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 یفه سجادیه دعای بیستم صح 

 (مکارم اخلاق دعای)

 وَ مَرْضِىِّ الأفعالِ  السلام فى مَكارِمِ الأخلاقِ وَ كانَ مِن دعائِه عليه 

 « در مکارم اخلاق و اعمال پسندیده »

هُمَّ صَلِّ عَلى  غْ بِايمانى اَكْمَلَ الْْيمانِ،مُحَ  اَللَّ دٍ وَالِهِ، وَبَلِّ  مَّ

 ترین ایمان رسان،بارخدایا بر محمد و آلش درود فرست، و ایمانم را به درجه کامل

تى اِلى  اتِ، اَحْسَنِ  وَاجْعَلْ يَقينى اَفْضَلَ الْيَقينِ، وَانْتَهِ بِنِيَّ يَّ  اَحْسَنِ الَْْعْمالِ. وَ بِعَمَلى اِلى  النِّ

 .و کردارم را به بهترین کردارها تبدیل کن ،منتهى ساز هاو یقینم را برترین یقین گردان، و نیتم را به بهترین نیت

رْ بِلُطْفِكَ  هُمَّ وَفِّ تى،  اَللَّ حْ بِما عِنْدَكَ يَقينى،  نِيَّ  فَسَدَ مِنّى.   وَاسْتَصْلِحْ بِقُدْرَتِكَ ما  وَصَحِّ

، و یقینم را بدان گونه که دانى به راه صحت بر، و تباهى کامل و خالص گردان بارخدایا، نیّتم را به لطف خود

 اصلاح کن. کارم را به قدرتت

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَالِهِ، وَاكْفِنى ما يَشْغَلُنِى اَللَّ  نى بِما تَسْئَلُنى غَداً عَنْهُ، هْتِمامُ بِهِ، وَاسْتَعْمِلْ ِِ الْْ  مُحَمَّ

به خود مشغول داشته بگشاى، و مرا  بارخدایا بر محمد و آلش درود فرست، و گره هر کارى که فکرش مرا

 ،کنى درکارى قرار ده که فردا مرا از آن بازپرسى مى 

 اَيّامى فيما خَلَقْتَنى لَهُ، وَاَغْنِنى وَ اَوْسِعْ عَلَىَّ فى رِزْقِكَ،  وَاسْتَفْرِغْ 
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 نیازم گردان و روزیت را بر من وسعت ده،بى اى مصروف دار، و را در آنچه از پى آنم آفریده و روزگارم

دْنى نى وَلْتَبْتَلِيَنّى بِالْكِبْرِ، وَعَبِّ ظَرِ، وَاَعِزَّ  لَكَ،  وَلْتَفْتِنّى بِالنَّ

 رامم ساز،  و به چشمداشت مبتلایم مکن، و ارجمندم ساز و گرفتار کبرم مفرما، و بر بندگیت

 الْخَيْرَ،  يَدِىَ  وَلْتُفْسِدْ عِبادَتى بِالْعُجْبِ، وَاَجْرِ لِلنّاسِ عَلى 

 جارى ساز، و بندگیم را به آلودگى خودپسندى تباه مکن، و خیر و نیکى را براى تمام مردم به دست من

، وَ هَبْ لى مَعالِىَ الَْْخْلاقِ،وَلْتَمْ   وَاعْصِمْنى مِنَ الْفَخْرِ.  حَقْهُ بِالْمَنِّ

 و از فخرفروشى محافظتم کن. گذارى دور دار، و خوى عالى را به من عنایت فرما،و آن را از کدورت منّت

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَالِهِ، اَللَّ  مُحَمَّ

 فرست، بار خدایا بر محمد و آلش درود

 مِثْلَها،النّاسِ دَرَجَةً اِلّْ حَطَطْتَنى عِنْدَ نَفْسى وَلْتَرْفَعْنى فِى 

 و درجه و مرتبه مرا نزد مردم بلند مگردان مگر آنکه مرا به همان اندازه نزد خودم پست گردانى،

ةً باطِنَةً عِنْدَ   نَفْسى بِقَدَرِها.  وَلْتُحْدِثْ لى عِزّاً ظاهِراً اِلّْ اَحْدَثْتَ لى ذِلَّ

 خاکسار سازى. شکار برایم ایجاد مکن مگر که به همان اندازه در باطنمو عزتى آ

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ،   اَللَّ دٍ وَالِ مُحَمَّ  مُحَمَّ
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 بارخدایا بر محمد و آلش درود فرست،

يغُ  وَ  يقَةِ حَقٍّ لْ اَز عْنى بِهُدًى صالحٍ لْ اَسْتَبْدِلُ بِهِ، وَ طَر  عَنْها،   مَتِّ

 

گونه اى دیگر عوض نکنم، و مرا به طریق حق رهنمون شو آنوشى پسندیده بهره دِه که آن را با برنامهمرا از ر  و

 روى نتابم، که از آن

رْنى ما كانَ عُمْرى  ةِ رُشْدٍ لْاَشُكُّ فيها، وَ عَمِّ  بِذْلَةً فى طاعَتِكَ،   وَنِيَّ

در  تا وقتى زنده بدار که عمرمو نیّتى درست و استوار به من مرحمت کن آنسان که در آن به تردید نیفتم، و مرا 

 طاعت تو به کار رود،

يْطانِ فَاقْبِضْنى ،  فَاِذا كانَ عُمْرى مَرْتَعاً لِلشَّ .  اِلَيْكَ قَبْلَ اَنْ يَسْبِقَ مَقْتُكَ اِلَىَّ يَسْتَحْكِمَ غَضَبُكَ عَلَىَّ  اَوْ

آنکه دشمنیت به من رو کند، یا خشمت بر   -قبل از  و چون بخواهد عمرم چراگاه شیطان شود جانم را بستان

 .من مستحکم گردد

هُمَّ لْتَدَعْ خَصْلَةً تُعابُ مِنّى اِلّْ اَصْلَحْتَها، وَلْعآئِبَةً  بُ بِها اِلّْ حَ  اَللَّ نْتَها، اُوَنَّ  سَّ

 الهى در وجود من هیچ خصلت عیبناک مگذار مگر آنکه آن را به دایره اصلاح آورى، و مرا با هیچ عیبى که

 به خاطر آن سرزنشم کنند رها مکن مگر آنکه آن را نیکو گردانى، 

 اَتْمَمْتَها. وَلْ اُكْرُومَةً فِىَّ ناقِصَةً اِلّْ 

 به کمالش رسانى. و هیچ کرامتى را در من ناقص مگذار مگر آنکه
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هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ،   اَللَّ دٍ وَالِ مُحَمَّ  مُحَمَّ

 بر محمد و آلش درود فرست، بار خدایا 

ةَ، وَمِنْ حَسَدِ اَهْلِ الْبَغْىِ  وَ اَبْدِلْنى نَانِ الْمَحَبَّ ةَ،  مِنْ بِغْضَةِ اَهْلِ الشَّ  الْمَوَدَّ

 مودّت، کینه کینه توزان را به محبت، و حسد اهل تجاوز را به و شدّت

قَةَ، وَمِنْ عَداوَةِ  لاحِ الثِّ ةِ اَهْلِ الصَّ دْنَيْنَ الْوَلْيَةَ،  وَمِنْ ظِنَّ  الَْْ

 نزدیکان را به دوستى، و بدگمانى اهل صلاح را به اطمینان، و دشمنى 

ةَ، وَمِنْ  صْرَةَ،  وَمِنْ عُقُوقِ ذَوِى الَْْرْحامِ الْمَبَرَّ قْرَبينَ النُّ  خِذْلْنِ الَْْ

 رو بر تافتن نزدیکان را از یارى نمودن به یارى، رى، وو گسستن خویشاوندان را به خوشرفتا

ينَ تَصْحيحَ   الْمِقَةِ،   وَمِنْ حُبِّ الْمُدار

 حقیقى، و دوستى ظاهرسازان را به دوستى 

مَنَةِ. وَمِنْ رَدِّ الْمُلابِسينَ كَرَمَ الْعِشْرَةِ، وَمِنْ مَرارَةِ خَوْفِ   الظّالِمينَ حَلاوَةَ الَْْ

 ظالمان را به شیرینى ایمنى مبدّل ساز. احبان را به حُسن رفتار، و تلخى ترس ازو خوارانگاشتن مص

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَالِهِ، اَللَّ  مُحَمَّ

 بارخدایا بر محمد و آلش درود فرست،

 مَنْ خاصَمَنى، مَنْ ظَلَمَنى، وَلِساناً عَلى  وَاجْعَلْنى يَداً عَلى 
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 و مرا بر کسى که به من ستم کند چیرگى ده، و با آن که با من به مجادله برخیزد زبان گویا ساز،

 مَنْ كايَدَنى، وَظَفَراً بِمَنْ عانَدَنى، وَ هَبْ لى مَكْراً عَلى 

 سازى مرحمت فرما،فریبد چارهو بر آن که نسبت به من دشمنى ورزد پیروزى عنایت کن، و بر آن که مرا مى 

دَنى،  مَنِ اضْطَهَدَنى، وَ تَكْذيباً لِمَنْ قَصَبَنى، وَ سَلامَةً  دْرَةً عَلى وَ قُ  نْ تَوَعَّ  مِمَّ

گوید توانى ده که دروغش را آشکار سازم، و از و بر آن که مرا زبون خواهد قدرت ده، و بر آن که مرا عیب مى 

 ن که مرا بیم دهد رهایم کن،آ چنگ

دَنى، وَمُتابَعَةِ مَنْ  قْنى لِطاعَةِ مَنْ سَدَّ  اَرْشَدَنى.  وَ وَفِّ

ارشادم  و از آن که مرا به راه راست رهنمون شود و استقامت آموزد توفیق فرمانبرى ده، و به پیروى از کسى که

 نماید موفّق دار. 

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَالِهِ،  اَللَّ  مُحَمَّ

 خداوندا بر محمد و آلش درود فرست، 

نْ 
َ
دْنى لِأ رِ،  وَسَدِّ صْحِ، وَاَجْزِىَ مَنْ هَجَرَنى بِالْبِّ نى بِالنُّ  اُعارِضَ مَنْ غَشَّ

 کسى که با من نیرنگ کند توفیق ده، و آن را که از من دورى کرده به خوبى پاداش دهم، ا بر خیرخواهى و مر 

لَةِ،  وَاُثيبَ مَنْ حَرَمَنى بِالْبَذْلِ، وَاُكافِىَ مَنْ قَطَعَنى بِالصِّ

 ومم ساخته بخشش کنم، و به آن که از من بریده بپیوندم،و به آن کس که محر 
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كْرِ، وَاَنْ اَشْكُرَ الْحَسَنَةَ، وَاُخالِفَ مَنِ اغْتابَنى اِلى  ئَةِ.  حُسْنِ الذِّ يِّ  وَاُغْضِىَ عَنِ السَّ

 و از بدى چشم بپوشم. گزارم،و برخلاف آن که از من غیبت کرده از وى نیکو یاد کنم، و خوبى را سپاس

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَالِهِ،  اَللَّ  مُحَمَّ

 بار خدایا بر محمد و آلش درود فرست، 

نى قينَ: بِحِلْيَةِ الصّالِحينَ، وَاَلْبِ  وَحَلِّ ينَةَ الْمُتَّ  سْنى ز

 شایستگان بیاراى، و زینت اهل تقوا را در این امور بر من بپوشان  و مرا به زیور

 وَكَظْمِ الْغَيْظِ، وَاِطْفآءِ النّآئِرَةِ، وَضَمِّ اَهْلِ الْفُرْقَةِ،فى بَسْطِ الْعَدْلِ،

 کندگان،و فرو خوردن خشم، و خاموش کردن آتش فتنه، و جمع کردن پرا: در گستردن سفره عدل،

 وَاِصْلاحِ ذاتِ الْبَيْنِ، وَ اِفْشآءِ الْعارِفَةِ، وَسَتْرِ الْعآئِبَةِ،

 و اصلاح بین مردم، و آشکار نمودن کارهاى خوب، و پوشاندن عیوب،

يكَةِ، وَ خَفْضِ  ي  السّيرَةِ، وَسُكُونِ الْجَناحِ، وَ حُسْنِ وَ لينِ الْعَر  حِ، الرّ

 وقار، و نرمخویى، و فروتنى، و خوشرفتارى، و

بْقِ اِلَى الْفَضيلَةِ، وَايثارِ  لِ،  وَطيبِ الْمُخالَقَةِ، وَالسَّ فَضُّ  التَّ

 کردن تفضّل بر دیگران، جویى به فضیلت، و اختیارو حسن معاشرت، و سبقت

فْضالِ عَلى  ِْ عْييرِ، وَالِْ ،  وَتَرْكِ التَّ  غَيْرِ الْمُسْتَحِقِّ
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 گان به غیر مستحق، پوشى از سرزنش دیگران، و بخشش رایو چشم

، وَاسْتِقْلالِ الْخَيْرِ وَانْ كَثُرَ مِنْ قَوْلى  وَ فِعْلى،  وَالْقَوْلِ بِالْحَقِّ وَاِنْ عَزَّ

 زیاد باشد، و گفتن سخن حق هر چند سنگین و گران باشد، و ناچیز دانستن نیکى را در گفتار و رفتارم هر چند

رِّ وَاِنْ قَلَّ مِنْ قَوْلى وَ فِ   عْلى.  وَاسْتِكْثارِ الشَّ

 و بسیار شمردن شرّ را در گفتار و رفتارم هرچند اندک باشد. 

ىِ الْمُخْتَرَعِ. وَمُ  ذلِكَ لى بِدَوامِ الطّاعَةِ، وَلُزُومِ الْجَماعَةِ، وَرَفْضِ اَهْلِ الْبِدَعِ  وَاَكْمِلْ 
ْ
أ  سْتَعْمِلِ الرَّ

و  ها را به وسیله تداوم اطاعت، و همراهى با جماعت مسلمین، و فرو گذاشتن اهل بدعتخصلت و همه این

 عمل کننده به رأى ساختگى در دین، کامل ساز.

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَالِهِ، اَللَّ  مُحَمَّ

 بارخدایا بر محمد و آلش درود فرست،

تِكَ  وَاجْعَلْ اَوْسَعَ رِزْقِكَ عَلَىَّ اِذا كَبِرْتُ، وَاَقْوى   فِىَّ اِذا نَصِبْتُ،  قُوَّ

 به هنگام درماندگى بهره من فرما،  پیرى نصیبم کن، و نیرومندترین قوّت خود راترین روزى را به وقت و فراخ

 عَنْ سَبيلِكَ،  لَْالْعَمى  وَلْتَبْتَلِيَنّى بِالْكَسَلِ عَنْ عِبادَتِكَ، وَ 

 از تشخیص راهت نابینایم مساز، و مرا در راه عبادت دچار سستى منما، و

تِكَ، وَلْ ضِ لِخِلافِ مَحَبَّ عَرُّ قَ عَنْكَ، وَلْبِالتَّ  وَلْمُفارَقَةِ مَنِ اجْتَمَعَ اِلَيْكَ.  مُجامَعَةِ مَنْ تَفَرَّ
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از آن که با تو  و مپسند که به کسى که از تو دور است نزدیک شوم، و به ارتکاب خلاف محبتت دچار مکن، و

 .همراه است جدا گردم

رُورَةِ، وَاَسْئَلُكَ عِنْدَ  هُمَّ اجْعَلْنى اَصُولُ بِكَ عِنْدَ الضَّ  الْحاجَةِ، اَللَّ

 برخیزم، الهى چنان کن که با نیرو و قدرت تو به شداید حمله کنم، و به وقت نیاز به گدایى از تو

عُ اِلَيْكَ عِنْدَ الْمَسْكَنَةِ، وَلْتَ  سْتِعانَةِ وَاَتَضَرَّ ِْ  بِغَيْرِكَ اِذَا اضْطُرِرْتُ، فْتِنّى بِالِْ

 غیر خود چون مضطر شوم، و در بیچارگى به پیشگاه تو بنالم، و مرا به کمک خواستن از

 افْتَقَرْتُ،  وَ لْ بِالْخُضُوعِ لِسُؤالِ غَيْرِكَ اِذَا 

 ندار شوم، و به فروتنى براى مسئلت از غیر خود چون

عِ  ضَرُّ  اِذا رَهِبْتُ،  مَنْ دُونَكَ  اِلى   وَ لْ بِالتَّ

 و به زارى کردن به درگاه غیر خود چون بترسم گرفتار مکن، 

 الرّاحِمينَ. بِذلِكَ خِذْلْنَكَ وَ مَنْعَكَ وَ اِعْراضَكَ، يا اَرْحَمَ  فَاَسْتَحِقَّ 

 .مهربانترین مهربانان اعتنایى از جانب تو شوم، اىسزاوار خوارى و منع از رحمت و بى  که به آن خاطر

مَنّى يْطانُ فى رُوعى مِنَ التَّ هُمَّ اجْعَلْ ما يُلْقِى الشَّ  اَللَّ

 افکند از آرزوى باطلالهى عنایت کن که به جاى آنچه شیطان در دلم مى 

راً فى قُدْرَتِكَ، وَ  ظَنّى وَالْحَسَدِ ذِكْراً لِعَظَمَتِكَ، وَ تَفَكُّ كَ،  تَدْبيراً عَلى   وَالتَّ  عَدُوِّ
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 سازى نمایم،در دفع دشمنان تو چاره ظمت تو کنم، و در قدرت تو اندیشه نمایم، وو بدگمانى و حسد، یاد ع

 لِسانى مِنْ لَفْظَةِ فُحْشٍ  عَلى  وَ ما اَجْرى 

 سازد از فحشو به جاى آنچه شیطان بر زبانم جارى مى 

 غآئِبٍ   تِيابِ مُؤْمِنٍ اَوْهُجْرٍ اَوْ شَتْمِ عِرْضٍ اَوْ شَهادَةِ باطِلٍ اَوِاغْ 

 غایب و بدگویى و ناسزا یا شهادت ناحق، یا غیبت از مؤمن

 اَوْ سَبِّ حاضِرٍ وَ ما اَشْبَهَ ذلِكَ نُطْقاً بِالْحَمْدِ لَكَ،  

 یا دشنام به شخص حاضر و مانند اینها، سخن در سپاس تو گویم، 

نآءِ عَلَيْكَ، وَ ذَهاباً فى تَمْ  وَ   لِنِعْمَتِكَ،  جيدِكَ، وَ شُكْراً اِغْراقاً فِى الثَّ

 تو بجاى آورم، و مبالغه در ثناى تو ورزم، و با تمام هستى خود ستایش بزرگى تو کنم، و شکر نعمت

 وَاعْتِرافاً بِاِحْسانِكَ، وَاِحْصآءً لِمِنَنِكَ. 

 هاى تو مشغول گردم. و اعتراف به احسان تو نمایم، و به شمردن نعمت 

هُمَّ  فْعِ  صَلِّ عَلى  اللَّ دٍ وَ الِهِ، وَ لْاُظْلَمَنَّ وَ اَنْتَ مُطيقٌ لِلدَّ  عَنّى،  مُحَمَّ

 توانایى، که تو به دفع آن از منزده شوم درحالى بر محمد و آلش درود فرست، و مگذار که من ستم  بارخدایا

 ظْلِمَنَّ وَ اَنْتَ الْقادِرُ عَلَى الْقَبْضِ مِنّى،  وَ لْاَ 

 و اجازه مده که بر دیگرى ستم کنم درحالى که تو در جلوگیرى از من نیرومندى،
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نَّ وَ قَدْ اَمْكَنَتْكَ هِدايَتى،  وَ   لْاَضِلَّ

 ،قت بر هدایت من توانایى مپسند که گمراه شوم در حالى که به حقی و

 وُسْعى،   وَ لْاَفْتَقِرَنَّ وَ مِنْ عِنْدِكَ 

 نزد توست، و نخواه که تهیدست گردم در حالى که فراخى روزى من

 وَ لْاَطْغَيَنَّ وَ مِنْ عِنْدِكَ وُجْدى.  

 و مرا به سرکشى میازماى که توان و دارایى من از توست. 

هُمَّ اِلى   اشْتَقْتُ،  تَجاوُزِكَ  قَصَدْتُ، وَ اِلى عَفْوِكَ  مَغْفِرَتِكَ وَفَدْتُ، وَ اِلى اَللَّ

 مشتاقم، ام، و به گذشت توام، و به سوى بخشایشت روى آوردهآمرزشت آمده الهى به جانب

 مَغْفِرَتَكَ،   وَ بِفَضْلِكَ وَثِقْتُ، وَ لَيْسَ عِنْدى ما يُوجِبُ لى

 آمرزش تو کند، و به فضلت اعتماد و تکیه دارم، و چیزى نزد من نیست که مرا درخور

 نَفْسى اِلّْ فَضْلُكَ،  اَنْ حَكَمْتُ عَلى  ما اَسْتَحِقُّ بِهِ عَفْوَكَ، وَ ما لى بَعْدَ وَ لْ فى عَمَلى 

ام جز تکیه بر فضل و احسان تو راهى بر خود کرده و نه کارى که مستحق بخشایش تو گردم، و با ستمهایى که

 ندارم،

دٍ  فَصَلِّ عَلى  . وَ الِهِ، وَ تَ  مُحَمَّ لْ عَلَىَّ  فَضَّ

 و آلش درود فرست، و بر من تفضّل فرما. پس بر محمد
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هُمَّ وَ اَنْطِقْنى بِالْهُدى  قْوى  ، وَ اَلْهِمْنِىاَللَّ  ،التَّ

 الهام کن، الهى زبانم را به هدایت گویا ساز، و تقوا را بر قلبم

تى هِىَ اَزْكى  قْنى لِلَّ  .اَرْضى  ، وَاسْتَعْمِلْنى بِما هُوَ وَ وَفِّ

 خشنودى.  ین روشم توفیق ده، و مرا به کارى وادار که بیش از هر چیز به آنترو به پاکیزه 

يقَةَ الْمُثْلى  ر هُمَّ اسْلُكْ بِىَ الطَّ تِكَ اَمُوتُ وَ اَحْيى  ، وَاجْعَلْنى عَلى اَللَّ  .مِلَّ

 بمیرم و زنده شوم. الهى بهترین راه را پیش پایم گذار، و مرا بر آئین خود دار تا بر آن

هُمَّ صَلِّ  دٍ وَ الِهِ،  عَلى اَللَّ  مُحَمَّ

 الهى بر محمد و آلش درود فرست،

دادِ، وَ مِنْ  قْتِصادِ، وَاجْعَلْنى مِنْ اَهْلِ السَّ عْنى بِالِْْ شادِ،  وَ مَتِّ ةِ الرَّ  اَدِلَّ

 راهنمایان به خیر، ومند فرما، و از اهل درستى و استقامت، روى بهرهو مرا از نعمت میانه 

 وَ سَلامَةَ الْمِرْصادِ. وَ مِنْ صالِحِ الْعِبادِ، وَارْزُقْنى فَوْزَ الْمَعادِ،

 صیبم کن. و رهیدن از کمینگاه عذاب ن ات قرار ده، و نجات و رستگارى در قیامت،و بندگان شایسته

صُها، هُمَّ خُذْ لِنَفْسِكَ مِنْ نَفْسى ما يُخَلِّ  اَللَّ

 الهى، از نفس من آنچه که موجب آزادیش باشد براى خود بگیر،

 تَعْصِمَها. وَ اَبْقِ لِنَفْسى مِنْ نَفْسى مايُصْلِحُها، فَاِنَّ نَفْسى هالِكَةٌ اَوْ 
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تو او را  و آنچه را که موجب صلاح آن گردد برایم باقى بدار، زیرا که نفس من در معرض هلاکت است مگر اینکه

 حفظ کنى. 

هُمَّ اَ  تى اِنْ حَزِنْتُ، وَ اَنْتَ مُنْتَجَعىاَللَّ  اِنْ حُرِمْتُ،  نْتَ عُدَّ

 تو محل امید منى، الهى چون اندوهناک شوم تو دلخوشى منى، و چون محروم گردم

 خَلَفٌ، وَ بِكَ اسْتِغاثَتى اِنْ كُرِثْتُ، وَ عِنْدَكَ مِمّا فاتَ 

 نزد توست، ه توست، و آنچه از دستم رود تدارکشو چون غم و غصه و مصیبت بر من هجوم آرد پناهم ب

لَبِ بِالْجِدَةِ وَ قَبْلَ   عَلَىَّ قَبْلَ الْبَلآءِ بِالْعافِيَةِ،  وَ لِما فَسَدَ صَلاحٌ، وَ فيما اَنْكَرْتَ تَغْييرٌ، فَامْنُنْ   الطَّ

بلا   و هر چه تباه گردد اصلاحش از جانب توست، و هر چه را ناپسند دارى تغییرش به دست توست، پس قبل از

 و پیش از طلب توانگرى را، عافیت را،

ةِ الْعِبادِ،  ، وَ قَبْلَ  شادِ، وَ اكِفْنى مَؤُونَةَ مَعَرَّ لالِ بِالرَّ  الضَّ

 و مرا از آزار مردمان کفایت کن، گمراه شدن هدایت را بر من منّت گذار، و پیش از

رْشادِ.اَمْنَ يَوْمِ الْمَعادِ   وَهَبْ لى  ، وَامْنِحْنى حُسْنَ الِْْ

 روز قیامت را نصیبم فرما، و حسن ارشاد را به من مرحمت کن.  و ایمنى از

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَ الِهِ، اَللَّ  مُحَمَّ

 محمد و آلش درود فرست، بارخدایا بر

http://www.hadith.net/


         @hadithnet  www.hadith.net            پایگاه حدیث نت                         معارف حدیث  کانال 
 

 عَنّى بِلُطْفِكَ، وَ اغْذُنى بِنِعْمَتِكَ، 
ْ
 وَادْرَأ

 ، و مرا به نعمتت پرورش ده،و به لطفت همه شرور را از من بگردان

نى فى ذَراكَ،  وَ اَصْلِحْنى بِكَرَمِكَ، وَ داوِنى بِصُنْعِكَ، وَ اَظِلَّ

 و به کرمت اصلاح کن، و به احسانت مداوا فرما، و در سایه رحمتت جاى ده، 

مُورُ  قْنى اِذَا اشْتَكَلَتْ عَلَىَّ الُْْ لْنى رِضاكَ، وَ وَفِّ هْداها،  وَ جَلِّ
َ
 لِأ

 آنها، آمیزترینبه من بپوشان، و چون کارها بر من دَرهم شود مرا به هدایتو خلعت خشنودیت را 

زْكاها، وَ اِذا تَناقَضَتِ 
َ
عْمالُ لِأ

َ
رْضاها. وَ اِذا تَشابَهَتِ الْأ

َ
 الْمِلَلُ لِأ

ترین آنها مرا به پسندیده هاترین آنها، و در اختلاف آئینها در نظرم مشتبه شود مرا به پاکیزه و چون برنامه

 رهنمون باش.

هُمَّ  جْنى صَلِّ عَلى  اَللَّ دٍ وَ الِهِ، وَ تَوِّ  بِالْكِفايَةِ، مُحَمَّ

 کفایت بیاراى، بارخدایا بر محمد و آلش درود فرست، و تارکم را به تاج

 وَ سُمْنى حُسْنَ الْوِلْيَةِ، وَ هَبْ لى صِدْقَ الْهِدايَةِ،

 و مرا در امور به نیکى سرپرستى کن، و صدق هدایت به من عنایت فرما،

عَةِ، وَ لْتَجْعَلْ  عَةِ، وَامْنِحْنى حُسْنَ الدَّ  عَيْشى كَدّاً كَدّاً،  وَ لْتَفْتِنّى بِالسَّ

 دشوار مکن،  از آسایش در زندگى برخوردارم نما، و معیشتم راو به وسعت روزى آزمایشم مکن، و 
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 لْاَجْعَلُ لَكَ ضِدّاً، وَ لْاَدْعُو مَعَكَ نِدّاً.  وَ لْتَرُدَّ دُعآئى عَلَىَّ رَدّاً، فَاِنّى

 برم.هم، و با وجود تو به سویى دست حاجت نمى دبرایت همتا قرار نمى  و دعایم را به سویم برمگردان، زیرا من

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَ الِهِ، اَللَّ  مُحَمَّ

 محمد و آلش درود فرست، خداوندا بر

نْ رِزْقى مِنَ  رَفِ، وَ حَصِّ لَفِ،  وَامْنَعْنى مِنَ السَّ  التَّ

 نگاه دار، و مرا از اسراف بازدار، و روزیم را از تلف شدن

رْ مَلَكَتى بِالْبَرَكَةِ فيهِ، وَ اَصِبْ بى   الْهِدايَةِ لِلْبِرِّ فيما اُنْفِقُ مِنْهُ.  سَبيلَ وَ وَفِّ

 مال در امور خیر به راه هدایت رهبرى فرما.  و دارائیم را به وسیله برکت دادن افزون کن، و مرا در انفاق از آن

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَ الِهِ، اَللَّ  مُحَمَّ

 بارخدایا بر محمد و آلش درود فرست،

كْتِسابِ، وَارْزُقْنى مِنْ غَيْرِ احْتِسابٍ،وَاكْفِنى مَؤُ   ونَةَ الِْْ

 برم به من عنایت فرما، و مرا از سختى و رنج به دست آوردن روزى کفایت کن، و روزیم را از جایى که گمان نمى 

لَبِ، وَ لْاَحْتَمِلَ اِصْرَ تَبِعاتِ   الْمَكْسَبِ.  فَلااَشْتَغِلَ عَنْ عِبادَتِكَ بِالطَّ

 .روزى از بندگیت بازنمانم، و سنگینى وبال آن را به دوش نکشم دست آوردنتا در راه به

هُمَّ فَاَطْلِبْنى بِقُدْرَتِكَ مااَطْلُبُ، وَ اَجِرْنى تِكَ مِمّا اَرْهَبُ.   اَللَّ  بِعِزَّ
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 به عزتت پناهم ده. دست آوردن آنم به قدرتت برایم فراهم نما، و از آنچه بیم دارمالهى آنچه را که در راه به

هُمَّ  دٍ وَ الِهِ،    صَلِّ عَلى اَللَّ  مُحَمَّ

 بارخدایا بر محمد و آلش درود فرست، 

قْتارِ، فَاَسْتَرْزِقَ  وَ صُنْ   اَهْلَ رِزْقِكَ،   وَجْهى بِالْيَسارِ، وَ لْتَبْتَذِلْ جاهى بِالِْْ

 روزى طلبم، خوارانتبه توانگرى حفظ کن، و قدر و منزلتم را به تنگدستى پست مفرما، که از روزى  و آبرویم را

 مَنْ اَعْطانى،  وَاَسْتَعْطِىَ شِرارَ خَلْقِكَ، فَاَفْتَتِنَ بِحَمْدِ 

 مایل شوم، و از اشرار خلقت عطایى خواهم، تا به تعریف آن که به من عطا کند

عْطآءِ وَالْمَنْعِ.  بِذَمِّ مَنْ مَنَعَنى، وَ اَنْتَ مِنْ دُونِهِمْ  وَاُبْتَلى   وَلِىُّ الِْْ

مقدس توست )و  و به سرزنش آن که از من منع نماید مبتلا گردم، درحالى که بخشش و منع عطا وقف حریم

 اى نسیتند(.گران کارهدی

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَ الِهِ، اَللَّ  مُحَمَّ

 بارخدایا بر محمد و آلش درود فرست،

ةً فى عِبادَةٍ، وَ فَراغاً فى زَهادَةٍ، وَ عِلْماً فِى  وَ وَرَعاً فى اِجْمالٍ. اسْتِعْمالٍ،  وَارْزُقْنى صِحَّ

به کار بندم، و خصلت پارسایى  اى که در عبادت، و فراغتى که در زهد مصرف شود، و دانشى کهو مرا سلامتى 

 روى روزى کن.توأم با میانه
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هُمَّ اخْتِمْ بِ   عَفْوِكَ اَجَلى،اَللَّ

 الهى حیاتم را با عفو خود پایان ده،

لْ اِلى  قْ فى رَجآءِ رَحْمَتِكَ اَمَلى، وَ سَهِّ  سُبُلى،  بُلُوغِ رِضاكَ  وَ حَقِّ

 ساز،  و آرزویم را به رحمتت صورت تحقق ده، و راههاى رسیدن به خشنودیت را بر من هموار

نْ فى جَميعِ اَحْوالى عَمَلى.    وَ حَسِّ

 و در همه حال اعمالم را نیکو گردان. 

هُمَّ صَلِّ عَلى  دٍ وَ الِهِ، اَللَّ  مُحَمَّ

 محمد و آلش درود فرست، بارخدایا بر

هْنى لِذِكْرِكَ فى اَوْقاتِ الْ   غَفْلَةِ،  وَ نَبِّ

 خبرى و غفلت براى یادت بیدار کن،و مرا در اوقات بى 

 بِطاعَتِكَ فى اَيّامِ الْمُهْلَةِ،  وَاسْتَعْمِلْنى

 به طاعتم وادار،  و در روزگار مهلت

تِكَ سَبيلاً  وَانْهَجْ لى اِلى   سَهْلَةً،  مَحَبَّ

 باز کن، و راهى هموار به سوى عشقت برایم

نْيا وَالْْخِرَةِ.  اَكْمِلْ   لى بِها خَيْرَ الدُّ

 و به سبب آن خیر دنیا و آخرتم را کامل گردان. 
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هُمَّ صَلِّ عَلى  يْتَ عَلى اَللَّ دٍ وَ الِهِ، كَاَفْضَلِ ما صَلَّ  قَبْلَهُ،  اَحَدٍ مِنْ خَلْقِكَ  مُحَمَّ

 اى،فرموده ر یک از بندگانت نثارمحمد و آلش درود فرست، مانند بهترین درودى که قبل از او بر ه بارخدایا بر

نْيا حَسَنَةً، وَ اَنْتَ مُصَلٍّ عَلى  ارِ. اَحَدٍ بَعْدَهُ، وَ اتِنا فى الدُّ  وَ فِى الْْخِرَةِ حَسَنَةً، وَ قِنى بِرَحْمَتِكَ عَذابَ النَّ

صیب فرما، و به رحمتت مرا  و خوبى ن و پس از او نثار کسى خواهى فرمود، و ما را در این جهان و آن جهان خیر

 از عذاب آتش جهنم حفظ فرما 
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