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 م یبسم الله الرحمن الرح

 عرفه در روز  امام حسین علیه السلامدعای 

فَةِ في يَومِ عَرَفَةَ : الإقبال عَواتِ المُشَرَّ  :دُعاءُ مَولانَا الحُسَینِ بنِ عَلِيٍّ صَلَواتُ اللّهِ عَلَیهِ  ، مِنَ الدَّ

ع    الحَمدُ للّه    ه  داف  قَضائ  ذي لَيسَ ل  ع  ،  الَّ ه  مان  عَطائ  ع  ،  ولا ل  نعُ صُان  ه  صُُ ، ولا كَصُنع 
عُ  ع    فَطَرَ  ،  وهُوَ الجَوادُ الواس  عَ ،  أجناسَ البَدائ  نائ  ه  الصَُّ ممَُِ  ح   ِ  

ََ لا يَخفُ  ،  وأتقَُ
عُ  لائ 

عُ ،  عَلَيه  الطَّ ندَهُ الوَدائ  ع  ،  ولا تَضيعُ ع  ِ  الجُام  ُِا الم   ِ سُلا   ، أت    ِ ِ  ا ر
شَُ  ِ و

ع   ع  ،  النّور  السّاط  لخَليقَة  صان  ع  ،  وهُوَ ل  ُُ عَلَُ  الفَجُائ  عا َِ  جُايي كُُ   ، وهُوَ المُسُ
ع   شُ  ،  صان  ع  ورائ  ِ  ، كُ   قان  مُ كُ   ضُار  ع  ، وراح  ِ  الجُام  ُِا ع  وَالم  ُُ المَنُاف 

 ِ ومُنُ
ع   اط  النّور  السُُّ ع  ، ُُِ  عَواا  سُُام  لُُدَّ وَ ل 

ع  ، وهُُُ رَجاا  رافُُ  لُُدَّ ع  ، ول  لمُرُُُِاا  دافُُ  ، ول 
ع   رَة  قام   ِ لجَبا ِ  ،  ول  مُ عَبرَة  كُ   ضار  ِ  ، وراح  عُ ضَرعَة  كُ   ضار  ، فَلا إلهَ غَيُرُهُ ، وداف 

لُهُ  ه  شَيء  ،  ولا شَيءَ يَعد  ثل  ميعُ البَصيرُ ،  ولَيسَ كَم  طيفُ الخَبيرُ ،  وهُوَ السَّ وهُوَ ،  اللَّ
 . عَل  كُ   شَيء  قَدير  

ة  لَكَ ،  اللّهُمَّ إنّي أرغَبُ إلَيكَ   يَّ  ِ ِو الرُّ  ِ  ،  وأشهَدُ 
َ
أ  ِ رّا  يمُق  ِّ كَ رَ ي،  نَّ رَد  َُّ إلَيُكَ مَُ ، وأ

َُ شَيئا مَذكورا كَ قَبَ  أُ أكو  ِ عمَ ن   ِ دَأتَني  َِ ي ،  اِ ن 
َِ مَّ أسُمَن ُُُ  ِ را ََ الُُِّ ني م  َِ وخَلَق

 َِ صلا
َ
ُ   ،  الأ رَيب  المَنو هور  أمنا ل  ِ لاف  الدُّ نُا  ،  وَاخ لب  إلُ  فَلَم أيَُ ظاع  َ صُُ مُ 

يّ 
َ
م  في تَقادُ   الأ يَة  رَح  ة  ،  ا   الماضُ  يَُ ُ  الخال  رو كَ ُِي،  وَالقُُ رَأفَُِ  جنُي ُ ل  م تُخر  ، لَُ

كَ إلَيَّ ُ في دَولَة  أيّا   المَفَرَة   كَ لي وإحسان  ِوا ،  ولُطف  ذَّ ََ نَقَضُوا عَهُدَوَ وكَُ ذي الَُّ
ََ ،  رُسُلَكَ  ذي سَبَقَ لي م  لَّ نا عَلَيَّ ل  نكَ وتَحَنُّ ني رَأفَةً م  َِ كَ أخرَج نَّ ذي ، الهُدَىلم  الَُّ

رتَني ِ    ،  وفيه  أنشَأتَني،  فيه  يَسَّ وا
كَ وسَُ نع  جَميُ   صُُ  ِ ََ ُِي  كَ رَؤُفُ َ قَب   ذل  وم 
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كَ   ِ عمَ يٍّ يُمن ؛  ن  َ مَن  ََ خَلقي م  دَع َِ َُلاث  ،  فَاِ ني في ظُلُماا   َِ ََ لَحم  ، ُُمَّ أسمَن ي َِ

لد  ودَ    خَلقي، وج   ِ رني  َ أمري ولَم تَ ، لَم تُشَه   . جعَ  إلَيَّ شَيئا م 

يّا   نيا تامّا سَو  ني إلَ  الدُّ َِ يّا ، ُُمَّ أخرَج فلًا صَب  ي المَهد  ط  ني ف  َِ ظ ََ ، وحَف  ني م  َِ ورَيَق
يّا  ذاء  لَبَنا مَر  َ  ،  الغ  َِ الحَواضُ  ََ عَلَيَّ قُلو مَ ،  وعَطَف حُائ  هُاا  الرَّ ي الُامَّ نُ  َِ ل ، وكَفَّ

ُ  وكَلََتَني   ق  الجا َ طَوار  ني م  ،  م  َِ م ُ  وسَلَّ قصا يادَة  وَالنُّ  ِ ََ يا رَحيمُ يُا ،  ََ ال عالَي َِ فَ
 ُُ المَلا   .  رَحما  ِ قا  َُ ناط  هلَل َِ ِّ  إذَا اس نعُا   ،  حَ  ِ َ  ا  ِ ََ عَلَيَّ سَوا نُي ،  أتمَم َِ ي َِّ فَرَ

دا في كُ   عا    طرَتُي،  يائ  ِّ  إذا كَمُلََ ف  ريرَتي،  حَ دَلََ سَُ يَّ ،  وَاعَُِ ََ عَلَُ أوجَبُ
 َِ كَ حُجَّ َِ فَ ني مَعر  َِ ُ ألهَم

َ
أ  ِ كَ ، كَ  طرَت  عَجائ ب  ف   ِ ني  َِ ع ما ذَرَأاَ في ، ورَوَّ ني ل  َِ وأنطَق

كَ  ع  خَلق  دائ  َِ  َ كَ م  كَ وأرض  كَ ،  سَمائ  ب  طاعَُِ  وَ وواجُ  مر  وَ وشُُ كر  ذ  نُي لُ  َِ ه ونَبَّ
بادَت كَ  ه  رُسُلُكَ ،  وع   ِ ني ما جاءَا  َِ م َ  ،  وفَهَّ راَ لُي تَقَبُُّ كَ   ويَسَّ ََ ،  مَرضُات  ومَنَنُ

كَ  كَ ولُطف  عَون   ِ كَ   . عَلَيَّ في جَميع  ذل 

َ حُر     ني م  َِ رى ُُمَّ إذ خَلَق َُ اُخُرى ،  الثَّ ة  دو عمَُ ن   ِ نُي ، لَم تَرضَ لي يا إلهي  َِ ورَيَق
كَ العَظيم  عَلَيَّ مَن   ِ ياش   ِ  المَعاش  وصُنوف  الر  َ أنوا يَّ،  م  ديم  إلَُ كَ القَُ ، وإحسان 

عَم   ََ عَلَيَّ جَميعَ الن  ِّ  إذا أتمَم قَم  ،  حَ ََ عَنّي كُ َّ الُن  م يَمنَعُكَ جَهلُي ،  وصَرَف لَُ
ني إلَيكَ  ُِ ني عَل  ما يُقَر  َِ تي عَلَيكَ أُ دَلَل

َ
دَيكَ ،  وجُرأ فُني لَُ ما يُِل  ني ل  َِ ق ُ ،  ووَفَّ  ِ

فَُ
نُي َِ نُي،  دَعَوتُكَ أجَب َِ كَ أعطَي ُِ ل

َ
أ مَرتَنيوإُ أ،  وإُ سَُ كَ شَُ مَرتُكَ ،  طَعُُِ وإُ شَُ

دتَني كَ عَلَيَّ، ي  نعُم 
َ

كَ إكمالًا لأ  كَ إلَيَّ، كُ ُّ ذل   . وإحسان 

ٍ  مُعيُُد  حَميُُد  مَجيُُد    َ مُبُُد  بحانَكَ ن مُُ  بحانَكَ سُُُ َ أسُُماؤُوَ ، فَسُُُ سَُُ ، وتَقَدَّ
كرا ،  وعَظُمََ آلاؤُوَ  كَ يا إلهي اُحصي عَدَدا أو ذ  يُّ أنعُم 

َ
أ  أيُّ عَطايُاوَ أقُوُ  ،  فَأ
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ها شُمرا   ِ  ، َُ يَهَا العادّو َ أُ يُحص  ِ  أكثَرُ م  يَ يا رَ َُ ،  وه  ظو هَا الحاف   ِ لما  أو يَبلَُ  ع 
ََ ودَرَأاَ   ُُمَّ ما صَرَف يَة  ن  ََ العاف  مّا ظَهَرَ لي م  رّاء  أكثَرُ م  ر  وَالضَّ ََ الضُّ ي اللّهُمَّ م  عَن 

رّاء  .  وَالسَّ

حَقيقَة  إيماني  ِ مُاا  يَقينُي،  وأنَا أشهَدُ ُ يا إلهي ُ  َِ ِ  وخُال    ،  وعَقُد  عَ ري  صَُ
ُ  ضَميري ،  تَوحيدي َ  مَمنو صَري ،  وِاط  َِ ق  مَجاري نور   فحَة  ،  وعَلائ  وأسارير  صَُ

ِ  نَفَسُي،  جَبيني ذاريف  ،  وخُرق  مَسار  ُ     وخَُ رنينُي  مُار  ما   ،  ع  ِ  صُ   ومَسُار 
َ وأطبَقََ عَلَيه  شَفَِايَ ،  سَمعي ك  ومَ ،  وحَرَكاا  لَفظ  ل ساني،  وما ضُمَّ

غُرَي  حَنَُ
َ  أضراسي،  فَمي وفَمّي  ِ ِ  عُنُقُي،  ومَنا ِ  حَبائُ    ُِار  لُو ُِ ِ  مَطعَمُي ،  و ومَسُا

مالَة  ،  ومَشرَِي مََ  عَلَيه  تُامورُ ،  وجُمَ   حَمائ    حَب   وَتيني،  اُ   رَأسي  وح  َِ  ومَا اش
ياطُ  ،  صَدري ِ  قَلبُيون  جا دي،  ح   ومُا حَوَتُهُ شَراسُيفُ ،  وأفُلاذُ حَواشُي كَبُ 

قاقُ مَفاصلي،  أضلاعي لي،  وح  لي،  وأطرافُ أنام  وام  ُُ عَُ ب عري ،  وقَُ ودَمُي وشَُ
شَري  َِ ظاميوعَصَبي وقَصَبي  ،  و حي،  ومُخّي وعُروقي،  وع  وار  ا ،  وجَميُعُ جَُ ومَُ

ضُاعي اَ  ر  كَ أيُّ سَجَ عَلُ  ذلُ  َِ ي،  ان نُّ رضُ م 
َ
َ  الأ

ومي ويَقظَُِي،  ومُا أقَلَُّ ، ونَُ
دَى ؛  وحَرَكاا  رُكوعي وسُجودي،  وسُموني وحَرَكَِي هَداُ مَُ َِ َُ وَاج أُ لَو حاوَل

رتُها  ِ  لَو عُم  حقا
َ
عصار  وَالأ

َ
كَ ،  الأ َ أنعُم  دَة  م  يَ شُمرَ واح  َُ ،  أُ اُؤَد  طَع َِ ا اسُ مَُ

ب  عَ  كَ الموج  مَن   ِ كَ ن إلّا  فا جَديداذل  فا ، لَيَّ شُمرا آن  َُناءً طار   . عَِيداو

كَ ،  أجَ   نعام  يَ مَدى إ  كَ أُ نُحص  َ أنام  َُ م  َُ وَالعادّو ةً ،  ولَو حَرَص فَُ فَةً وآن  ، سُال 
دا،  لَما حَصَرناهُ عَدَدا  َِ كَ ،  ولا أحَصيناهُ أ َ ،  هَيهااَ ن أنُّ  ذلُ  رُ عَُ ََ المُخبُ  وأنُ
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كَ   ِ ِا كَ في ك  ق  نَفس  بَأ  الصّادق  ،   النّاط  ه  لَا تُحْصُوهَآ«  :وَالنَّ
ََ اللَّ عْمَ واْ ن 

ُ تَعُدُّ ، 1»وَ إ 
كَ اللّهُمَّ ونَبَؤُوَ  ُِ ِا كَ ،  صَدَقَ ك  َ وَحيُ  م مُ  ََ عَلَيه  ل َِ ياؤُوَ ورُسُلُكَ ما أن غََ أنب  لَّ َِ ، و

كَ  َ دين  ََ لَهُم م  دّي وجَهدي،  وشَرَع ج   ِ ، ومَبال    طاقَِي ووُسعي،  غَيرَ أنّي أشهَدُ 
نا : الحَمدُ للّه   نا موق  ُُ مُؤم  ذ وَ   وأقو خ 

َِّ ذي لَم يَ َُ مَوروُا الَّ هُ ، لَدا فَيَمو َ لَُ م يَمُُ ولَُ
 َِ دَ هُ فيمَا اَُِِ ي المُلك  فَيُضادَّ  ف 

دَهُ ، شَريك  ُ  فَيُرفُ  ََ الُذُّ ي  مُ  نَعَ ولا وَلُ  ، فيمُا صَُ
رَتُا  هَة  إلَا اللّهُ لَفَسَدَتا وتَفَطَّ ما آل  َُ فيه  َُ ، سُبحانَهُ سُبحانَهُ سُبحانَهُ ن لَو كا بحا فَسُُ

مَد  اللّه  ال حَد  الصَّ
َ
د  الحَق  الأ د ولَم يولَد ولَم يَمَُ لَهُ كُفُوا أحَد  ، واح  ذي لَم يَل   . الَّ

ََ   الحَمدُ للّه    ِي ه  المُقَرَّ  ِ مَ ُُ حَمدَ مَلائ 
ََ ،  حَمدا يَعد  ه  المُرسَلي هُ ،  وأنبيائ  لَّ  اللُّ وصَُ

يّي ب 
د  خاتَم  النَّ ه  مُحَمَّ َ خَلق  ه  م  يَرَت  ََ ، ََ عَل  خ  ََ المُخلَصي ري ه  الطّاه   . وآل 

عاءِ وقالَ ـ وعَیناهُ تَكِفانِ   2دُموعا ـ :[  ]ثُمَّ اندَفَعَ علیه السلام فِي المَسأَلَةِ وَاجتَهَدَ فِي الدُّ

نّي أراوَ  
َ
قُواوَ ،  اللّهُمَّ اجعَلني أخشاوَ كَأ َِ

 ِ دني  كَ ،  وأسُع   ِ يَ مَعصُ   ِ ني  ، ولا تُشُق 
ر لي في   كَ وخ  وَ ،  قَضائ  و لي في قَدَر  راَ ،  وِار  بَّ تَعجيَ  ما أخَُّ ِّ  لا اُح  ولا ،  حَ

 ََ ل  . تَأخيرَ ما عَجَّ

نايَ في نَفسي  ََ في قَلبي،  اللّهُمَّ اجعَ  غ  خلاصَ في عَمَلي،  وَاليَقي  ِ ا ورَ ،  و  وَالنُّ
صَري  َِ حي،  وَالبَصيرَةَ في دينُي،  في  وار  جَُ  ِ عنُي   ِ ي  وَاجعَُ ، ومَ ر 

صَُ َِ معي و سَُ
نّي َ  م  ي َُ ِي وُُاري، وَانصُرني عَل  مََ ظَلَمَني،  الوار  آر  ني فيه  مَُ كَ ، وأر  ذل  رَّ ُِ  وأقُ 

 . عَيني
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ِي  َِ ف كُر ر عَورَتي، اللّهُمَّ اكش  ُِ ر لي خَطيئَِي، وَاس كَّ ، وَاخسَأ شَيطاني، وَاغف  وفُُ
هاني رَجَةَ العُ ، ر  ي الدَّ رَة  وَالُاول وَاجعَ  لي يا إله  ي الآخ   . ليا ف 

صيرا   َِ ني سَميعا  َِ ني فَجَعَل َِ نُي ،  اللّهُمَّ لَكَ الحَمدُ كَما خَلَق َِ ولَكَ الحَمدُ كَما خَلَق
يّا  ني حَيّا سَو  َِ يّا ، فَجَعَل ََ عََ خَلقي غَن   . رَحمَةً ِي وكُن

طرَتي  ََ ف  ل رَأتَني فَعَدَّ َِ ما   ِ  
 ِ ما أنشَأتَن،  رَ  ِ  

 ِ ََ صُورَتيرَ حسَن
َ
مُا ،  ي فَأ  ِ  

 ِ يُا رَ
ني َِ ََ ِي وفي نَفسي عافَي ني،  أحسَن َِ ق ما كَلََتَني ووَفَّ  ِ  

 ِ ََ عَلَيَّ ،  رَ ما أنعَم  ِ  
 ِ رَ

ني َِ نُي،  فَهَدَي َِ نُي وأعطَي َِ َ كُ   خَيُر  آتَي ني وم  َِ ي ما آوَ  ِ  
 ِ نُي ،  رَ َِ مُا أطعَم  ِ  

 ِ رَ
ني َِ ما أغنَيَِ ،  وسَقَي  ِ  

 ِ نيرَ َِ يتَنيني وأقنَي َِ ني وأع َِ ما أعَن  ِ  
 ِ ني ، ، رَ َِ ما ألبَس  ِ  

 ِ رَ
وَ الصّافي كر  َ ذ  كَ المُافي،  م  نع  َ صُُ راَ لُي مُ  ُ  ،  ويَسَّ د  وآ صَُ   عَلُ  مُحَمَُّ

د   ق   ،  مُحَمَّ وائ  َِ نّي عَل   هر  وأع  يُالي،  الدَّ يّا   وَاللَّ
َ
ُ  ،  وصُروف  الأ َ أهُوا نُي مُ  ونَج 

رَة  ا نيا وكُرُِاا  الآخ  رض  ، لدُّ
َ
ي الأ َُ ف  مو ني شَرَّ ما يَعمَُ  الظّال   . وَاكف 

ني  ني،  اللّهُمَّ ما أخافُ فَاكف  وفُي ،  وفي نَفسُي ودينُي فَاحرُسُني،  وما أحذَرُ فَق 
و لُي،  وفي أهلي ومالي ووُلدي فَاخلُفني،  سَفَري فَاحفَظني ني فَبار  َِ ، وفيما رَيَق

لنيوفي نَفس ذَل  منُي،  ي فَُ اس  فَعَظ  َ  النُّ نُس  ،  وفُي أعُيُ  ِ َ  وَا
ر  الجُ  َ شَُ ومُ 

مني ذُنوِي فَلا تَفضَحني،  فَسَل   ِ ني، و  ِ سَريرَتي فَلا تُخ  ِ لني، و لا تُبسُ  عَمَلُي فَُ  ِ ، و
عَمَكَ فَلا تَسلُبني لني، ون  وَ فَلا تَم   . وإل  غَير 

لُني   مُني يب  يَقطَعُني إلَ  القَر؟  إل  مََ تَم  هَجَّ َِ ي ن أ  إلَ  البَعيد  يَ ََ لُ في ضُع  َِ ن ن أ  إلَُ  المُس
ي ومَليكُ أمري ِّ ََ رَ عدَ داري،  وأن ُِ ِي و َِ هُ أمري،  أشمو إلَيكَ غُر َِ م  .وهَواني عَل  مََ مَلَّ
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ََ عَلَيَّ فَلا اُ ، اللّهُمَّ فَلا تُحل   ِي غَضَبَكَ  ب ُ لَم تَمَُ غَض   ِ واوَ فَ َُّ ، ُِالي سُ  غَيُرَ أ
كَ أوسَعُ لي َِ يَ ماوااُ ؛  عاف  رضُ وَالسَُّ

َ
هُ الأ ذي أشُرَقََ لَُ كَ الَّ نور  وَجه   ِ لُكَ 

َ
سأ

َ
، فَأ

لُمااُ  ه  الظُّ  ِ ََ ،  وَانمَشَفََ  ري ََ وَالآخُ  لُي وَّ
َ
َِ عَلَيه  أمرُ الأ نُي عَلُ  ،  وصَلَ َِ ألّا تُمي

كَ  َُ ِي سَخَطَكَ ،  غَضَب 
 ِ كَ لَ ،  ولا تُن َ قَب   ذلُ  ِّ  تَرض  م  لا إلُهَ إلّا ،  كَ العُِب  حَ

 ََ َِّ البَلَد  الحَرا   ،  أن َ  العَِيق  ،  وَالمَشعَر  الحَرا   ،  رَ ةَ ،  وَالبَي هُ البَرَكَُ ذي أحلَلَُِ ، الَُّ
لنّاس  أمَنَةً  هُ ل  َِ  . وجَعَل

ه    لم  ح   ِ   ِ نو ََ الذُّ َ  العَظيم  م  ه  يا مََ أسُبَ ،  يا مََ عَفا عَ فَضُل   ِ ةَ 
عمَُ َ ،  َ  الن  يُا مَُ

ه   مَرَم   ِ ِي،  أعطَ  الجَِيَ   َِ تي في كُر يَّ ،  ويُا مون سُي فُي حُفرَتُي،  يا عُدَّ يُا وَلُ 
عمَِي َِ ،  ن  َِّ جَبرَئيَُ  ،  يا إلهي وإلهَ آِائي إِراهيمَ وإسماعيَ  وإسحاقَ ويَعقو ورَ

د  خاتَم  النَّ ،  وميمائيَ  وإسرافيَ   َِّ مُحَمَّ ََ ورَ جَبي َِ ه  المُن ََ وآل  يّي وراة  ،  ب  َُ الَُِّ
 ِ ومُنُ

ُ  العَظيم   ِور  وَالقُرآ َِّ نجي   وَال  ِ ُ  الحَمُيم  ،  وَا َُ كهيع  وطه ويس وَالقُرآ
 ِ ، ومُن

ها   ِ بُ في سَعَ ي المَذاه  ََ تُعيين  ََ كَهفي حي َ،  أن مُا رَحُبَُ  ِ رضُ 
َ
، وتَضيقُ عَلَيَّ الأ

كَ لَمُ  ُِ ََ ولَولا رَحمَ مي ََ ]الهال  َُ م  ََ مُقيُُ  عَثرَتُي،  ن ايَ ،  وأنُ ِرُوَ إيُّ ولا سَُ ولَُ
  ] ََ َُ م  ََ   1لَمُن عداء  ،  المَفضوحي

َ
صر  عَلَ  الأ النَّ  ِ دي  ي  ََ مُؤَ ولَولا نَصرُوَ لُي ،  وأن

 ََ ََ المَغلوِي َُ م   . لَمُن

فعَة    مُو  وَالر  السُّ  ِ عُ  ،  يا مََ خَ َّ نَفسَهُ   ِ يُاؤُهُ  َُ وأول  و ِّ ه  يَعَُِ هُ ، ِ  َ لَُ َ جَعَلَُ يُا مَُ
َُ المُلووُ نيرَ   فو ه  خائ  َ سَطَوات  م فَهُم م  ه  ة  عَل  أعناق 

َ  وما ، المَذَلَّ عيُ
َ
نَةَ الأ يَعلَمُ خائ 

دورُ  ي الصُّ هورُ ، تُخف  ُُ وَالدُّ يما
َ
ه  الأ  ِ  . وغَيبَ ما تَأتي 

 
 .  254ما بین المعقوفین أثبتناه من البلد الأمین : ص  1
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وَ ،  يا مََ لا يَعلَمُ كَيفَ هُوَ إلّا هُوَ   مُ مُا ، يا مََ لا يَعلَمُ ما هُوَ إلّا هُُ َ لا يَعلَُ  يُا مَُ
رضَ عَلَ  الماء  ، يَعلَمُهُ إلّا هُوَ 

َ
ماء  ، يا مََ كَبَسَ الأ السَُّ  ِ هُ ، وسَدَّ الهَواءَ  َ لَُ يُا مَُ

سماء  
َ
دا، أكرَُ  الأ َِ عُ أ ذي لا يَنقَط   . يا ذَا المَعروف  الَّ

   َُ ي البَلَد  القَفر  يا مُقَي  يوسُفَ ف  كب  ل  ب  ،  الرَّ ََ الجُُ هُ مُ  جَُ عُدَ وجاع  ،  ومُخر  َِ هُ  لَُ
ما  ة  مَل  يَّ وَ . العُبود  ُ  فَهُُ ِ

ََ الحُُ َ عَينُاهُ مُ  ُ  اِيَضَّ عدَ أ َِ  َِ يا رادَّ يوسُفَ عَل  يَعقو
َِ .  كَظيم   فَ الضُر  وَالبَلاء  عََ أيّو عُدَ .  يا كاش  َِ ه   ِ  اِن  كَ يَد  إِراهيمَ عََ ذَِ يا مُمس 

يَ عُمُرُهُ  هُ وفَن  نُّ رَ س  ردا   يا .  أُ كَب  م يَدَعُهُ فَُ يّا فَوَهَبَ لَهُ يَحي  ولَُ كَر  َِ َِ ل  جا َِ َ  اس مَ
َ  الحوا  .  وَحيدا ط َِ  َ بَنُي إسُرائيَ  .  يا مََ أخرَجَ يونُسَ م  قَ البَحُرَ ل  َ فَلَُ يا مَُ

 ََ ََ المُغرَقي َُ وجُنودَهُ م  رعَو نجاهُم وجَعََ  ف 
َ
ََ .  فَأ ي راا  َُِ ياحَ مُبَش   يا مََ أرسََ  الر 

ه    ِ ه  .  يَدي رَحمَ َ خَلق  حَرَةَ .  يا مََ لا يَعجَُ  عَل  مََ عَصاهُ م  نقَذَ السَُّ َِ َ  اسُ
يا مَُ

ُ  الجُحود   عد  طو َِ  َ َُ غَيُرَهُ ،  م  دو يقَهُ ويَعبُُ َُ ر  ه  يَأكُلو  ِ عمَ د ،  وقَد غَدَوا في ن  وقَُ
ِوا رُسُلَهُ حادّوهُ   . ونادّوهُ وكَذَّ

دي  َِ دءَ لَكَ يا اللّهُ يا  َِ ما لا نَفادَ لَكَ ،  ءُ لا  يَ المَوت ،  يا حَيُّ يا قَيّوُ  ،  يا دائ  ، يا مُحي 
ما كَسَبََ  ِ م  عَل  كُ   نَفس   منُي،  يا مََ هُوَ قائ  م يَحر  مري فَلَُ هُ شُُ ، يا مََ قَُ َّ لَُ

 . ورَآني عَلَ  المَعاصي فَلَم يَخذُلني، وعَظُمََ خَطيئَِي فَلَم يَفضَحني

غَري   ظَني في ص  ري ،  يا مََ حَف  بَُ نُدي لا ،  يا مََ رَيَقَنُي فُي ك  َ أياديُه  ع  يُا مَُ
نُدي لا تُجُايى،  تُحص  هُ ع  عَمُُ ُ  ،  يا مََ ن  حسُا  ِ الخَير  وَا ني ُِ  َ عارَضَُ يُا مَُ

  ُ صُيا سُاءَة  وَالع   ِ ا  ِ هُ 
ُِ مرَ ،  وعارَض فَ شُُ ُ  قَبَُ  أُ أعُر  يمُا  ِ ا  ِ داني  َ هَُ يُا مَُ
نا   ِ م  . ُ  الا 
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طعَمَني،  وعُريانا فَمَسُاني،  يا مََ دَعَوتُهُ مَريضا فَشَفاني 
َ
أ عُا فَُ وعَطشُانا ، وجائ 

رواني
َ
ني،  فَأ َِّ عَ

َ
فَنُي،  وذَليلًا فَأ لًا فَعَرَّ رَنُي،  وجُاه  نُي،  ووَحيُدا فَمَثَّ بُا فَرَدَّ ، وغائ 

غناني
َ
لّاً فَأ را فَنَصَرَني،  ومُق  ص 

َِ يّا فَلَم يَ ،  ومُن كَ ،  سلُبنيوغَن  َُ عََ جَميع  ذل  وأمسَم
دَأتَني َِ َُ عَثرَتي،  فَاِ ِي،  فَلَكَ الحَمدُ يا مََ أقا َِ سَ كُر َِ دَعوَتي،  ونَفَّ رَ ،  وأجا َِ وسَُ

بَِي،  عَورَتي وذُنوِي غَني طَل  لَّ َِ كَ ،  ونَصَرَني عَل  عَدُوّي،  و نَنَُ كَ وم  عَمَُ  ن 
دَّ وإُ أعُُ

كَ لا اُحصيه نَح  مَ م   . ا وكَرائ 

  ََ ذي أنعَم ََ الَّ ََ ،  يا مَولايَن أن ن ذي أحسَُ ََ الَّ ََ ،  أن ذي أجمَلُ ََ الَُّ ََ ،  أنُ أنُ
 ََ ذي أفضَل ََ ،  الَّ ذي مَنَن ََ الَّ ََ ،  أن ذي أكمَلُ ََ الَّ ََ ،  أن ذي رَيَقُ ََ الَُّ ََ ،  أنُ أنُ
 ََ ذي أعطَي ََ ،  الَّ ذي أغنَي ََ الَّ ََ ،  أن ذي أقنَيُ ََ الَّ ََ ،  أن يُ ذي آوَ ََ الَُّ ََ أنُ،  أنُ

 ََ ذي كفَي ََ ،  الَّ ذي هَدَي ََ الَّ ََ ،  أن ذي عَصَم ََ الَّ راَ ،  أن َِ ذي سَُ ََ الَُّ ََ ،  أنُ أنُ
ذي غَفَراَ  ََ ،  الَّ ذي أقَل ََ الَّ ََ ،  أن ن ذي مَمَّ ََ الَّ ياَ ، أن َِ ذي أع ََ الَّ ذي ، أن ََ الَّ أن

 ََ ذي عَضَداَ ،  أعَن ََ الَّ داَ ،  أن ذي أيَّ ََ الَّ راَ ،  أن ذي نَصَُ ََ الَُّ ذي ،  أنُ ََ الَُّ أنُ
 ََ ََ ،  شفَي ذي عافَي ََ الَّ ََ ،  أن ذي أكرَمُ ََ الَُّ ََ ، أن ي وتَعالَيُ ََ رَُِّ كَ ، تَبارَكُ فَلَُ

ما  با ، الحَمدُ دائ  مرُ واص   . ولَكَ الشُّ

رها لُي  ذُنوِي فَاغف   ِ فُ  ر 
َِ أاُ ،  ُُمَّ أنَا ُ يا إلهي ُ المُع ذي أخطَُ ا الَُّ ذي ، أنَُ ا الَُّ أنَُ

 َُ َُ أنَ ،  أغفَل ل ذي جَه  َُ ، ا الَّ ذي هَمَم ذي سَهَواُ ، أنَا الَّ مَداُ ، أنَا الَّ َِ ي اع ذ 
، أنَا الَّ

داُ  ذي تَعَمَّ ذي وَعَداُ ،  أنَا الَّ َُ ،  أنَا الَّ ذي أخلَف َُ ، أنَا الَّ ذي نَمَث ذي ، أنَا الَّ ا الَُّ أنَُ
 . أقرَراُ 
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ندي  كَ ع  عَم  ن   ِ فُ  ر 
َِ ذُنوِ،  يا إلهي ن أع  ِ ر ليي  وأِوءُ  ُِ ،  فَاغف  هُ ذُنُو رُّ يا مََ لا تَضُُ

ه   باد  م ،  ع  ه   ِ َ طُاعَ يُّ عَُ ه  ، وهُوَ الغَنُ  مَعونَُِ   ِ نهُم صُال حا  َ  مُ  َ عَمُ  قُ مَُ وَالمُوَفُ 
ه    ِ  . فَلَكَ الحَمدُ ، ورَحمَ

كَ   ُِ َُ نَهيَكَ ،  إلهي ن أمَرتَني فَعَصَي ني فَارتَمَب َِ را ، ونَهَي َِ َُ لا ذا  صبَح
َ
رَ فَأ ذ  َِ ع

َ
، ءَة  فَأ

رَ  ص 
َِ ن
َ
ة  فَأ قيلُكَ  ،  ولا ذا قُوَّ َِ ي  شَيء  أس

َ
أ فَب 

ولايَ   1 معي؛  يُا مَُ سَُ  ِ ري ،  أ بَصَُ  ِ أ  ، أ  
ساني ل  يَدي،  ِ   ِ جلي،  أ   ر   ِ نُدي؟  أ   كَ ع  عَمَُ هُا ن 

كَ يُا ؟  ألَيسَ كُلُّ ُِ ي هُا عَصَُ مُل   ِ و
بيُ  عَلَيَّ، مَولايَ  ةُ وَالسَّ  . فَلَكَ الحُجَّ

هُاا  أُ يَِجُرونُي  ََ الآُِاء  وَالُامَّ رَني م  َِ ُ  أُ ،  يا مََ سَ خُوا  ِ ر  وَا ََ العَشُائ  ومُ 
روني بوني،  يُعَي  َ  أُ يُعاق  لاطي ََ السَّ ََ عَلَيه  ، وم  لَع لَعوا يا مَولايَ عَل  مَا اطَّ ولَو  اطَّ

نّي إذا ما أنظَروني  . ولَرَفَضوني وقَطَعوني، م 

ديفَها أنَ   ََ يَدَيكَ يا سَي  ي َِ عَا ذَليلًا حَصيرا حَقيرا ،  ا ذا  رَ ،  خاض  ذ  عَُِ
َ
راءَة  فَأ َِ ، لا ذو 

رَ  ص 
َِ ن
َ
ة  فَأ ها ، ولا ذو قُوَّ  ِ  

جَّ َِ ح
َ
ةَ لي فَأ ح ، ولا حُجَّ ر 

م أجَُِ م أعمَُ  ولا قائُ    لَُ ولَُ
ولايَ يَنفَعُنُي،  سوءا داُ يُا مَُ و جَحَُ كَ وكَ ،  وما عَسَ  الجُحودُ لَُ يُفَ وأنُّ  ذلُ 

كَ  كٍّ أنَُّ َُ يَقينُا غَيُرَ ذي شَُ مُ َُ وعَل  لُ ما قَد عَم   ِ دَة  عَلَيَّ  ها شاه  حي كُلُّ وجَوار 
م  الُامور   لي عََ عَظائ  ذي لا يَجورُ ،  سائ  ُُ الَّ كَ الحَمَمُ العَد مُي، وأنَّ دلُكَ مُهل  ، وعَُ

كَ مَهرَِي َ كُ   عَدل  ذُنوِي،  وم  ِني فَب  ُ تُعَذ   ِ يَّ فَ كَ عَلَُ  ُِ عُدَ حُجَّ َِ وإُ ، يا مَولايَ 
كَ  و  وكَرَم  كَ وجود  لم  ح   . تَعفُ عَنّي فَب 
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  ََ مي ََ الظّال  َُ م  ََ سُبحانَكَ إنّي كُن  . لا إلهَ إلّا أن

  ََ ري غف  َِ ََ المُس َُ م  ََ سُبحانَكَ إنّي كُن  . لا إلهَ إلّا أن

ََ ا  َُ م  ََ سُبحانَكَ إنّي كُن ََ لا إلهَ إلّا أن دي  . لمُوَح 

  ََ لي ََ الوَج  َُ م  ََ سُبحانَكَ إنّي كُن  . لا إلهَ إلّا أن

  ََ بي ََ الرّاغ  ََ الرّاجي َُ م  ََ سُبحانَكَ إنّي كُن  . لا إلهَ إلّا أن

  ََ لي ََ السّائ  َُ م  ََ سُبحانَكَ إنّي كُن  . لا إلهَ إلّا أن

  ََ حي ََ المُسَب  لي ََ المُهَل  َُ م  ََ سُبحانَكَ إنّي كُن  . لا إلهَ إلّا أن

 . ََ لي وَّ
َ
يَ الأ ُِّ آِائ  ي ورَ ِّ ََ رَ  لا إلهَ إلّا أن

دا،  د  كَ مُعَُ آلائُ   ِ دا، وإقراري  دا، وإخلاصي لَكَ مُوَح  َُنائي عَلَيكَ مُمَج  اللّهُمَّ هذا 
هُا، إلُ   هُا وتَقادُم  ها، وتَظاهُر  بوغ  مَثرَت هُا وسُُ رّا أنّي لا اُحصُيها ل  َُ مُق  وإُ كُن

رَ  َِ نُي و َِ ذ خَلَق ه  مَعَها، مُُ  ِ دُني  غَمَّ َِ ُ تَ َِ ث  ما لَم تَ ََ حاد  ؛ مُ  ر 
ُ  العُمُُ َ أوَّ أتَنُي مُ 

 ،  ِ ، وتَفريج  المَر ، ودَفع  العُسر  ، وتَسبيب  اليُسر  ر  ، وكَشف  الضُّ عدَ الفَقر  َِ غناء    ِ ا
يَّ  كَ عَلَُ عَمُ  كُر  ن  . ولَو رَفَدَني عَل  قَدر  ذ   َ ي الدّي لامَة  ف  ، وَالسَّ  ُ ي البَدَ يَة  ف  وَالعاف 

 
َ
ََ الأ ََ م  كَ. جَميعُ العالَمي ، لَما قَدَراُ ولا هُم عَل  ذل  ََ ري ََ وَالآخ  لي  وَّ

َُنُاؤُوَ،   ، لا تُحص  آلاؤُوَ، ولا يُبلَُ   ٍِّ عَظيم  كَريم  رَحيم  َ رَ ََ م  ََ وتَعالَي س تَقَدَّ
دنا  كَ، وأسُع  َِ عمَ م عَلَينا ن  ، وأتم  د  ُ  مُحَمَّ د  وآ ولا تُماف  نَعماؤُوَ، صَ   عَل  مُحَمَّ

 . ََ كَ، سُبحانَكَ لا إلهَ إلّا أن  ِ طاعَ  ِ 



 11     حسیندعای عرفه امام 
 

 

كَ تُجيبُ    ، اللّهُمَّ إنَّ َِ ُُ المَمُرو فُ السّوءَ، وتُغيُ دَعوَةَ المُضطَر  إذا دَعاوَ، وتَمش 
َُ المَبيُرَ،  غيرَ، وتُعُي ي الفَقيرَ، وتَجبُرُ المَسيرَ، وتَرحَمُ الصَُّ قيمَ، وتُغن  ي السَّ وتَشف 

يُّ المَبيرُ.  ََ العَل  ، وأن ، ولا فَوقَكَ قَدير   ولَيسَ دونَكَ ظَهير 

   ا 
قَ المُمَبَّ ، يا مُطل  جير  َِ صمَةَ الخائ ف  المُسُ ، يا ع  غير  ف   الصَّ قَ الط  ، يا راي  سير 

َ
لأ

ه   نُي فُي هُذ  ، وأعط  د  ُ  مُحَمَُّ د  وآ يا مََ لا شَريكَ لَهُ ولا وَييرَ، صَ   عَل  مُحَمَُّ
دُها، عمَة  توليها، وآلاء  تُجَد  َ ن  وَ م  باد  َ ع  ََ أحَدا م  ََ وأنَل ة  أفضََ  ما أعطَي يَّ  العَش 

رُهُا،  ئَة  تَغف  لُها، وسَي  قَبَّ َِ فُها، ودَعوَة  تَسمَعُها، وحَسَنَة  تَ ة  تَمش  َِ فُها، وكُر ة  تَصر  يَّ ل  َِ و
 . ، وعَل  كُ   شَيء  قَدير  كَ لَطيف  خَبير   إنَّ

، وأكرَُ  مََ عَفا، وأوسَعُ مََ أعط ،   َِ ُِ مََ أجا يَ، وأسرَ ُِ مََ دُع  كَ أقرَ اللّهُمَّ إنَّ
، وأسمَ   ُ كَ مَسُؤو ثلُ  يسَ كَم  رَة  ورَحيمَهُما، لَُ نيا وَالآخ  َُ الدُّ َ ، يا رَحما عُ مََ سُئ 

ُُكَ  َُ إلَي ُُ ب ني، ورَغ  َِ عطَي
َ
أ َُُ كَ ف ُِ ل

َ
أ َُُ ني، وس َِ جَب

َ
أ َُُ كَ ف ُُُ ، دَعَوت  ُ أمو َُُ واوَ م  ُُ ولا س

ني.  َِ َُ إلَيكَ فَمَفَي ع  ِ ني، وفَ َِ ي كَ فَنَجَّ  ِ  
َُ ق  ُ ني، ووَ َِ م  فَرَح 

ََ   اللّهُمَّ صَ     ري اه  ََ الطُّ بُي ي  ه  الطَّ كَ وعَلُ  آلُ  يُ  كَ ونَب  وَ ورَسُول  د  عَبد  عَل  مُحَمَّ
كَ  لائُ  ، ولا  ََ ري كَ شُاك  ئنا عَطُاءَوَ، وَاجعَلنُا لَُ م لَنا نَعماءَوَ، وهَن  ، وتَم  ََ أجمَعي

 . ََ َِّ العالَمي ََ رَ ، آمي ََ ري  ذاك 

رَ فَغَفَرَ، يا غايَةَ رَغبَة  اللّهُمَّ يا مََ مَلَكَ فَقَدَرَ، وقَدَرَ فَقَهَ   غف  ُِ رَ، وَاس َِ يَ فَسَ رَ، وعُص 
عَ  لمُُا، ووَسُُ  يء  ع  مُُُ   شَُُ  ِ َ أحُُاطَ  ، يُُا مَُُ ََ    الُُرّاجي

هُُ  أمَُُ َِ ، ومُن ََ بي الُُرّاغ 
لما.  ََ   رَأفَةً وح  قيلي َِ  المُس
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ها وعَظَّ   َِ ف رَّ ُِي شَُ ة  الَّ يَّ ه  العَشُ  هُ إلَيكَ في هذ  وَجَّ َِ كَ اللّهُمَّ إنّا نَ يُ  د  نَب  مُحَمَُّ  ِ هُا،  َِ م
كَ.  كَ عَل  وَحي  يَرَت كَ، وأمين  كَ وخ   ورَسول 

  ، ََ مي ه  عَلَ  المُسل   ِ  
ََ ذي أنعَم ، الَّ راج  المُنير  ، الس  ذير  اللّهُمَّ فَصَ   عَلَ  البَشير  النَّ

 . ََ لعالَمي هُ رَحمَةً ل  َِ  وجَعَل

ه  كَ   د  وآل  كَ يا عَظيمُ، فَصَ   عَلَيُه  وعَلُ  اللّهُمَّ فَصَ   عَل  مُحَمَّ د  أهُ  ذل  ما مُحَمَّ
لَيُكَ   ِ ا، فَ وَ عَنُّ عَفُو   ِ دنا 

، وتَغَمَُّ ََ ََ أجمَعي ري ََ الطّاه  بي ي  ََ الطَّ جَبي َِ د  المُن ُ  مُحَمَّ آ
ة  نَصيبا في كُ   خَيُر   يَّ ه  العَش  ، وَاجعَ  لَنا في هذ  غاا  صُنوف  اللُّ  ِ صوااُ 

َ
َ  الأ عَجَّ

يق  تَق لُهُا، ور   ِ ة  تُن
رَكَُ َِ لُهُا، و ة  تُجَل  يَُ ، ورَحمَة  تَنشُرُها، وعاف  ه   ِ مُهُ، ونور  تَهدي  س 

 . ََ مي  تَبسُطُهُ، يا أرحَمَ الرّاح 

  ََ ، ولا تَجعَلنا مُ  ََ مي ََ غان  ََ مَبروري حي ََ مُفل  حي َ  مُنج  بنا في هذَا الوَق اللّهُمَّ اقل 
َ رَح  نا م  ، ولا تُخل  ََ طي نُا القان  كَ، ولا تَرُدَّ َ فَضُل  هُ مُ  لُُ منا مُا نُؤَم  كَ، ولا تَحر   ِ مَ

فَضُ    ، ولا ل  ََ كَ مَحرومي  ِ َ رَحمَ ، ولا تَجعَلنا م  ََ كَ مَطرودي  ِ َ ِا ، ولا م  ََ بي خائ 
 . ََ كرَمي

َ
ََ ويا أكرََ  الأ جوَدي

َ
، يا أجوَدَ الأ ََ طي َ عَطاياوَ قان  لُهُ م   ما نُؤَم 

نا، اللّهُمَّ إلَيكَ أقبَ   م  ا عَلُ  مَنسَُ نُّ ع 
َ
، فَأ ََ دي ََ قاص  كَ الحَرا   آمّي  ِ بَي ، ول  ََ ني لنا موق 

ة  
لَُّ ذ   ِ يَ  يَنا، وهُ  نا، فَقَد مَدَدنا إلَيُكَ أيُد  نا، وَاعفُ اللّهُمَّ عَنّا وعاف  وأكم   لَنا حَجَّ

  . راف  مَوسُومَة   ِ ع لناوَ،الا 
َ
أ ة  مُا سَُ يَّ ه  العَشُ  نُا فُي هُذ  عط 

َ
مَّ فَأ ا   اللّهُُ نُا مَُ وَاكف 

نا   ِ  
ذ  فينا حُممُكَ، مُحيط  َِّ لَنا غَيرُوَ، ناف  واوَ، ولا رَ يَ لَنا س  مفَيناوَ، فَلا كاف  َِ اس

 . َ أه   الخَير  ُ  لَنَا الخَيرَ وَاجعَلنا م  ُ  فينا قَضاؤُوَ، اق لمُكَ، عَد  ع 
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، ودَ   خر  ، وكَريمَ الُذُّ جر 
َ
وَ عَظيمَ الأ جود   ِ ب لَنا  ر لَنُا اللّهُمَّ أوج  ، وَاغفُ  واَ  اليُسُر 

كَ يُا  رَحمَُِ   ِ كَ،  ا رَأفََُِ ف عَنُّ ، ولا تَصر  ََ مي منا مَعَ الهال  ، ولا تُهل  ََ نا أجمَعي َِ ذُنو
 . ََ مي  أرحَمَ الرّاح 

َِ إلَيُكَ   هُ، وتُا دتَُ  ِ هُ، وشَمَرَوَ فَ َِ عطَي
َ
لَكَ فَأ

َ
َ سَأ مَّ َ  م  اللّهُمَّ اجعَلنا في هذَا الوَق

هُ، وتَنَ  َِ ل . فَقَب  كرا    ِ ُ  وَا ه  فَغَفَرتَها لَهُ، يا ذَا الجَلا  ِ َ ذُنو َ  إلَيكَ م   صَّ

   َ
مَ مَُ َ ، ويُا أرحَُ عَنا، يا خَيرَ مََ سُئ  منا وَاقبَ  تَضَرُّ دنا وَاعص  قنا وسَد  اللّهُمَّ وَف 

، ولا مَا اسَِ   ُ ، ولا لَحظُ العُيو  ُ مَ، يا مََ لا يَخف  عَلَيه  إغماضُ الجُفو رح  ُِ قَرَّ اس
د أحصُاهُ  كَ قَُ ، ألا كُُ ُّ ذلُ   ِ ، ولا مَا انطَوَا عَلَيه  مُضمَرااُ القُلُو  ُ ي المَمنو ف 
 ُِ َُ عُلُوّا كَبيرا، تُسَب  مو ُُ الظّال  ََ عَمّا يَقو لمُكَ، سُبحانَكَ وتَعالَي عَهُ ح  لمُكَ، ووَس  ع 

يء    َ شَُ ، وإُ مُ  ََّ رضُ ومََ فيه
َ
بعُ وَالأ ماوااُ السَّ وَ، لَكَ السَّ حَمُد   ِ  

ُِ ب  إلّا يُسَُ
 ، نعُا    ِ ، وَالفَضُ   وَا كُرا    ِ ُ  وَا لا

، يُا ذَا الجَُ فَلَكَ الحَمدُ وَالمَجدُ، وعُلُوُّ الجَد 
كَ،  يق  َ ر  ع عَلَيَّ م  حيمُ، أوس  ؤوفُ الرَّ ََ الجَوادُ المَريمُ، الرَّ ، وأن سا   ي الج  ياد 

َ
وَالأ

َ خَوفي، و دَني وديني، وآم  َِ ني في  . وعاف  ََ النّار  ق رَقَبَِي م   ِ  أع

   َ
قَة  الجُ  رَّ فَسَُ ي شَُ جني ولا تَخُذُلني، وَادرَأ عَنُّ در  َِ اللّهُمَّ لا تَممُر ِي ولا تَسُ

 . نس   ِ  وَا

هُما مَزادَتانِ، وقالَ :[ ماءِ وعَیناهُ قاطِرَتانِ كَأَنَّ  ]ثُمَّ رَفَعَ علیه السلام صَوتَهُ وبَصَرَهُ إلَى السَّ

مَ يا أسمَ   ، ويُا أرحَُ ََ بي َِ الحاسُ  ، ويُا أسُرَ ََ ري اظ  رَ النُّ ، ويُا أِصَُ ََ عي ام  عَ السُّ
ُُِي إُ  يَ الَّ  ِ مَّ حُُاجَ لُكَ اللّهُُُ

َ
، وأسُُأ د  ُ  مُحَمَُُّ د  وَآ ، صَُُ   عَلُُ  مُحَمَُُّ ََ مي الُُرّاح 
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لُكَ 
َ
نُي، أسُأ َِ نيها لَم يَنفَعنُي مُا أعطَي َِ ني، وإُ مَنَع َِ ني ما مَنَع نيها لَم يَضُرَّ َِ  أعطَي

كَ  كَ المُلُكُ ولَُ كَ، لَُ ريكَ لَُ ََ وَحُدَوَ لا شَُ ، لا إلهَ إلّا أن ََ النّار  فَماوَ رَقَبَِي م 
ن     ِ ِ  يا رَ ِ  يا رَ ، يا رَ ََ عَل  كُ   شَيء  قَدير   الحَمدُ، وأن

 

ُُ فَقيرا في فَقري؟   نايَ، فَمَيفَ لا أكو  إلهين أنَا الفَقيرُ في غ 

ُ  في ع    ُُ جَهولًا في جَهلي؟ إلهين أنَا الجاه   لمي، فَمَيفَ لا أكو

   َ كَ عَ  ِ  
ََ في بادَوَ العار  وَ، مَنَعا ع  وَ، وسُرعَةَ طَواء  مَقادير  ِ لافَ تَدِير  َُّ اخ إلهين إ

 . لاء  َِ نكَ في  ، وَاليَأس  م  ُ  إل  عَطاء  مو  السُّ

كَ.   مَرَم   ِ نكَ ما يَليقُ  لُؤمي، وم   ِ نّي ما يَليقُ   إلهين م 

نهُمُا   إلهين  منَعُنُي م  َِ عفي، أفَ أفَة  لي قَبَ  وُجُود  ضَُ طف  وَالرَّ اللُّ  ِ ََ نَفسَكَ  وَصَف
عدَ وُجود  ضَعفي؟  َِ 

رَا    يَّ، وإُ ظَهَُُ ةُ عَلَُ نَُّ كَ الم  كَ، ولَُ فَضُُل  ي فَب 
نُّ َُ م  رَا  المَحاسُ  إلهُين إُ ظَهَُ

ةُ عَلَيَّ.  كَ، ولَكَ الحُجَّ عَدل  نّي فَب  ٍُ م 
 المَساو 

رُ لُي؟ أ  كَيُفَ إلهين    ََ النّاصُ  ََ لي؟ وكَيفَ اُضاُ  ، وأنُ ل لُني، وقَد تَوَكَّ كَيفَ تَم 
يُّ  ِي؟  ََ الحَف   أخيبُ، وأن

َ  إلَيُكَ؟  ُ  أُ يَص  ما هُوَ مَحا  ِ ُ  إلَيكَ  فَقري إلَيكَ، وكَيفَ أتَوَسَّ  ِ ُ  إلَيكَ  ها أنَا أتَوَسَّ
وَ أ  كَيفَ أشمو إلَيكَ حالي، وهُوَ لا يَخف  عَ  مَقُالي، وهُُ  ِ مُ  رج  لَيكَ؟ أ  كَيُفَ اُتَُ
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 َُ سُ يَ قَد وَفَدَا إلَيكَ؟ أ  كَيفَ لا تُح  بُ آمالي، وه  رَي  إلَيكَ؟ أ  كَيفَ تُخَي  َِ نكَ،  م 
كَ قامََ؟   ِ  أحوالي، و

علي ن   ِ  ف   إلهين ما ألطَفَكَ ِي مَعَ عَظيم  جَهلي ن وما أرحَمَكَ ِي مَعَ قَبي

كَ   َِ ذي يَحجُبُني عَنكَ؟  إلهين ما أقرَ فَكَ ِي، فَمَا الَّ
َ
نّي وأِعَدَني عَنكَ ن وما أرأ  م 

يَّ   فَ إلَُ رَّ عَُ َِ نّي أُ تَ َُّ مُرادَوَ م  ، أ طوار 
َ
لاا  الأ ، وتَنَقُّ ِ لاف  الآُار  اخ  ِ  

َُ م إلهين عَل 
 . ِّ  لا أجهَلَكَ في شَيء  ، حَ  في كُ   شَيء 

ِني أوصُافي أطمَعَِنُي   مُا آيَسَُ كَ، وكُلَّ ما أخرَسَني لُؤمي أنطَقَني كَرَمُُ إلهين كُلَّ
نَنُكَ.   م 

يَ؟ ومََ كانََ إلهين مََ كانَ   ُُ مَساويه  مَساو  يَ، فَمَيفَ لا تَمو نُهُ مَساو  َ مَحاس 
يَ؟  ُُ دَعاويه  دَعاو  يَ، فَمَيفَ لا تَمو قُهُ دَعاو   حَقاي 

ذي   ُ  مَقُالًا، ولا لُ  ذي مَقُا رَةُ، لَم يَِرُكا لُ  كَ القاه  ُِ يَّ ذُ، ومَش  إلهين حُممُكَ النّاف 
ُ  حالًا.   حا

َ طاعَة    دلُكَ، ُِ  إلهين كَم م  مُادي عَلَيهُا عَُ  ِ دََ  اع دتُها، هَُ ها، وحالَة  شَيَّ ُِ نَي َِ  
نها فَضلُكَ.   أقالَني م 

ةً   َ مَحَبَُّ د دامَُ عُلًا جَِمُا، فَقَُ ي ف  نُّ ةُ م  كَ تَعلَمُ أنّي وإُ لَم تَدُ   الطّاعَُ إلهين إنَّ
 وعَِما. 

ََ ا  ُ  وأن  ِ رُ؟ وكَيفَ لا أع ََ القاه  ُ  وأن  ِ رُ؟ إلهين كَيفَ أع  لآم 
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لُني   ة  توصُ  دمَُ خ   ِ اجمَعني عَلَيُكَ  ، فَُ اِر  عدَ المَُ ُِ بُ  ي الآُار  يوج  دي ف  إلهين تَرَدُّ
 إلَيكَ. 

هُور  مُا   ََ الظُّ وَ م  غَير  ُُ ل  ر  إلَيكَ، أيَمو ق  َِ ه  مُف ما هُوَ في وُجود   ِ ُُّ عَلَيكَ  دَ َِ كَيفَ يُس
رَ لَكَ؟ مَ  َُ هُوَ المُظه  ِّ  يَمو ُُّ لَيسَ لَكَ، حَ دُ ََ حَُِّ  تَحُِاجَ إلُ  دَليُ   يَُ ب ِ  غ 

َ  لا تَراوَ    يََ عَي ُ  إلَيكَ؟ عَم  ِي توص  يَ الَّ َُ الآُارُ ه  ِّ  تَمو داَ حَ ع  َِ عَلَيكَ؟ ومَِ  
كَ نَصيبا.  َ حُب  رَا صَفقَةُ عَبد  لَم تَجعَ  لَهُ م   عَلَيها رَقيبا، وخَس 

   ، ِ  إلَُ  الآُُار  جو الرُّ راَ ُِ  ة  إلهين أمَُ دايَُ ، وه  نُوار 
َ
سُوَة  الأ م   ِ عني إلَيُكَ  ارج  فَُ

ظَر   َ  النَّ ر  عَ َُ الس  نها؛ مَصو َُ إلَيكَ م  نها كَما دَخَل عَ إلَيكَ م  ِّ  أرج  ، حَ بصار   ِ س الا 
 . كَ عَل  كُ   شَيء  قَدير  ماد  عَلَيها، إنَّ  ِ ع َ  الا  ة  عَ مَّ َِ اله   إلَيها، ومَرفو

ر     بُ إلهين هذا ذُلّي ظاه  نُكَ أطلُُ دَيكَ، وهُذا حُالي لا يَخفُ  عَلَيُكَ، م  ََ يَُ ي َِ

ة   يَُّ دق  العُبود  ص   ِ مني  وَ إلَيكَ، وأق  نور   ِ ني  ُُّ عَلَيكَ، فَاهد 
د  َِ كَ أس  ِ َُ إلَيكَ، و الوُصو

ََ يَدَيكَ.  ي َِ 

  .  ُ وَ المَصو ر  س   ِ ، وصُنّي   ُ كَ المَخِو لم  َ ع  مني م   إلهين عَل 

حَ    ِ قني  . إلهين حَق   ِ ، وَاسلُك ِي مَسلَكَ أه   الجَذ  ِ  قاي ق  أه   القُر

فنُي عَلُ    ياري، وأوق   ِ َ  اخ وَ عَ يار   ِ اخ  ِ وَ لي عََ تَدِيري، و دِير  َِ
 ِ ني  إلهين أغن 

راري.  ِ  اضط   مَراك 

ُ  رَمسي.   ركي، قَبَ  حُلو َ شَمّي وش  رني م  ُ  نَفسي، وطَه  َ ذُ جني م   إلهين أخر 
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رُ   ص 
َِ كَ أن بنُي، وفُي   ِ  لا تُخَي  ُُ فَُ لني، وإيّاوَ أسأَ ُ  فَلا تَم  فَانصُرني، وعَلَيكَ أتَوَكَّ

لا  فُ فَُ كَ أقُ  باُِ   ِ دني، و لا تُبعُ  بُ فَُ سُ  َِ كَ أن جَناُِ   ِ مني، و كَ أرغَبُ فَلا تَحر  فَضل 
 تَطرُدني. 

ُُ لَهُ ع    نكَ، فَمَيفَ يَمو ة  م  لَّ َُ لَهُ ع  ضاوَ أُ تَمو سَ ر  نّي؟ إلهين تَقَدَّ ة  م   لَّ

يّا عَنّي؟   ُُ غَن  نكَ، فَمَيفَ لا تَمو فعُ م  َ  إلَيكَ النَّ ذات كَ أُ يَص   ِ يُّ  ََ الغَن   إلهين أن

  ََ هوَة  أسَرَني، فَمَُ أنُ ق  الشَّ وَُائ   ِ َُّ الهَوى    َُّ القَضاءَ وَالقَدَرَ يُمَنّيني، وإ إلهين إ
رَني، و ِّ  تَنصُرَني وتُبَص  صيرَ لي حَ كَ عََ طَلَبي. النَّ  ِ يَ  غن 

َِ ِّ  أس كَ حَ فَضل   ِ ني   أغن 

ذي   ََ الَّ دووَ، وأن ِّ  عَرَفووَ ووَحَّ كَ حَ يائ  ِ  أول  نوارَ في قُلو
َ
ََ الأ ذي أشرَق ََ الَّ أن

وَ.  ؤوا إلُ  غَيُر  واوَ، ولَم يَلجَُ بّوا س  ِّ  لَم يُح  كَ حَ بّائ  ِ  أح  غيارَ عََ قُلو
َ
ََ الأ أيَل

سُ لَهُم   ََ المون  بانََ أن َِ ُُ اسُ هُم حَيُ َِ ذي هَدَي ََ الَّ مُ، وأن ُُ أوحَشَِهُمُ العَوال  حَي
مُ.   لَهُمُ المَعال 

كَ   يَ دونَُ َ رَضُ  َِ مَُ د خُا ذي فَقَدَ مََ وَجَدَوَ؟ لَقَُ ماذا وَجَدَ مََ فَقَدَوَ؟ ومَا الَّ
لًا.  حَو  َِ غ  عَنكَ مُ َِ رَ مََ  دَلًا، ولَقَد خَس  َِ 

  ََ واوَ وأن ََ مُا كَيفَ يُرج  س  وَ وأنُ َ غَير  ؟ وكَيفَ يُطلَبُ م  َُ حسا  ِ  ا
ََ  ما قَطَع

؟   ُ نا  ِ م ََ عادَةَ الا  ل دَّ َِ 

َ ألُبَسَ   ، ويُا مَُ ََ قُي مَل  َِ ََ يَدَيُه  مُ ي َِ بّاءَهُ حَلاوَةَ المُؤانَسَة  فَقاموا  يا مََ أذاقَ أح 
، أ ََ ري غف  َِ ََ يَدَيه  مُس ي َِ ه  فَقاموا   ِ سَ هَيبَ  ِ ياءَهُ مَلا ، أول  ََ ري رُ قَبَُ  الُذّاك  ََ الُذّاك  نُ
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ب  
العَطُاء  قَبَُ  طَلَُ  ِ وادُ  ََ الجَُ ، وأن ََ دي  ِ ه  العا ُ  قَبَ  تَوَجُّ حسا  ِ ا  ِ ََ البادي  وأن

 . ََ ضي قر  َِ ََ المُس ََ لَنا م  ما وَهَب ُُمَّ ل   ُِ ََ الوَهّا ، وأن ََ بي  الطّال 

ِن  َ  إلَيكَ، وَاجذ  ِّ  أص  كَ حَ  ِ رَحمَ  ِ َ  عَلَيكَ. إلهين اُطلُبني  ِّ  اُقب  كَ حَ مَن   ِ  ي 

لُنُي وإُ   اِي  وفي لا يُ َُّ خَُ كَ، كَمُا أ ُِ ي عُ عَنكَ وإُ عَصَُ َُّ رَجائي لا يَنقَط  إلهين إ
كَ عَلَيكَ.  مَرَم  لميب  مُ إلَيكَ، وقَد أوقَعَني ع  كَ، فَقَد رَفَعَِني )/ دفَعَِني( العَوال  ُِ  أطَع

ََ أمَلي؟ أ    مَلي؟ إلهين كَيفَ أخيبُ وأن َِّ ُُ وعَلَيكَ مُ  كَيفَ اُها

ني؟   َِ ُِّ وإلَيكَ نَسَب ع 
َِ ة  أركَِتَني؟ أ  كَيفَ لا أس

لَّ ي الذ  ُِّ وف  ع 
َِ  إلهين كَيفَ أس

ذي   ََ الَُّ رُ وأنُ ق  َِ ني؟ أ  كَيفَ أف َِ ي الفُقَراء  أقَم ذي ف  ََ الَّ رُ وأن ق  َِ إلهين كَيفَ لا أف
ني؟  َِ وَ أغنَي جود   ِ 

ذي   ََ الَُّ ، وأنُ يء  كَ شَُ لَُ يء  فَمُا جَه  مُ   شَُ  ل 
ََ ف ذي لا إلهَ غَيرُوَ؛ تَعَرَّ ََ الَّ وأن

 . مُ   شَيء  رُ ل  ََ الظّاه  ، وأن را في كُ   شَيء  كَ ظاه  ُِ ي
َ
ََ إلَيَّ في كُ   شَيء  فَرَأ ف  تَعَرَّ

، مَ   ه  ه  فَصارَ العَرشُ غَيبُا فُي ذاتُ   ِ يَّ رَحمان   ِ وى  َِ َ  اس ، يا مَ الآُُار   ِ ََ الآُُارَ  حَقُ
 . نوار 

َ
مُحيطاا  أفلاو  الأ  ِ غيارَ 

َ
 ومَحَواَ الأ

   ُ مَمُا  ِ   
ِصارُ، يا مََ تَجَلُّ

َ
كَهُ الأ ه  عََ أُ تُدر  قاا  عَرش  جَبَ في سُراد  َِ َ  اح يا مَ

رُ؟ أ  كَ  اه  ََ الظُّ ، كَيُفَ تَخفُ  وأنُ واء   ِ س [   الا  ََ هُ ]م  ُِ قََ عَظَمَ حَقَّ َِ ه  فَ هائ  يُفَ َِ
. وَالحَمدُ للّه  وَحدَهُ.   كَ عَل  كُ   شَيء  قَدير  رُ؟ إنَّ قيبُ الحاض  ََ الرَّ  تَغيبُ وأن
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 دعاى امام عليه السلام در روز عرفه ترجمه 

 : 1دعای مولايمان امام حسین ـ كه درودهای خدا بر او باد ـ است ،  از دعاهای وارد شده در روز عرفه :الإقبال
تووان مىو نوه ، توان از قضاى او جلوويیرى كوردمىخداوندى را سِزَد كه نه ،  »ستايش

سواخته يویس سوازندى اى يم وون سواخته او .  كسى را از عطاى او محورو  سواخ 
ى بديع را آفريد و با حكم  خوويش، يااو بخشندى فرايیر اس . انواع پديدى.  نیس 
در نزد   ياعالم وجود[ بر او پنهان نیستند و امان   ]ىيارا استوار كرد. طلايه  ياساخته

. كتاب جامع و شريع  اسولا  را بوه مبابوه نوورى درخشوان آورد.  شوندمىاو تلف ن
ديود و مىيرسازندى اى را پاداش . س ياآفريديان را ساخ  و فريادرس در يرفتارى

را  يامنفع . بان اس مهر، كند و بر ير نالانىمىزنديى ير قناع  پیشه اى را تأمین 
اوس  كه شونواى دعاياسو  و بوالا .  فرو فرستاد،  و كتاب جامع را با نورى درخشان

كنود و بور مىسازد و سركشان را قلوع و قموع  مىرا برطرف    ياسختى.  يابرندى منزل 
بنا بر اين، خدايى جز او نیسو  و .  بَرَدمىآورَد و غم او را  مىرحم   ،  اشكِ ير نالان

و اوس  شنوا، بینا، باريك بین ،  كند و چیزى يمانند او نیس مىیزى با او برابرى نچ
ياى  و او بر ير كارى تواناس . ، و آ

كنم موىاعتوراف  .  ديممىبار خدايا! من به تو اشتیاق دار  و به پرورديارىِ تو يوايى   
وجوود مورا ،  دبه اين كه تو پرورديارِ منى و بازيش  من به سوى توس . با نعم  خو

 
رضى الدين على بن طاووس ـ كه خداوند، روحش را پاك گردانَد ـ، در كتاب  ، نوشته است : سیّد اصیل و پاك نژاد، كفعمى در البلد الأمین 1

در حالى كه  ،  سین علیه السلام شب عرفه از خیمه اش بیرون آمدمصباح الزائر گفته است : بِشر و بشیر اسدی روايت كرده اند كه امام ح 
رو به ، در سمت چپ كوه، تا اين كه خود وتعدادی از خاندان و فرزندان و دوستانش ، آرام و افتاده حال بود و به آرامى گام بر مى داشت

انند نیازمندی كه غذا درخواست مى كند . آن گاه گفت : هم،  قبله ايستادند . امام علیه السلام دستانش را تا مقابل صورتش بالا آورد 
 خداوندی را سِزَد كه نه از قضای او مى توان جلوگیری كرد و ...« . ، »ستايش 
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سوس  ،  چیزى در خورِ ياد باشم. مرا از خاك آفريودى،  آغاز كردى، پیش از آن كه من
ايمنم ساختى و در ،  ى روزيارياجايم دادى و از حوادث زمانه و ديريونى  يادر پُش 

 كوچ كرد .  مىى پیشین، يمارى از پُشتى به رَحِ ياو نسل ياروزياران يذشته و قرن

و رأفتى كه به من داشتى و احسانى كه نسب  به من كردى، مرا در دوران از روى مهر   
حكومِ  سردمداران كفر كه پیمان  را شكستند و پیامبرانو  را تكوذيك كردنود، بوه 

مرا در زمانى به دنیا آوردى كه مقا  يوداي  ،  بلكه از سرِ رأف  و مهر؛  جهان نیاوردى
پرورشم دادى و پیش ،  ايم مهیّا فرمودى و در آنرا، كه در علمِ اَزَلى ات يذشته بود، بر

به من مهر ورزيدى و آفرينشوم را از ، ى شايان يااز اين نیز با رفتار نیكوي  و نعم 
پديد آوردى و در سه تاريكى ]ـِ مشیمه، رَحِم و شكم [میان يوش  ،  منىِ ريخته شدى
 جايم دادى. ، و خون و پوس 

وايذار نكردى. سس  با ، و چیزى از كار خود  را به من  1در آفرينشم يوايم نساختى   
، مرا به اين دنیا وارد ساختى و در حال  كودكى و خُردسوالى،  آفرينش تما  و درس 

ى يواشیرِ يوارايى را روزى ا  سواختى ود ،  در يهوارى نگهدارى ا  كردى و از غذايا
عهدى دار پرستارى ا  نمودى و از   مهربان كردى و مادرانِ دلسوز را،  پرستاران را به من

پو ، توو .  حفاظتم كردى و آفرينشوم را از فزونوى و كاسوتى پیراسوتى،  آسیك جنّیان
 برترى، اى مهربان و اى بخشايندى!  

 
اين عبارت، ترجمه »لم تشهدنى« در متن عربى دعاست كه بر اساس نسخه البلد الأمین ترجمه شده است .علّامه مجلسى، در شرح نسخه   1

پَست و خُرد  ، آشكار نساختى تا نزد مردم، نى« مى گويد : يعنى آن حالت های بدنما را كه در آغاز آفرينش جنینى داشتمبدل »لم تشهّر 
 مرا بیرون آوردی .  ، نشوم ؛ بلكه آنها را پوشاندی و پس از اعتدال و اتمامِ هیئتم
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ى شايان  را بر من تما  كوردى و در يور ياتا آن ياى كه لك به سخن يشود ، نعم  
بیشتر پرورشم دادى و آن ياى كه آفرينشم كامل شد و نیروياى جسم و جانم بوه ،  سا 

بدين ترتیك كه شوناخت  را بوه مون ؛  اعتدا  رسید، حجّ  خود را بر من لاز  كردى
ى يامورا بوه شوگف  آوردى و بوا پديودى،  ى خلقتو ياالها  فرموودى و بوا شوگفتى

و ياد  يانورآفرين  كه در آسمان و زمین  آفريدى، به سخن آوردى و به سساسِ نعم 
توذكّر  دادى و آن وه را پیامبرانو  آوردنود، بوه مون فهمانودى و ، و طاع  و عبادت 

هربوانى پذيرشِ عوامل خشنودى ات را برايم آسان نمودى و در تما  اينها با يوارى و م
 . ات بر من منّ  نهادى

آفريدى اى، راضى نشدى و اى معبود مون و  ياسس  از آن جا كه مرا از پاك ترين خاك 
ى زنوديى و يواكه من از نعمتى برخوردار و از ديگرى محرو  شو ، و از انوواع نعم 

اقساِ  لواز  كامرانى روزى ا  كردى و اين، به خاطر نعمو  بخشوى بوزر  و احسوان 
را بور مون كامول كوردى و تموامى   يوانعم مىتا آن جا كه تما،  ينه ات بر من بوددير

مانع از آن نشد كه مرا به آن وه ،  دور ساختى و نادانى و يستاخى من،  را از من  يارنج
موفوّ  ،  سازدمىرى نمون شوى و بدان ه مرا به درياي  مقرّب  ،  سازدمىبه تو نزديكم  

كنوى و ايور مىديى و اير از تو بخوايم، عطايم  مىخم را  بدارى. اير بخوانم ، پاس
كنوى وايور از توو سوساس يوزارى كونم، بور مون مىفرمان بُردارى ات كنم، قودردانى  

ي  بر من واحسانى اس  كه نسب  به ياافزايى. يمه اينها براى كامل كردن نعم مى
 من دارى. 
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سوتودى و .  و بواز يرداننودى خلقوى  منزّيى تو! منزّيى، از آن رو كه آغاز كنندى آفرينش 
 ى تو. ايى تو و بزر  اس  نعم يابزريوارى. پاكیزى اس  نا 

ي  را به شمارى در آور  و ياد كنم و به سساس يوزارىِ يامعبود من! كدا  يك از نعم  
بویش از ، در صورتى كه آنها و اى پرورديوار مون و، كدامین يك از عطاياى تو بسرداز 

، سوس .  بتوانند آنها را بشمارند يا دانشِ حافظان بودانها برسود،  سابگرانآن اند كه ح
بویش از آن تون درسوتى و ، آن ه از سختى و يرفتارى از من دور كردى و بواز داشوتى

 خوشى اى اس  كه برايم آشكار شد.

و بوا تمومیم يقینوى و عوزِ  ، ديم و اى خداى من و با حقیقوِ  ايموانممىمن يوايى 
ى ياو با توحید خالص و بى شايبه خود، و درون سرپوشویدى نهواد ، و رشوته،  جزمم

ى تنفّسوم، و يواى راىياو خطوو  صوفحه پیشوانى ا ، و رخنوه،  جريان نوور ديودى ا 
يیورد و آن را مىيم در بور  يوايوشم، و آن ه لك  ى پردىياى نرمه بینى ا ، و راىياپردى
ى زبانم در تلفّظ، و پیوستگاى كواِ  ديوان و آروارى ا ، و جواى ياو حرك ،  پوشانَدمى

و جايگواى چشویدن خووراك و ،  ى اصلى يردنميايم و رسیدنگاى رشتهيارويش دندان
و آن وه در قفسوه ، ى اصلى رِ  يوردنمياو رشته و عمكِ مغز سر ، و رشته،  نوشاكم

ى يوشوه و كنوار جگور ، و آن وه يواسینه ا  جاى دارد، و شواى ر  پوردى دلوم، و پارى 
يم، و سرْانگشوتانم، و ياو سوربندياى اسوتخوان،  يم در بر دارندياى دندىيااستخوان

، و عموبم و رودى ا ، انقباض عضلات بدنم، و يوشتم و خونم، و پوستم و موى بدنم
و آن ووه در دوران ، يم و تمووامى اعضووا و جوووارحميوواز  و ر  و اسووتخوانم و مغوو

و آن ه زمین از مون بور پُشو  خوود برداشوته ،  شیرخواريى ا  بر اين اعضا بافته شدى
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ى ركوووع و سووجود  ]يوووايى يوواو حرك ، اسوو ، و خوووابم و بیوودارى ا  و آرمیوودنم
فرض كه چنوین  ديم[ كه اير تممیم بگیر  كه در طو  اعمار و قرون بكوشم و برمى

، ى تو را به جا آور ، نخوايم توانسو ياعمرى بكنم و و بخوايم شكر يكى از نعم 
كنود و مىسساس يزارى ات را از نو بر من واجك ،  جز به لطف تو كه اين لطف، خود

 يردد. مىموجك ستايش تازى و ريشه دار 

ى ياه نعموْ  بخشوىبه جِد بكوشیم كه دامنو، آرى! و اير من و آفريديان حسابگرت  
توانیم درياف  و نه يريوز آن را بوه مىنه اندازى آن را  ،  آيندى و يذشته تو را حساب كنیم

در ،  در حالى كه توو از خوود،  يريز! كجا چنین چیزى میسّر اس .  شمارى توانیم آورد
توانیود آن را بوه مى»ايور نعمو  خودا را بشوماريد، ن  كتاب يوياي  خبر دادى اى كه  

 . رى آوريد« شما

آن وه را ، راس  اس  و پیامبران و فرسوتاديان ، خدايا! كتاب تو و خبرى كه دادى اى 
، از وحى خويش بر ايشان فرو فرسوتادى و از ديون خوود بوراى آنوان تشوري  كوردى

رساندند، جز اين كه و اى خداى من و بوه تولاش و كوششوم و نهايوِ  تووان و سوعى 
 يويم: مىوى ايمان و يقین ديم و از رمىخود  يوايى  

ِد كه فريندى نگرفَ تا اي او ارث ِبَرَد و انبايى در فرماُ رواي  ،  سِايش  خداوندى را س 
و نه نگه دارنده اى اي خُوارى دارد ، ِا او ضدّيَ كند،  ِرايش نيسَ تا در آنچه پديد آورد

ه ِّ ه اسَ، من ِّ ِّ ،  تا در آنچه ِه وجود آورد، يارى اش كند. من ، هن اگر در آسماُ و يمُيَمن
ه م شُدند و اي هُم  م هر دو تبُاه  ،  آسماُ و يميَ،  ِود م جِ او خداي    ِّ پاشُيدند. منُ

، اسَ خداى يمِاى يگانه ِ  نيايى كه فريندى ندارد و فريند كس  نيسَ و هُي  كُس
 .  همِاى او نيسَ



 24      حسیندعای عرفه امام 
 

 

لش سِايش  كه ِا سِايش  فرشِگاُ مقُرِّ او  ؛  خداى راسَ،  سِايش  و پيُامبراُ مُرسَُ
َ  آفريدگاُ او، محمّد خاتم  پيامبراُ و ِر خانداُ پاو و ،  ِراِر ِاشدن و درود خدا ِر ِهِري

 . پاكيِه و خال  اون«

درخواست امام علیه السلام شدّت گرفت و در دعا كوشید و اشكِ چشمانش روان شد  ، سپس 
 وادامه داد: 

ِينم و ُِه پُرواى اي خُودا مُ گُوي  تُو را    »خداوندان چناُ اي خودا ِيمناكم كَ كه
ِرايم خيُر مقُدّر ، ِدِخِم ممَ و در قضايَ، خوش ِخِم گرداُ و ِا نافرمان  اي خودا

، كَ و مقدّراتَ را ِرايم مبارو گرداُ تا نه تعجي   آنچه را تو وا پس انداخِه اى، ِخُواهم
 نه تأخير آنچه را تو پيش انداخِه اى. 

روشُناي  را در ،  اخُلاص را در كُردار ،  يقيَ را در دلم،  خداوندان ِ  نيايى را در نفسم 
چشمم و ِيناي  را در دينم قرار ده و مرا اي اعضا و جُوارحم، ِهُره منُد كَُ و گُوش و 

يارى ا  ده و ِه مَُ ِنمايُاُ ،  چشمم را وارث  مَ گرداُ و ِر آُ كس كه ِر مَ سِم كرده
ديُده ا  را ،  اي او گرفِه ا  و ِه آروييم در ِاره اش رسُيده ا  و ُِديَ وسُيلهكه انِقامم را  
 روشَ كَ.  

شُيطانم را اي ،  خطُايم را ِيُامري،  يم را ِپوشاُهايشِ ،  خداوندا ن محنِم را ِرطرف كَ 
رَهاُ و ِرايم ُ خداوندا ُ درجه والا در آخرا و دنيا قرار ده  ِ  . مَ ِراُ و ذمّه ا  را اي گرو 

تو راسو  ، تو را سِزد كه مرا آفريدى و شنوا و بینايم كردى. ستايش،  خداوندا! ستايش 
خلقتم را نیكو آراستى، با آن كوه از خلقوتم بوى ،  كه مرا آفريدى و از سرِ مهرت به من

 نیاز بودى. 
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پرورديارا! آن چنان كه مرا پديد آوردى و خلقتم را اعتودا  بخشویدى، پرورديوارا! آن  
، ن كه به وجود  آوردى و صورتم را زيبا نگاشتى، پرورديارا! آن چنان كوه بوه مونچنا

احسان كردى وعافیتم دادى، پرورديارا! آن چنان كه مورا محافظو  كوردى و بوه مون 
توفی  دادى، پرورديارا! آن چنان كه به من نعم  دادى و يدايتم كردى، پرورديارا! آن 

رى دادى و عطايم كوردى، پرورديوارا! آن چنوان كوه چنان كه مرا پناى دادى و از ير خی
آراموم ، غذايم دادى و سیرابم كردى، پرورديارا! آن چنان كه بى نیاز  سواختى و بوا آن

پرورديارا! آن چنان كه يارى ا  دادى و عزّتم بخشیدى، پرورديارا! آن چنان كه ،  كردى
در دسترسوم قورار ،  فايو ي  در حدّ كيااز ياد باصفاي  به من پوشاندى و از ساخته

د،  دادى درود فرسو  و بور پیشوامدياى نوايوار روزيوار و ،  بر محمّد وخاندان محموّ
نجواتم ،  ى آخورت ياى دنیا واندوى يايارى ا  دى و از يراس،  ى شك و روزياچرخش

 ديند، كفايتم كن. مىدى و از شرّ آن ه ستمگران در زمین انجا  

خود  و دينم .  كفايتم فرما و از آن ه يراسانم، نگايم دارترسم،  مىخداوندا! از آن ه   
مرا محافظ  فرما و در خانوادى و مالم، جانشین مون بواش و ،  را حفظ كن و در سفر 

مورا خووار كون و در چشومان ، در آن ه روزى ا  كردى اى، برك  دى و در پیشِ خوود 
و به ينايانم، رسوايم مكن و به  مرد ، بزريم بنما و از شرّ جنّیان و آدمیان، سلامتم دار

ي  را از من يامرا مگیر و نعم ،  ى باطنم، سرافكندى ا  مگردان و به كردار ياانديشه
 به ديگرى وا مگذار. ، مگیر و مرا جز خودت 

بُرد يا به بیگانه اى كوه مىكنى؟ به خويشاوندى كه از من  مى]خدايا![ به كه وايذار    
نى كه ضعیف و خوار  بشمُرند، در حالى كه تو پرورديوار مون و رانَد يا به كسامىمرا  
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زمامدار امور منى؟! از غرب  خويش و دورى خانه ا  و خوارى ا  نزد كسى كوه او را 
 آور  .مىزمامدارِ كاريايم كردى، به تو شكاي  

خشم مگیر و اير تو بر من خشم نگیرى، از ديگورى بواكى نودار ، و ،  خداوندا! بر من
بوه نوور تاتو  و كوه ،  خوايممىتو    از،  البته عافی  تو براى من، يشادى تر اس . پ 

بِدان برطرف يرديود و كوار پیشوینیان و   يابِدان روشن شد و تاريكى  يازمین و آسمان
نَمیرانوى و خشوم  را بور ، كه مرا در حا  خشم خويش،  بِدان اصلاح شد و،  پسینیان

ز خوايم تا ]پویش از خشوم [ امىمن فرو نفرستى. تو حّ  عتاب دارى و از تو عذر  
 . خشنود شوى، من

اى پرورديارِ سرزمین محتر  و مشعر الحرا  و خانه كهن كوه ،  معبودى جز تو نیس  
 خانه امنى قرار دادى! ، برك  را بر آن ناز  كردى و آن را براى مردمان

از ينايان بوزر  در يذشوتى! اى كسوى كوه بوه فضول ،  اى كسى كه به بردبارى خود 
عطايواىِ شوايان دادى ! اى ،  كردى! اى كسى كه به كَرَ  خوود  را فراوان  يانعم ،  خود

تخیرى ا  در سختى! اى يمد  من در قبر  ! اى ولى نعم  من! اى خداى من و پدران 
و پرورديوارِ جبريیول و ،  ابرايیم و اسماعیل و اسحاق و يعقووب علویهم السولا ،  من

د،  میكايیل و اسورافیل علویهم السولا  خواتم پیوامبران و خانودان ، و پرورديوارِ محموّ
و نواز  كننودى ،  و فرو فرستندى تورات و انجیل و زبور و قورآنِ باعظمو ،  بريزيدى اش

 . كهیعص و طه و ي  و قرآنِ حكیم

، ى زنديى بوا يموه يسوترديى اش بور مونياكه راىمىينگا،  ]اى خدا![ تويى پنايم 
بوه ، يردد، و اير رحم  تو نبوودبر من تنگ ، دشوار شود و زمین با يمه پهناورى اش
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يیرى و اير پردى پوشوى مىتويى كه لغزشم را ناديدى  .  من از يلاك شديان بود ،  يقین
تويى كه با يارى ات مرا بر دشومنانم ظفور . به يقین، من از رسوا شديان بود ،  تو نبود

 من از مغلوب شديان بود . ، به يقین، بخشى و اير يارى تو نبودمى

ى آن كه بلندى و برترى را به خود اختماص دادى و دوستانش يم به وسیله عوزّت او ا 
يابند ! اى آن كه پادشايان در برابرش طوق خوارى بر يوردن نهوادى انود و از مىعزّت  

 قهر او يراسان اند! 

و   يواو حوادثى را كوه در زمان  ياو اسرار نهفته در سینه  يااى آن كه نگاى يوشه چشم 
دانود! اى آن كوه چگوونگى آن تات پنهوان را كسوى جوز او مىرانْ نهان اسو ،  روزيا

، دانودمىداند ! اى آن كه از آن ه او مىداند! اى آن كه حقیقِ  او را جز او كسى نمىن
ياى نیس ! اى آن كه زمین را بر آب فِشُرد و يوا را به آسمان بس !   جز خود او كسى آ

شود! مىاز آنِ اوس ! اى صاحك احسانى كه يريز قطع ن  ياترينِ نا مىاى آن كه يرا 
، اى آن كه كاروان را براى ريايى يوسوف علیوه السولا  در آن بیابوان بوى آب و علوف

بريماش  و او را از چاى، بیرون آورد و پ  از برديى به اوجِ شايى اش رسانید! اى آن 
سوفید و دلوش از ،  از اندوى كه يوسف را به يعقوب باز يردانْد، پ  از آن كه ديديانش  

كندى شدى بود ! ، اندوى   آ

وب ! اى نگوه دارنودى دسوتان ابورايیم علیوه   اى برطرف كنندى رنوج و يرفتوارى از ايوّ
ا ،  السلا  در كهن سالى و در پايان عمر، از بُريدنِ سر فرزندش! اى آن كه دعاى زكريوّ

به او بخشید و او را تنهوا و بوى  علیه السلا  را به اجاب  رسانْد و يحیى علیه السلا  را
 وا نگذاش ! اى آن كه يون  را از شكم مايى بیرون آورد ! ، ك 
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اى كسى كه دريا را براى بنى اسرايیل شكاف  و آنان را ريانید و فرعون و سوسايیانش  
 را غرق كرد ! 

اى آن كه باديا را نويد دينديانى پیشاپیشِ رحموتش فرسوتاد ! اى آن كوه بور عوذاب  
 كند!  مىشتاب ن، نافرمانان خل  خود

ريوايى بخشوید، در ،  انكوار و كفور  يااى آن كه ساحران ]ـِ فرعون[ را پو  از مودّت  
خوردند و ديگورى را مىيش برخوردار بودند، روزى او را  ياصورتى كه آنان از نعم 

پرستیدند و به دشمنى و مخالف  بوا او برخاسوته بودنود و پیوامبرانش را تكوذيك مى
 كردند!  مى

 ى جاودانى كه پايان ندارى !  اى آغازير، ا،  اى خدا  

 اى زندى كنندى مرديان! ، اى برپا دارندى، اى زندى 

 با آن ه به دس  آوردى اس ، ايستادى اى ! ، اى آن كه بر سرِ ير ك  

كنود، و خطوايم مىولى محورومم ن،  اى كه سساس يزارى من در برابرش اندك اس  
ولى بى آبورويم ، بیندمىفرمانى خويش  سازد و مرا بر نامىولى رسوايم ن،  بزر  اس 

 يردانَد!  مىن

اى آن كه مرا در كودكى حفظ كرد! اى آن كه مرا در بزر  سالى روزى داد! اى آن كوه  
 يش را تلافى ممكن نباشد! ياآيد و نعم مىبه شمار ن، يى كه به من دادىيانعم 
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بدى و نافرمانى با او رو به رو   ولى من با؛  اى آن كه با نیكى و احسان با من رفتار كرد 
شد ! اى آن كه مرا به ايمان رى نمون شد، پیش از آن كه شیوى سساس يزارى نعمتش را 

 بشناسم! 

، اى آن كه او را در حا  بیمارى خواند ، شفايم بخشید، و در حا  برينگوى خوانود  
وانود ، مرا پوشانید، و در حا  يرسنگى خوانود ، سویر  كورد، و در حوا  تشونگى خ

سیرابم نمود، و در حا  خوارى خواند ، عزّتم بخشوید، و در حوا  نوادانى خوانود ، 
تم بخشوید، و در حوا  غربو   دانايم كرد، و در حاِ  تنهايى خوانود ، فزونوىِ جمعیوّ
خواند ، مرا بريردانْد، و در نادارى خواند ، دارايم كرد، و در كمك خووايى خوانود ، 

ى خواند ، دارايى ا  را از من باز نگرف ، و ]زمانى كوه[ از يارى ا  داد، و در ثروتمند
 دَ  بستم، او احسان به من را آغاز كرد!  يايمه اين خواسته

اى آن كه لغزشم را ناديودى يرفو  و يرفتوارى ا  را ،  بنا بر اين، ستايش، از آنِ توس  
و مرا به خواسوته ا  يم و ينايانم را پوشانْد  يادور كرد و دعايم را اجاب  فرمود و عیك

ى يواو عطايوا و مرحم   يوارسانید و بر دشومنم يوارى ا  داد! ايور بخووايم نعم 
 توانم. مىبزري  را بشمار ، ن

توويى كوه نیكوى .  توويى كوه احسوان كوردى.  اى مولاى من! تويى كه نعمو  دادى 
. توويى كوه روزى دادى.  تويى كوه منوّ  نهوادى.  تويى كه فزونى بخشیدى.  فرمودى

توويى كوه پنواى . تويى كه توانگر كردى. تويى كه بى نیاز ساختى.  تويى كه عطا كردى
تويى كه .  تويى كه نگه داشتى.  تويى كه يداي  كردى.  تويى كه كفاي  كردى.  دادى

. تويى كه مُكن  دادى. تويى كه پشیمانى ا  را پذيرفتى.  تويى كه آمرزيدى.  پوشاندى
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توويى كوه .  تويى كه پشتیبانى كردى.  تويى كه كمك كردى.  دىتويى كه عزّت بخشی
. توويى كوه عافیو  دادى.  تويى كه شفا بخشویدى.  تويى كه يارى دادى.  تأيید كردى

 داشتى. مىتويى كه يرا

، ويژى توس  و سساس يزارىِ يموارى ،  پرورديارا ! بزريى و برترى و ستايشِ يمیشگى 
 از آنِ توس . 

كنم. پ  آنهوا را بیوامرز. ايون مىمنم كه به ينايانم اعتراف  ،  اى معبود و  از اين سو و 
مونم .  منم كه نادانى كرد .  منم كه غفل  ورزيد .  منم كه بد كرد  .منم كه خطا كرد 

منم . اعتماد كرد ،  منم كه به خود.  منم كه فراموش كرد .  كه ]به بدى[ يمّ  يماشتم
مونم كوه پیموان .  وعدى داد  و منم كه خُلف وعودى كورد   منم كه.  كه عمدا بدى كرد 

 منم كه به بدى اقرار كرد . .  شكنى كرد 

بوه ، اعتراف دار  و با اقرار بوه ينايوان خوويش،  ى تو بر خودياخداى من ! به نعم  
رسانَد و مىپ ، مرا بیامرز، اى كه ينايان بنديان  به تو زيان ن.  يرد مىسوى تو باز  

بى نیازى و ير كدا  از بنديان  كه بخوايند كارشايسته اى انجوا  ،  بادت آنانتو از ع 
 . از آنِ توس ، ديى. پ  ستايشمىبا يارى و رحمت  توفیقشان ، ديند

نهىِ ، ولى من، خداوندا! به من دستور دادى و من، نافرمانى كرد ، و مرا نهى فرمودى 
ا  كه نه وسیله براي  جويى دار  كه پووزش   تو را مرتكك شد  و اينك به حالى افتادى

يارى يیر . پ  با چه وسیله اى بوا توو رو بوه رو ،  بخوايم، و نه نیرويى دار  كه از آن
با دستم يا با پايم؟ آيا يموه اينهوا ،  با زبانم،  با چشمم،  شو ، اى مولاى من؟ با يوشم
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مانى كرد ، اى مولاى من! پو  با يمه آنها تو را نافر؟ ى تو در نزد من نبودنديانعم 
 . تو حجّ  و راى ]مؤاخذى[ بر من دارى

مرا برانند ،  ى[ مرا پوشاندى و نگذاشتى كه پدران و مادرانياو لغزش  يااى كه ]عیك 
كیفور  دينود و ايور آنوان و اى ، سرزنشم نمايند، يا سلاطین،  يا خويشاندان و برادران

يايى دادند و مىيافتند، يیس مهلتم نمىدارى، آيايى  مولاى من و بر آن ه تو از من آ
اينك و اى سرور من و اين منم كوه پویشِ .  بُريدندمىكردند و از من  مىدور   ،  از خود

نوه وسویله اى .  روى تو، با حال  فروتنى، خوارى، درمانديى و كووچكى ايسوتادى ا 
نوه ،  يوارى جوويم،  آن  نه نیرويى دار  كوه از،  براى تبريه شدن دار  كه پوزش بخوايم

اين يناى را نكوردى ا  و ،  توانم بگويم كه منمىو نه  ،  دلیلى دار  كه بدان چنگ در زنم
 آن بد را انجا  ندادى ا .  

توانود و اى موولاى مون و بوه مون سوودى مىبه فرض كه انكار كنم، كجا اين انكوار   
بر ضودّ مون ، كردى ا بخشد؟! چگونه و كجا، در حالى كه تمامى اعضاى من به آن ه 

از مون ،  دانم و يیس ترديودى نودار  كوه توو از كاريواى بوزر  مى،  يواى اند و به يقین
مورا يولاك ،  كند و يموان عودالت مىخوايى پرسید و تويى آن داورِ عادلى كه ستم ن

 يريز .  مىكند و از تمامى عدال  تو مى

پ  از آن كه بر من ، نم خوايد بودبه سبك ينايا،  و اير عذابم كنى و اى مولاى من و 
 حجّ  دارى و اير از من دريذرى، به خاطر بُردبارى، بخشنديى و بزريوارى توس . 

 منزّيى تو و من از ستمكارانم. . معبودى جز تو نیس  

 منزّيى تو و من از آمرزش خوايانم. . معبودى جز تو نیس  
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 منزّيى تو و من از يكتاپرستانم. . معبودى جز تو نیس  

 منزّيى تو و من از بیمناكانم. . معبودى جز تو نیس  

 . منزّيى تو و من از امیدواران مشتاقم. معبودى جز تو نیس  

 . درخواس  كننديانم منزّيى تو و من از. معبودى جز تو نیس  

 . منزّيى تو و من از لا إله إلّا اللّه يويانِ تسبی  يويم. معبودى جز تو نیس  

 منزّيى تو، پرورديار من و پرورديارِ پدران پیشین من.. معبودى جز تو نیس  

خداوندا! اين اس  ستايش و تمجید من از تو و اخلاص من در مقوا  يكتاپرسوتى و  
ير چند من اعتراف دار  كه بور اثور .  ى تو، در مقاِ  شمارش آنهايااقرار من به نعم 

از زموان پیودايش مون، تووانِ   يوافزونى، فراوانى، آشكارى و پیشى جُستن اين نعم 
بوه مون يوادآورى   يابه وسیله اين نعم ،  آن زمانشمارش آنها را ندار  كه يموارى در  

كردى، از يمان زمان كه مرا آفريدى و خل  كردى و از يموان آغواز عمور، مورا از مى
ندارى به توانگرى در آوردى و يرفتارى ا  را برطرف كردى و اسبابِ آسايشم را فرايم 

ن درسو  و ديونم را ساختى و سختى ا  را دفع نمودى و اندويم را زُدودى و بدنم را ت
به سلام  داشتى، و ايور بوراى يواد كوردن نعمتو ، تموامى جهانیوان از پیشوینیان و 

 . پسینیان به من كمك كنند، نه من توان يادكردِ آنها را دار  و نه آنان دارند

يو  بوه يانعم .  كريم و مهربانى،  ]خداوندا![ پاك و بلند مرتبه اى و پرورديارِ بزر   
توان كورد. مىي  را تلافى نياتوان رسید و نعم مىآيد و به ستايش  نمىشمار در ن
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ي  را بر ما كامل كن و با اطاع  يادرود فرس  و نعم ،  بر محمّد و خاندان محمّد
 معبودى جز تو نیس . . سعادتمندمان فرما. منزّيى تو، خويش

سوازى و بوه مىطرف  كنى و بدى را برمىخداوندا! تويى كه دعاى درماندى را اجاب    
سووازى و مىديووى و نووادار را برخوووردار مىرسووى و بیمووار را شووفا مىفريوواد يرفتووار 

ديى مىكنى و كهن سا  را يارى  مىرحم  ،  كنى و به خُردسا مىشكستگى را مرمّ   
 . و جز تو، پشتیبانى نیس  و بالاتر از تو، توانايى نیس ، و تويى بلندمرتبه و بزر  

اسیر در كُند و زنجیر! اى روزى ديندى كودك خردسا ! اى پناىِ ترسوانى   اى ريا كنندى 
دمىكه پناى   د و خانودان محموّ ، جويد! اى آن كه نه انبازى دارد و نه وزيرى! بور محموّ

كنوى و بوه يور يوك از مىبهترين چیزيايى را كه عطوا ،  درود فرس  و در اين شامگاى
بخشوى و مىيى كوه بوه آفريوديان  يوا از نعم،  ديى، به مون عطوا كونمىبنديان   

يى يوايردانى و يرفتارىمىكنى و بلايايى كه آنها را مىيى كه آنها را تجديد  يانعم 
شنوى و كارياى نیكى كه آنهوا را مىسازى و دعايايى كه آنها را  مىكه آنها را برطرف  

دقیو  و ، يىكه تو به يور چوه بخووا ، پوشانىمىپذيرى و كارياى زشتى كه آنها را مى
 .  آيايى و بر ير كارى توانايى

، از يور كسوى.  توان از او مسولل  كوردمىخداوندا! تو نزديك ترين كسى يستى كه   
بزريوارترى و عطايو ، از يور ،  كنى و از ير بخشندى اىمىزودتر خوايش را اجاب   

و   از يموه شونواترى. اى رحمتگورِ دنیوا،  كسى بیشتر اس  و در اجابو  درخواسو 
، آخرت و مهربان در آن دو! كسى كه مانند تو از او درخواس  شود، نیس  و جوز توو

اجاب  كردى و درخواس  نمود ، عطا كوردى و بوه ، آرزو شدى اى نیس . خواندمَ 
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تو میل كرد ، بر من رحم  آوردى و به تو اعتماد كرد ، نجواتم دادى و بوه دريواى توو 
 نالید ، كفايتم كردى.  

بر محمّد، بندى و فرستادى و پیامبرت و بر خاندان پاك و پواكیزى او، يمگوى، خداوندا!   
ي  را بر ما كامل كن و عطاي  را بر ما يوارا يردان و نا  ما را يادرود فرس  و نعم 

ي  بنوي . آمین، آمین، اى پرورديار يادر زمرى سساس يزاران  و ياد كننديان نعم 
 جهانیان!  

الك مُلك وجودى و بر ير كوارى، توانوايى و قوايرى و عیوك و خداوندا! اى آن كه م 
آمورزى! اى كموا  مطلووب مىپوشانى و چون آمرزش جوينود،  مىنافرمانى خل  را  

جوينديان مشتاق و منتهاى آرزوى امیدواران! اى كه دانش او بوه يور چیوزى احاطوه 
  دارد و رأف  و مهر و بردبارى اش، توبه كننديان را فرا يرفته اس ! 

خداوندا! در اين شبى كه آن را به وسیله محمّد و پیوامبرت و فرسوتادى ات و بريزيودى  
ات از میان آفريديان  و امین تو بر وحْی  و شراف  و بزريوى دادى، بوه دريواى توو رو 

 آوريم. مى

آن مژدى ديندى وترسانندى و آن چراغ تابناك و كه بوه وسویله او بور ،  خداوند! بر محمّد 
 . نعم  بخشیدى و او را براى جهانیان، رحم  قرار دادى و، درود فرس ، نمسلمانا

نزد توو شايسوته ،  درود فرس ، چنان كه محمّد،  خداوندا! بر محمّد و خاندان محمّد 
آن اس . اى خداى بزر ! بر او و خاندان بريزيدى و پواك و پواكیزى او، يمگوى، درود 

ما را بسوشان، كه صودايا بوه يور زبوانى، بوه ى  يازشتى،  فرس  و با پردى عفو خويش
بوراى موا بهورى اى از يور خیورى كوه آن را میوان ،  سوى تو بلند اس  و در ايون شوك
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فرمايى و از ير رحمتى كه آن را مىيداي   ،  كنى و نورى كه بدانمىبنديان  تقسیم  
پوشانى و مىفرستى و از ير عافیتى كه آن را مىيسترى و از ير بركتى كه آن را فرو  مى

 اى مهربان ترينِ مهربانان!  ، يسترىمىاز ير روزى اى كه آن را 

در حالى كه پیروزمند، رسوتگار، پذيرفتوه و ،  باز يردان،  خداوندا! ما را در اين ينگا  
بى بهورى مگوردان و از ، قرار مدى و ما را از رحمت ، و ما را از نومیدان، بهرى مند باشیم

بواز مگوردان و از ،  توو داريوم، محرومموان مفرموا و موا را ناكوا   امیدى كه به فضول
مَران و جزو محرومان از رحمت  قرارمان مدى و از آن سورريزِ عطايو  كوه ،  درياي 

اى بخشوندى تورينِ بخشونديان و كوريم تورينِ ،  ناامیودمان مكون،  آرزويش را داريوم
 !  كريمان

ديم و قمد خانه محتور  توو كورديم. بنوا بور به درياى تو روى آور،  خداوندا! ما با يقین 
اين، ما را بر انجا  دادن اعما  حَجّمان، يارى فرما و حجّ ما را كامل يردان و از ما در 

ى اعتوراف يايمان را به سوى تو دراز كردى ايم و نشانهياكه دس ،  يذر و عافیتمان دى
 به يناى را در خود دارد. 

از تو درخواس  كرديم، به ما عطا كن و كفايتى را كوه   آن ه را،  خداوندا! در اين شك 
كوه جوز توو كفايو  كننودى اى نوداريم و جوز توو ،  از تو تقاضا كردى ايم، نمیك نموا

پرورديارى براى ما نیس . فرمان تو بر ما نافذ اس  و دانشو  بور موا احاطوه دارد و 
قورار ،  ا از ايول خیورحُكم  دربارى ما عدال  اس . خیر را براى ما مقدّر فرما و ما ر

 . دى
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تخیورى اى يراموى ، برايموان پاداشوى بوزر  ،  خداوندا! از آن بخشنديى اى كوه دارى 
وآسايشى يمیشگى مقرّر كن و يمه ينايان ما را بیامرز و ما را با كسوانى كوه سوزاوار 

به يلاك  مرسان و مهربوانى و رحمو  خوويش را از موا دور مكون، اى ،  يلاك اند
 مهربان ترينِ مهربانان!  

از كسانى قورار دى كوه از توو درخواسو  كوردى انود و ،  ا را در يمین وق خداوندا ! م 
بديشان عطا كردى اى، و سساس  يزاردى اند و تو نعمتو  را بور آنوان افوزودى اى، و بوه 
سوي  باز يشته اند و تو پذيرفته اى، و از ينايانشان به سوى تو يريخته اند و تو يمه 

 يوارى! را آمرزيدى اى، اى صاحكِ جلال  و بزر

خداوندا! ما را ]بر كار نیكْ[ موفّ  ساز و استوارمان بدار و حفظمان كن و زارى موا را  
توان از او درخواس  كرد ! اى مهربان ترين كسى كه از مىبسذير، اى بهترين كسى كه  

بر او پوشیدى اس ، نوه اشوارى بوا   يااو مِهر خوايند! اى كه نه بر يم نهادن پلك چشم
 يوااستقرار يافته اس ، و نه آن ه در پردى د ، ، نه آن ه در نهانگاى ضمیريوشه ديديان

نهفته اس . آرى! تمامى آنها را دانش تو شمارش كوردى و بردبوارىِ توو، در بور يرفتوه 
و زموین و يور   يايويند ! آسومانمىاس . منزّيى تو و بسى برترى از آن ه ستمگران  

جز اين كه بوه سوتايش ، ند و يیس چیزى نیس يوي مىآن ه در آنهاس ، تو را تسبی   
 . از آنِ توس ، يويد. بنا بر اين، ستايش و بزريى و بلندى رتبهمىتو تسبی  

ى بوزر ! توو يوااى صاحكِ جلال  و بزريوارى و برترى و نعم  بخشوى و مويب  
بخشندى و كريم و مهربانى. روزى حلال  را بر من فراخ كن، و يم در تونم و يوم در 

 . آزاد  كن، عافیتم دى و ترسم را امان بخش و از آتش دوزخ، دينم
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خداوندا! مرا به مكر خود، دچار مساز و مرا در غفل  تدريجى يرفتار مكن و خووار   
 . دور كن«، مساز و شرّ تبهكارانِ جن وان  را از من

و در حالى كه سپس امام علیه السلام صدايش را بالا بُرد و نگاهش را به آسمان كرد 
 گفت :، مانند مَشك آب شده بود، چشمانش از ]بسیاریِ[ اشك

»اى شنواترينِ شنونديان! و اى بیناترينِ بیننديان! و اى با شتاب ترينِ حسواب رسوان! 
 واى مهربان ترينِ مهربانان! بر محمّد و خاندان محمّد، درود فرس . 

آن را به من عطا كنى، ديگر يور چوه را خوايم كه اير  مىخداوندا! از تو آن حاجتم را   
رساند، و اير آن را از من دريغ كنى، ديگر ير چه را مىاز من دريغ كنى، به من زيان ن
رسواند و آن ايون اسو  كوه آزادى خوود را از آتوش مىبه من عطا كنى، به من سوود ن

 از تو خوايانم. ، دوزخ

ُ  توسَ و سِايش،  واي فرماُ ر.  معبودى جِ تو نيسَ، تنهاي  و ِ  انباي   د ،  اي آ َِ تو را سُ 
  1اى پروردگار مَ ن ، و تو ِر هر كارى تواناي ، اى پروردگار مَ، اى پروردگار مَ

 

 
، به پايان مى رسد و به جای ادامه دعا، چنین آمده است : »امام علیه السلام پس از اين دعا، در اين جا دعای نقل شده در كتاب البلد الأمین 1

ستماع و آمین گويى دعای ايشان، از دعای خود به ا، جز تكرار يا رب، يا رب )ای پروردگار من!( سخنى نگفت و اطرافیان و حاضران
غروب  ، صدای گريه آنان نیز همراه با امام علیه السلام بلند شد و خورشید، مشغول شدند و برای خود به همین دعا بسنده نمودند و سپس 

 كرد و حسین علیه السلام از عرفات به سوی مِنا كوچ كرد و مردم هم با ايشان، حركت كردند« .  
ز اين جا تا پايان دعا از نقل سیّد ابن طاووس در كتاب الإقبال آمده و از اين رو، در اين كه اين بخش از دعا از امام حسین گفتنى است كه ا 

 بدان مى پردازيم . ، علیه السلام است يا نه، اختلاف نظر وجود دارد كه در توضیح پايان دعا
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پو  چگونوه در حوا  نیازمنودى ا ، .  خداى من ! من در حوا  تووانگرى، نیازمنود  
 نیازمند نباشم؟ 

در حوا  نوادانى ا ، نوادان پو  چگونوه . خداى من ! من در عوین دانوايى ا ، نوادانم 
 نباشم؟ 

خداى من ! پى در پى آمدن تدبیر تو و سرع  تحوّ  و پی ش تقديرات توو، موانع از  
اين شد كه بنديان عارف تو به عطايى جز عطاى تو دْ  آرا  باشند و در بلاى تو نومید 

 شوند. 

آن انتظوار زنَد كه شايسته پستى مون اسو  و از توو،  مىخداى من ! از من يمان سر   
 رود كه شايسته بزريوارى توس . مى

خداى من ! تو خود را به لطف و مهربانى برايم توصیف كردى، پیش از آن كه نواتوان  
 ؟  كنىمىمرا از لطف و مهربانى ات بى بهرى  ، آيا پ  از آن كه ناتوان شد . باشم

منّتى اس  بر من، خداى من! اير كارياى نیك از من سر زند، به فضل توس  و تو را  
و اير كارياى بد از من رُخ ديد، پ  به عدال  تو بسوتگى دارد ]كوه چگونوه بوا مون 

 حجّ  دارى. ، رفتار كنى[ و تو بر من

در صورتى كه كفوالتم كوردى؟ و چگونوه موورد ، يذارىمىخداى من! چگونه مرا وا  
حا  آن كه تو به من ،  ستم واقع شو ، در حالى كه تو ياور منى؟ يا چگونه ناامید باشم

ل   جوويم و مىمهربانى؟ يم اينك، به وسیله نیازى كه به توو دار ، بوه دريايو  توسوّ
چگونه به وسیله چیزى توسّل جويم كه محا  اس  به تو راى يابد؟ يا چگونه از حوا  
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يا چگونه ]حوالم را ؟  با اين كه حا  من بر تو پنهان نیس ،  خويش به تو شكاي  كنم
يوا ؟  حا  آن كه يمان يم از پیش توسو  و برايو  آشوكار اسو ،  بیان كنم  [به زبان

كنى، با اين كه به آستان تو وارد شدى اسو ؟ يوا چگونوه مىچگونه امیديايم را ناامید  
 با اين كه احوالم به واسطه تو بر جاس ؟ ، احوالم را نیكو نگردانى

 من! و چه قدر به من مهربانى، خداى من ! چه لطفى به من دارى، با اين نادانى بزرِ   
 با اين كردار زش  من! 

چه قدر من از تو دور ؟ و چه قدر ،  خداى من ! چه قدر تو به من نزديكى و در مقابل 
 دارد؟ مىچه چیزى مرا از تو دور نگاى ، به من مهربانى و با اين يمه

خداى من ! من از ديريونى آثار و تغییر و تحوّ  حوالات، در يافتوه ا  كوه موراد توو از  
آن اس  كه خود را در ير چیزى به من بشناسانى تا آن كه يیس چیزى ،  ]آفرينش[ من

 . تو را نبینم، نباشد كه من در آن

ن را يويوا آ،  كنود، بزريووارى توومىخداى من ! ير اندازى پَسوتى مون، زبوانم را لا    
ى توو بوه طمعوم ياكند، نعم مىمرا نومید  ،  ى منياسازد و ير اندازى كه ويژيىمى
 اندازد.  مى

خداى من ! كسى كه كارياى خوبش بد باشد، چگونه كارياى بودش بود نباشود؟ و  
 يش ادّعايى بیش نباشد، چگونه ادّعايايش ادّعا نباشد؟  ياكسى كه حقیق  يويى

افذت و مشیّ  قايرت، براى يویس يوينودى اى فرصوِ  يفتوار و خداى من ! فرمان ن 
 يذارد. مىحّ  و حا  ن، براى يیس صاحكْ حالى
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خداى من ! چه بسیار طاعتى كه بنیاد نهاد  و حالتى كه استوارش ساختم، و عد  تو  
 امّا فضل تو دستگیر  شد. ؛ اعتماد  بر آن را از بین برد

ولوى دوسوتى و ؛ نبوودمىپايدار و جز،  چند طاع  مندانى كه ير  مىخداى من ! تو   
 ادامه دارد. ، عز  بر انجا  دادن آن

خداى من ! چگونه تممیم بگیر ، در حالى كه تو قايرى و چگونه تممیم نگیر ، در  
 ؟  حالى كه تو فرمانديى

 شود. پ  مرا به خودمتىمىمايه دورى ا  از ديدار  ،  خداى من ! انديشیدن در آثارت  
بگمار كه مرا به تو برساند. چگونه بر وجود تو به چیزى استدلا  شود كه خوود آن در 
وجودش به تو نیازمند اس ؟ آيا اساسا در غیرِ تو ظهورى يس  كه در تو نباشد تا آن 

 وسیله ظهور تو باشد؟ 

تو كِى پنهان شدى اى كه نیاز به دلیلى باشد كه به تو رى نمون شوود؟ و چوه وقو  دور  
ى اى كه آثار تو ما را به تو برساند؟ كور باد چشمى كه تو را نظارى ير خوود نبینود! و شد

 زيانبار باد سوداى بندى اى كه بهرى اى از دوستى ات براى او قرار ندادى!  

پ  مرا به وسیله پوششى از انووار و .  خداى من ! فرمان دادى كه به آثار تو رجوع كنم 
بوه سووى توو بواز ، ود باز يردان تا پ  از ديدن اين آثاربه سوى خ،  راى نمايى بمیرت 

ه  يرد ، يم نان كه از طري  آنها به مقا  معرف  تو وارد شود ، درونوم بوه آثوار توجوّ
 . نكند و يمّتم بلندتر از تكیه بر آنها باشد كه تو بر ير كارى توانايى
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خداى من! اين اس  خوارى ا  كه در نزدت پیداس  و اين اس  حا  من كه بور توو  
خوايم كه مرا به خودت برسانى و به وسیله تات  بر توو مىاز خودِ تو  .  پوشیدى نیس 

مرا بر تات  راى نمايى فرما و با اخولاصِ بنوديى، ،  جويم. پ  با نور خودت مىدلیل  
 مرا در پیشگاي  پايدار يردان. 

 محفوظم بدار. ، بیاموز و به پردى ممونی  خود، خداى من ! مرا از علم مخزون خود 

خداى من ! مرا به حقاي  نزديكانِ درياي  برسان و به طريقه مجذوبان ]جمال  [رى  
 سسار  ساز. 

خداى من ! مرا به تدبیر خودت از تدبیر  و به اختیارت از اختیار  بوى نیواز كون و از  
يايم كن، ديى ا مواضع درمان  .  آ

پویش از آن كوه ،  پاكم فرما،  خداى من ! از خوارى نفسم بیرونم آور و از شكّ و شرك  
جويم، پ  يارى ا  كن و بر تو توكّل كنم، پو  مورا وا مىاز تو يارى  .  به يور  در آيم

كنم، پ  ناامیود  مگوردان و بوه بخشوشِ توو موايلم، پو  مىمگذار و از تو مسلل  
مكن و به حضرت تو منسوبم، پ  مرا دور مكن و به دريايو  ايسوتادى ا ، محرومم  

 پ  طرد  مكن. 

پو  .  خداى من ! خشنودى تو از اين كه سببى از سووى توو داشوته باشود، مبرّاسو  
 سبك آن باشم؟ ، چگونه ممكن اس  كه من

پو   بى نیازى از اين كه سودى از خودت به توو برسود.، خداى من ! تو به تات خود 
 چگونه از من بى نیاز نباشى؟ 
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، كند و از ديگر سو، يواى نفو مىمرا آرزومند  ،  خداى من! ]از يك سو[ قضا و قدر 
اسیر كردى اس . بنا بر اين، تو ياور من باش تا پیروز  يردانوى ،  مرا با بندياى شهوت 

بوى نیواز ، بى نیاز  كن تا به وسیله توو از طلوك كوردن،  با بخشش خود.  و بینايم كنى
دى توا ايون كوه توو را ياشو . تو يستى كه انوار معرف  را در د  ى اولیاى خوود تابانوْ

ى دوستان  بیرون رانودى ياتويى كه بیگانگان را از د .  شناختند و يگانه ات دانستند
جز تو كسى را دوس  نداشته باشند و به غیرِ تو پنايندى نشوند. توويى يمود  ،  تا آنان

ايشان را به وحش  اندازد و توويى كوه راى نموايى شوان ،  ا كه عوالمِ يستىآنان، آن ج
 برايشان آشكار يردد.   ياكنى، آن جا كه نشانهمى

چه يافته اس ؟ و آن كه تو را ياف ، چه نیافته اسو ؟ بوه راسوتى ،  آن كه تو را نیاف  
كوار اسو  زيان، محرو  اس  آن كه به جاى تو به ديگرى راضى شود و به طوور حوتم

 كسى كه از تو به ديگرى رو كند. 

شود به ديگرى امیدوار بود، در حالى كه تو احسوان  را قطوع نكوردى؟ و مىچگونه   
شود از ديگرى درخواس  كرد، در صورتى كه تو شویوى عطابخشوى ات را مىچگونه  

 تغییر ندادى؟  

ابرت به ثنوايويى در بر،  اى خدايى كه به دوستان ، شیرينى اُنس  را چشاندى وآنان 
در ،  ى يیبت  را پوشاندى و آنانياخلع ،  برخاستند! و اى خدايى كه بر اولیاى خود

برابرت به آمرزش خوايى برخاستند! تويى ياد كنندى، پیش از آن كه از تو يواد كننود و 
به سووي  روى آورنود و توويى ،  تويى آغازير احسان، پیش از آن كه عبادت كننديان
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ر ،  خش، پیش از آن كه درخواس  كننديانبخشندى عطاب درخواس  كننود و توويى پوُ
 خوايى. مىاز ما وا  ، سس  يمان را كه به ما بخشیدى اى، بخشش

بر من منّ  يذار تا به تو ،  مرا بطلك تا به تو برسم و با جذب ،  خداى من! با رحمت  
 روى آور . 

يم نان ،  ير چند تو را نافرمانى كنمشود،  مىخداى من! به راستى امید  از تو قطع ن 
مرا بوه سووى ، چه، عوالم يستى؛ شود، اير چه از تو فرمان ببر مىكه ترسم برطرف ن

يايى اى كه به كَرَ  تو دار ، مرا به درياى تو آوردى اس .   تو راندى اس  و آن آ

در ،  و  حا  آن كه تو امید منى؟ يا چگونوه خووار شو،  خداى من! چگونه ناامید يرد  
 حالى كه اعتماد من بر توس ؟ 

با اين كه در خوارى جوايم دادى؟ و چگونوه عوزّت ،  خداى من! چگونه عزّت بجويم 
 در صورتى كه تو مرا به خودت نسب  دادى؟ ، نجويم

با اين كوه توو در میوان نیازمنودان جوايم دادى؟ و ،  خداى من! چگونه نیازمند نباشم 
بى نیاز  كوردى؟ توويى آن ،  ين كه تو به وسیله بخشش خودبا ا،  چگونه نیازمند باشم

به ير چیزى خود را شناساندى و يیس چیزى نیس  كه توو .  كه معبودى جز تو نیس 
تو را در ير چیوزى ،  تويى كه خود را در ير چیزى به من شناساندى و من.  را نشناسد

بور يموه چیوز سویطرى اى كه با رحمتو   ،  تويى آشكار كنندى ير چیزى.  يويدا ديد 
نابود كردى و بیگانگان را بوا ،  دارى و عرش در تات  پنهان شد! تويى كه آثار را با آثار

 . محو ساختى، ى نوريااحاطه كننديان فلك
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او را درك كننود! اى   ياپنهان شد از اين كه ديدى،  ى عرش خوديااى آن كه در سراپردى 
لا  و عظموتش، تموامى مراتوك وجوود را فورا آن كه به كما  زيبايى تجلّى كرد و جو

يرف ! چگونه پنهان شوى، در صورتى كه تو پیدايى؟ يا چگونه غايك شوى، حا  آن 
كه تو نگهبان و حاضرى؟ به راستى تو بر يور كوارى توانوايى، و سوتايش، تنهوا ويوژى 

 خداوند اس « .

 سخنى درباره اضافات »دعای عرفه« 
ظ هها ر ، از  ظهر ممهم  ،  بخش دوم دعاى عرفهه از االىهأ ا ها الر«يهر  تها عاهر دعها  سهس سَ آ ع ، ، بهه  بها بخهش او 

ه به اين كهه تنىها من هن ع  مهه ،   ما نگ  يست و با ت ج  هّت و س هلّ  «ه  علا  ن بهن سهاوو  ا هّي  كتها  اقب هاآ 
شمارى از فمهلا بهر ايهن باور هن كهه ايهن ،  د وج د  نار ،  ى بنيمأ اين كتا   ا اين بسمت، در براأ  سخه،  مجلسأ 

 . بلكه از براأ مشايخِ ص فيه اّت؛  از امام َسين عليه السلام  يست،  بسمتِ دعا 

مه مجلسأ      يسن : مأ پس از  «  دعاى عرفه در بحار الأ  ار ،  علا 

ن بن ساوو  در مص اح الزائر ه  ما  س ر  ولهأ ؛ كه پيش تر عمن ه عورده ا هن  اين دعا را كرعمأ در ال لن الأمين و ّي 
در براهأ از ، ايهن بسهمت. به ا نازه يك ورق از اإلىأ ا ا الر«ير فأ غناى  تا عار دعها افتهاد أ دارد ،  در پايا  ع  دو

ى اين صرحه با ّياق دعا اى بزر ا  معص م علهيىم السهلام  هم  ا ع ارت .  ى بنيمأ اقب اآ  م  يست ا  سخه
براهأ از فمهلا  رتهه ا هن كهه ايهن صهرحه از ،  به  مين جىت.  بلكه با مذاق ص فيه ّاز ارتر اّتّاز ارى  نارد و  

ن بهن   ا يا از ع ىاّت كه در پاره اى از كتا  ،  الاصه اين كه اين زيادى.  ى مشايخِ ص فيه اّت ا افزوده هّي  عمنه و 
ط برا، ساوو   م بأ ا ر از َ«ي«تِ َاآ  ّ هّتدر اقب اآ عورده و يا ت  چهه بسها . أ به كتا  اقب اآ افزوده شنه ا

، ى بنيمأ اقب اآ و مصه اح الزائهر  يسهت ه  ا در براأ از  سخه، بنا بر ع چه بنا  اشاره كرديم ه كه صرحه ياد شنه
  1. ع اه تر اّت،   ظر دومْ محتم  تر باشن، و انا به َ«ي«تِ اَ اآ
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ت مهتن 1عليه السلام مشك  اّت،    س ت داد  اين بسمت به امام،  بر اين اّا   بهه ، مگهر ايهن كهه كسهأ از به  
مهه ،  اسمينا  پينا كنن،  صنور ع  از معص م هّعادت پهرور هپىله ا أح رَ ه َاج شيخ علأ  ا أ عية الل  چنا  كه عالم رب 

ت متن ن محمن َسهين س اس هايأ  «ه ،  الله در تأيين صنور ع  به دلي  ب   مه ّي  كهرد كهه مأ   براى اين جا ظ از علا 
 رت : اكيست كه بت ا ن اين    ه َ«ايلّ را بيا  كنن؟ ما كه عمرى در مسهائ  فلسهرأ و عرفها أ تهلا  مأ ايشا   

اد  ، كرده ايم  .  اين س ر َرف بز يم!  2د نما  ميچ 

هّياق ديگهر ادعيهه معصه ما  علهيىم السهلام  ما   مه مجلسأ عورده كه : اع ارات اين دعها بها  ا ع چه علا  نهگ ام 
ما نهن ، ليكن در م رد شمارى ديگهر ،   ر چنن در م رد ّياق بيشتر دعا اى روايت شنه از ع ا  صادق اّت،   يست 

مه مجلسأ در پايا  بيا  دين اه ا د عورده، باين ،  به  ر َاآ.  كننمأ امناجات شع ا يه ، صنق    ما  س ر كه علا 
  رت : اناو ن، به َ«ي«تِ اَ اآ، ع اه تر اّت .
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