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 م یبسم الله الرحمن الرح

   
 خانواده(  می) برگرفته از کتاب تحک یبوستان زندگ 

 ی شهر   یر  ی پديدآورنده : محمّد محمّد 

 1394زمان انتشار : 
 میبسم الله الرحمن الرح

 پيش گفتار 

هاست. از اين رو، اسلام ـ كه هدفش سعادت و بختى يا بدبختى انسانساز خوشترين ركن جامعه و زمینه نهاد »خانواده«، اصلى
 ای دارد. ساز توجّه ويژه سرنوشتتكامل بشر است ـ، به سلامت و پويايىِ اين نهاد 

ها  توان در سه محور بررسى كرد: تشكیل خانواده، عوامل پايندگى خانواده، و سرانجام آسیبدر نگاه كلان، موضوع خانواده را مى 
ف  سازی بر اساس اين معار ترديد، فرهنگای دارد كه بى نمودهای سازنده و اسباب فروپاشى آن. اسلام در هر سه زمینه، ره 

 وحیانى، استواریِ نهاد خانواده، افزايش آمار ازدواج، و كاهش میزان طلاق را به دنبال خواهد داشت. 
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 بوستان زندگى 

كتابى با عنوان تحكیم خانواده  1387های نورانى اسلام در حوزه خانواده، در سال مندان به آموزه به منظور دسترس بیشتر علاقه 
مند به خوانندگان گرامى تقديم شد. اين كتاب، با همكاری پژوهشگران احاديث، در قالبى نظام  ای از آيات ودر برگیرنده مجموعه

»پژوهشكده علوم و معارف حديث« تألیف شد و تاكنون چند نوبت، تجديد چاپ شده كه گويای استقبال خوانندگان از آن است. 
مندان قرار گیرد. اين اقدام از سوی فاضل ارجمند، علاقه  اخیرا پیشنهاد شد كه گزيده آن نیز به صورت كتاب همراه در اختیار

گزاری نصیب صورت پذيرفت و با نام بوستان زندگى، آماده انتشار گرديد كه از زحمات ايشان سپاس جناب آقای مرتضى خوش
مدن و عرضه كتاب، دانم از ديگر پژوهشگران »پژوهشكده علوم و معارف حديث« كه در پديد آكنم. همچنین بر خود لازم مىمى

قدر جناب آقای عبّاس پسنديده كه در تألیف اثر، اين جانب را مساعدت نمود، و نیز  اند، بويژه فاضل گرانای سهیم بوده به گونه
زبانان را نیز فراهم ساخت، مندیِ پارسىاز مترجم توانا، جناب آقای حمیدرضا شیخى كه با ترجمه روان و زيبای خود، زمینه بهره 

 مانه قدردانى كنم و برای همگان، از خداوند منّان، پاداشى در خورِ فضل حضرتش مسئلت نمايم.صمی

 محمّد محمّدی ری شهری 

 1393اسفند 

 درآمد 

 يابد.گیرد و با تولید مثل، توسعه مى دارترين نهاد اجتماعى است كه بر پايه ازدواج مرد و زن، شكل مى خانواده، ريشه 

 قداست خانواده 

ای است و با هیچ نهاد ديگری قابل مقايسه نیست. در حديثى از پیامبر خدا  از منظر اسلام، دارای جايگاه و قداست ويژه  خانواده،
 فرمايد:آله آمده است كه مى وعلیهاللهصلى

زويجِ. ما بُنِىَ بِناءٌ فِى الإسلامِ أحَبَّ إلَى اللّه   1ِِ تَعالى مِن التَّ

 تر باشد.است كه در نزد خدا، از ازدواج، محبوبدر اسلام، بنیادی نهاده نشده 

 ترين عوامل تكامل جامعه بشری است. گیری شخصیت انسان و از مهماين قداست، از آن روست كه خانواده، اساس شكل

 زدايى از خانواده تقدّس
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جبهه استكبار ـ كه قداست خانواده را  زدايى از كانون خانواده است. كند، تقدّس خطری كه در جهان امروز، نسل بشر را تهديد مى 
زدايى از خانواده را به فرهنگ عمومى  كوشد تا تقدّسبیند ـ، با همه توان مى های نامشروع خود مى مانعى اساسى در برابر خواسته 

 جهان امروز تبديل سازد. 

مى ساختن مظاهر آشكار فحشا از ای با مضامین پَلَشت و غیر اخلاقى و تلاش برای رسهای ماهواره توسعه روزافزون شبكه 
صفتان امروزی  براندازِ شیطان تنها بخشى از اقدامات خانمان 1گرايى و پديده شوم موسوم به »ازدواج سفید«، جنسقبیل هم

 است.

 در باره اين كتاب 

 كند. مى مى نمودهای اسلامى در حوزه خانواده را در سه بخش، تقديم خوانندگان گراای از ره بوستان زندگى، گزيده 

 بخش يكم: تشكيل خانواده

در اين بخش، طى پنج فصل، به ضرورت ازدواج، آثار و پیامدهای مثبت ازدواج و نیز موانع پیش روی آن پرداخته شده و در  
نگاهى به  گذاریِ زندگى سالم، نقش اساسى دارند، موضوع سخن قرار گرفته است نیم نمودهايى كه در پايهادامه، آداب و ره 

 دهد.السلام و فاطمه علیهاالسلام، فصل پايانىِ اين بخش را شكل مىدگى ساده و در عین حال شیرين و با حرارت على علیهزن

 بخش دوم: عوامل تحكيم نظام خانواده

ايد آورد و صد البته كه اين مهر و عطوفت، بترين عاملى است كه اعضای يك خانواده را گرد هم مىورزی، مهم مهربانى و عاطفه 
گاه است كه فراز و فرودهای ها را در بند يكديگر كند. آن در قالب اخلاق و رفتارهای شايسته و خردمندانه بروز نمايد تا دل

های خانواده را مورد تهديد قرار دهند. واكسینه كردن خانواده با تربیت دينى، پايبندی به حوادث زندگى، نخواهد توانست بنیان 
اند. در  بخش زندگىهای مالى، و رفاه متعارف خانواده، از اموری هستند كه دوام رخور برای تأمین هزينه حقوق متقابل و تلاش د

اين میان، پاسخگويىِ شايسته زن و شوهرها به نیازهای جنسى همسرشان بايد همواره مورد توجّه ويژه آنان باشد. هر گونه  
آورد كه چه بسا نتوان آنها را جبران كرد. در كنار اين عوامل اموشى را در پى مى بار، امّا غالبا ختوجّهى به اين نكته، آثار زيانبى

پايندگى خانواده، نقش نیازخواهى و دعا كردن افراد خانواده برای يكديگر را نبايد ناچیز انگاشت؛ چه اين كه دعا اگر چه بدون 
ترين خوراك نیز بدون امّا چونان نمك غذاست كه كامل برد،بخش خانواده، به تنهايى، راه به جايى نمىهای دوامديگر شاخص 

 اند. های هفتگانه اين بخش را تشكیل داده مانَد. آنچه بدان اشاره شد، به ترتیب، موضوع فصلبهره مىآن، از مزه و گوارايى، كم

 زا در نظام خانواده بخش سوم: عوامل آسيب

 
كنند و روابط جنسى هم دارند؛ امّا پيمان ازدواج برند كه با يكديگر در يك خانه زندگى مى جنسى به كار مى هاى غير هم . »ازدواج سفيد«، اصطلاحى است كه امروزه آن را براى رابطه زوج 1

 ندارند .  
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دهند، آرزومند ماندگاری و دوام و پويايىِ بنايى هستند كه خود بر پا ای تشكیل مى خانواده به طور طبیعى، هر زن و شوهری كه 
های اخلاقى يا رفتاری، به  ای نارسايىاند. با اين همه، گاه يك يا هر دوی آنان و گاه اطرافیانشان، بر اثر ضعف بینش يا پاره كرده 
بیند. در بخش پايانى اين كتاب، طىّ سه فصل، شود و آسیب مى هديد مى شان، تكنند كه كیان خانه و آشیانه ای عمل مى گونه

زايى، به تفكیك، مورد نخست شماری از عوامل عمومى خطرآفرين برای نظام خانواده، و سپس نقش مردان و زنان در اين آسیب 
 توجّه قرار گرفته است. 

 بخش يكم: تشكيل خانواده

 فصل يكم: تشويق به تشكیل خانواده

 وم: حكمت تشكیل خانواده فصل د

 فصل سوم: موانع تشكیل خانواده 

 فصل چهارم: آداب ازدواج و تشكیل خانواده

 فصل پنجم: خانواده نمونه 

 فصل يكم: تشويق به تشكيل خانواده

1  /1 

 اهمّيت تشكيل خانواده

 1تر از ]بناى[ ازدواج باشد.در اسلام، هيچ بنايى ساخته نشده كه نزد خداى بزرگ، محبوب  :آلهوعليهالله پيامبر خدا صلى  .1

هر كه آيين مرا دوست دارد، بايد از سنّت من پيروى كند، و از جمله سنّت من، ازدواج كردن  :آلهوعليهالله پيامبر خدا صلى  .2
 2است.

1  /2 

 همسر دادن فرزندان 

 
 .   4343ح  383ص   3ِِ تعَالى مِنَ التَّزويجِ كتاب من لا يحضره الفقيه : ج لإسِلامِ أحَبُّ إلَى اّلل . ما بنُِيَ بنِاءٌ فِي ا 1
 .    1ح  494ص  5. مَن أحَبَّ فِطرَتي فلَيَستَنَّ بِسُنَّتي، ومِن سُنَّتِي النكِّاحُ الكافى : ج  2
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از حقوق فرزند بر پدرش، اين سه چيز است: نام نيكو بر او نَهَد، به وى سواد بياموزد، و   :آلهوعليهالله صلى پيامبر خدا  .3
 1هنگامى كه بالغ شد، او را همسر بدهد. 
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