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 چکیده 

با اهمیت یافتن روزافزون موضوع اخلاقیات در جهان امروز و با توجه به وجود مفاهیم عمیق در آثار ائمه)ع(، همگام 
پژوهشگران  مدنظرعنوان یک مفهوم نوظهور در حوزۀ اخلاقیات، هالبلاغه، بدر نهج اخلاقیبررسی مصادیق هوش

، البلاغه و با استفاده از روش تحلیل مضمونقرار گرفت و از طریق مطالعه عمیق و سطر به سطر کتاب گرانقدر نهج
البلاغه استخراج گردید. در نهجاخلاقی مصادیق هوش های آن حضرت بررسی وها و حکمتنامه ها،کلیۀ خطبه

 مفهومیشد که پس از پالایش مجدد، کدهایی که همپوشانی کد شناسایی  121در بررسی اولیۀ متن، قریب به 
در قالب مفاهیم مشترک سازماندهی گردیدند و در نهایت، طبقاتی از مفاهیم شکل گرفت که حاصل آن  داشتند

نظرات پژوهشگران مختلفی که مبنای نقطهمؤلفه، در این نوشتار عرضه شده است. در حال حاضر و بر 11در قالب 
کنترلی، خود اخلاقی، هایارزش جهت در مستمر هایی ازجمله رفتاراند، مؤلفهعرصه به تحقیق پرداختهدر این 

 تصمیمات مسئولیت انصاف، پذیرش صداقت، وفای به عهد، دیگران، برای شدن قائل اهمیت حق برای ایستادگی
اند. در نتیجۀ پژوهش شناسایی شدهدوستی نوع و مهربانی دیگران، بخشش توانایی خود، بخشش توانایی خود،

 به جدید مؤلفۀ اخلاقی، امکان تقویت مفهوم هوش اخلاقی با معرفی سهحاضر، با محور قرار دادن ماهیت هوش
 یشیاندآخرت زندگی، در معنا داشتن: از عبارتند که فراهم گردید اخلاقیهوش ادبیات در موجود عناصر مجموعۀ

 .الهی مستمر نظارت به و باور
 

 .یاخلاقهوش یهامؤلفه ی،اخلاقهوشالبلاغه، انواع هوش، اخلاق، نهج :هاکلیدواژه
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 مقدمه. 1
( ظهور و رشد نموده 2112 سال های اخیر )ازای که در سالمفاهیم اخلاقی، مقوله در میان طیف گستردۀ

 یرمس درتوانایی درک درست از نادرست و قابلیت ماندن عنوان بهباشد که اخلاقی میاست، مفهوم هوش
 بتوانند رادـاف که امکان این ند،ـدهمی نشان عاتـمطال هاییافته که گونهانـهم شود.درست تلقی می

 و ولیخانی)دارد  وجود کنند، تقویت را شاناخلاقی هایمهارت و دهند افزایش را خود اخلاقـیهـوش
ساز بنابراین با توجه به اهمیت این مضمون و قرابت موضوعی آن با تعالیم انسان ؛(181: 1131 همکاران،
اخلاقی و نشانگان آن در این مقاله هوشالبلاغه در حوزه اخلاقیات، مضامین جاویدان نهج ویژهبهاسلام و 

 العادهدلیل تازگی این مفهوم و از سویی غنای فوقگرفت. بهمورد بررسی قرار خواهد )ع(علی در کلام امام
ی که ذهن نگارندگان این مقاله را به خود مشغول داشته و تالبلاغه در حوزۀ موضوعات اخلاقی، سؤالانهج

البلاغه اخلاقی در نهجن پرسش هدایت نموده عبارتند از اینکه: مصادیق هوشسوی پاسخ به ایآنها را به
براساس اخلاقی های شناخته شده در قلمرو هوشهای دیگری را نیز به مؤلفهتوان مؤلفهآیا میچیست؟ 

 ( اضافه نمود؟ععلی) های امامیشهاند تحلیل محتوای

 بیان مسئله. 1-1

 را نیانسا پاک فطرت درخشان هایجلوه که است بشریّت عالم ۀمحرّک نیروهای ترینبزرگ از یکی اخلاق
 چیز یک در باشند، داشته اختلاف چیز همه در جهان مردم اگر .سازدمی مجسّم مظاهر آن ترینعالی در

 شبختیخو آن بدون و است موفقیّت و سعادت عامل ترینبزرگ ،و تربیت اخلاق اینکه و آن دارند نظراتفاق
 ۀمه برای که دنیاست زندۀ و همگانی زبان اوّلین و تربیتادب  کهآن چه داشت؛ نخواهد وجود موفقیّت و

سندی بر جهانی بودن اخلاقیات، عنوان به (.1: 1132است )گرامیان،  فهم قابل ملّتی و نژاد و زبان هر از مردم
 با»: ویدگمی طلایی اشاره نماییم. قانونمعروف گشته است « اخلاق طلایی قانون»که به  آنچهتوان به می

و  انادی تمامیاین قاعده در  .«کنند رفتار گونهآن تو با خواهیمی تو کهچنانآن کن رفتار چنان دیگران
وامع مورد استفاده قرار ـالمثل در برخی جاست و حتی در قالب ضرب ها رایج بوده و پذیرفته شدهفرهنگ

 براى که را آنچه پس...»فرمایند: می )ع(حسن خطاب به اما 11 ۀمولای متقیان در نام که همچنانگیرد. می
 ند،مپس دیگران براى پسندى،نمى خود براى که را آنچه و بدار دوست نیز دیگران براى دارى دوست خود
نیکى  تو به دارى دوست که گونهآن باش، نیکوکار شود، ستم تو به ندارى دوست که گونهآن مدار، روا ستم
 رضایت مردم براى را چیزى و بشمار زشت نیز خود براى دارىمى زشت دیگران براى که را آنچه و کنند
 است یمهمبا این توصیف، اخلاقیات و پرداختن به آن یکی از موضوعات «. پسندى...مى خود براى که بده

یک ابزار کارآمد در مدیریت عنوان بههای اخیر توجه بیشتری را به خود جلب نموده و ویژه در سالکه به
 تاس عواملی از یکی اخلاقی از طرفی، هوشرفتارهای اجتماعی در محور توجه جهانیان قرار گرفته است. 

 قیاخلا زیست هزینۀ پرداختن برای افراد آمادگی درجۀ و افراد اخلاقی رفتارهای میزان کنندۀتعیین که
 ت؛اس نامناسب عملی چه و مناسب عملی چه اجتماعی روابط در که است آن بیانگر اخلاقی هوش .باشدمی
 بوربا،) بپذیرد را خویش کارهای مسئولیت و نماید همدلی دیگران با کند، درک را دیگران احساسات فرد
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ز مواجه شده است، نقشی کلیدی در برو میکه با استقبال گستردۀ جامعۀ عل میچنین مقولۀ مه (.21: 1131
دمت از یک دهه ق بیش کمینماید. اگرچه این مفهوم میرفتارهای اخلاقی و ماندن در مسیر اخلاقیات ایفاء 

توان عناصر البلاغه مینهج سنگگرانجای کتاب اما در جای ؛دارد و ابعاد محدودی از آن ارائه شده است
تر نمودن این مفهوم ( به غنیعی امام علی)هاآموزهبراساس نمود و درک  خوبیبهدهندۀ آن را تشکیل

ریزی های دیگر آن، مطالعات میدانی متعددی را بر این اساس پایهکلیدی کمک نمود و پس از احصاء مؤلفه
تلاش شده است بر مبنای معنای در این مطالعه  لذا مند ساخت.ها بهرهو جامعۀ جهانی را از نتایج این یافته

 کیفیت این عناصر تقویت شوند. مفهوم شناسایی و کمیت وکلی هوش اخلاقی، عناصر سازندۀ این 

 پیشینۀ پژوهش. 1-2

البلاغه از زوایای گوناگون نهجمحتوای و همچنین مختلفی انجام شده  مطالعاتاخلاقی، در زمینۀ هوش
 صورت ایالبلاغه تاکنون مطالعهنهج از منظراخلاقی هوشۀ اما در زمین مورد بررسی قرار گرفته است،

، هاطبهخ تمامیاین پژوهش اولین مطالعۀ صورت گرفته در زمینۀ هوش اخلاقی با بررسی است و  نگرفته
در این بخش با در نظر گرفتن جنبۀ اختصار و با توجه به تشابه  البلاغه خواهد بود.های نهجها و حکمتنامه

 ود.شعرضه میترتیب سال پژوهش بهمطالعات انجام شده در این حوزه، نتایج برخی تحقیقات مرتبط 
 املک انسان ازجمله خصوصیاتی البلاغه،نهج منظر از کامل انسان خصوصیات بررسی در ،(1183) بسیج    
 صفات تمام واجد الله،حجت زمان، قطب الله، کلمات معدن ناطق، قرآن دیگران، اعمال ترازویعنوان به

 با ایمطالعه در ،(1183) قنبری .نمود شناسایی را ... و اعظم اسم مظهر الله،خلیفه فیض، واسطۀ کمال،
 مفهوم ینا که یافت دست نتیجه این به البلاغهنهج در توکل خصوص در معناشناختی، روش از گیریهرهب

 ،(1131) محمدی و محمدی .است رفته کاربه عرفانی معنای در هم و اخلاقی معنای در هم البلاغهنهج در
 برای لیعوامعنوان به را باور دو این ،البلاغهنهج مبنای بر اخلاق بر معاد و توحید به باور تأثیر بررسی با

، (1131) نصراصفهانی و همکاران .نمودند معرفی اخلاقی اصول رعایت در ضمانت نیز و دنیا به زاهدانه نگاه
ا ، ابعاد این مفهوم ره، در زمینۀ مفهومم تحمل و مداراالبلاغویژه نهجس از تحلیل محتوای متون موجود بهپ

شناسایی نمودند که عبارتند از: پذیرش اشتباه دیگران، توهین نکردن به دیگران، احترام به آزادی، عدالت 
 صادقی و الهیاری. خلقیخوشنی، مهربانی، بردباری و مدنیت، تحمل عقاید مخالف، فروت اجتماعی و

ماعی فردی و اجت ها در سطحو آثار آن البلاغهنهج بینی دراندیشی و خوشهای مثبت(، به احصاء مؤلفه1132)
ن تحقیق را تبیین البلاغه پرداخت و مبنای ای(، به بررسی مفهوم عدالت در نهج1132) قنبری پرداختند.

گیری نمود که عدالت ابتدا باید در نفس سالک و گونه نتیجهعدالت از منظر گفتمان عرفانی قرار داد و این
البلاغه )ع( در نهجامام علی هایاندیشه بررسی(، با 1131) معارف او در جامعه تحقق یابد. وسیلۀبهسپس 

 ،(1131) همکاران و منطقی فردی و اجتماعی پرداخت. به تبیین مفهوم صدق، ابعاد و آثار آن در زندگی
 تندیاف دست نتایج این به اسلام، منظر از سازمان در اخلاقی هوش کارکردهای باب در پژوهشی براساس

 تعبارتس کارکنان برای آن کارکردهای و شده منجر سازمان عملکرد بهبود به تواندمی اخلاقی هوش که
و  ینیحس ارشاد .تغافل و دادورزی بردباری، ،رفتاریخوش مدارا، مهرورزی، پذیری،مسئولیت داری،امانت از؛
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« هوش اخلاقی و ساخت آزمون اولیه آن براساس منابع اسلامی» با عنوان ی(، در پژوهش1131) همکاران
(، از 1131) بردبار و همکاران .ددنارائه نمو یو اجتماع یفرد ،یرا در سه گروه اله یهوش اخلاق یهامؤلفه

البلاغه و مبانی نظری هوش طریق انجام مصاحبه و بررسی مقالات مرتبط با خصوصیات مدیران در نهج
اه آموزشی دانشگ هایگروه مدیران در اخلاقی هوش یهاسنجه بندیرتبه و نسبت به شناسایی ،اخلاقی

« خلقیخوش»شاخص صفت ذاتی،  در« رازداری»سنجۀ اقدام نمودند. نتایج این مطالعه بیانگر این است که 
« کوهای نیارج نهادن به سنت»فرد، در شاخص برخورد فردبه« عفو و بخشش»در شاخص اخلاق اکتسابی، 

در  «مهربانی به زیردست»در شاخص مدیریت محور، « احترام به زیردستان»در شاخص عملکرد در جامعه، 
 ارانپور و همکمعینی .اندول را به خود اختصاص دادههای افرد، رتبهشاخص اخلاق اکتسابی در رفتار فردبه

هایی برای زیست البلاغه پرداختند و توصیهنهج 131(، به تبیین سبک زندگی مؤمنانه براساس خطبۀ 1131)
(، به 1132) اسماعیلی و همکاران مؤمنانه در سه عرصۀ زندگی عقلانی، اخلاقی و رفتاری ارائه نمودند.

البلاغه پرداختند و ضمن بررسی مفهوم سلامت معنوی، معنوی بر مبنای قرآن و نهجبررسی مفهوم سلامت 
(، با 1132) پورمنش و ولیالهی نگرشی، عاطفی و رفتاری این مفهوم را شناسایی نمودند. گانۀسهابعاد 

البلاغه به خصوصیات و جایگاه انسان کامل از منظر امام علی)ع( پرداختند و صفات و مقام بررسی نهج
(، در 1132) میقنبری و کری جانشین خدا در زمین و قطب عالم تبیین نمودند.عنوان بهانسان کامل را 

وی در های هوش معنالبلاغه، به احصای مؤلفههای هوش معنوی در نهجای تحت عنوان مؤلفهمقاله
انداز محوری، محوری، چشمجمله خودآگاهی، خودانگیختگی، ارزشالبلاغه پرداختند و عواملی ازنهج
فروتنی، تمایل به طرح چراهای بنیادی، توانایی  ،، استقلال رأیها، دگرخواهی، استقبال از تفاوتنگریکل

خعی ن رسالت را شناسایی نمودند.و احساس  های ذهنی، استفاده مثبت از مشکلات و چالشهاتغییر چارچوب
در زمینۀ سلامت معنوی دریافتند که سلامت از دو بعد مادی و البلاغه نهجررسی ب(، با 1132) مقدم و فانی
ی عرفانی، عبادی و اخلاقی به کار رفته است. هامورد توجه قرار گرفته و در حوزهالبلاغه نهجمعنوی در 

به ارائۀ الگویی برای ترسیم معنای زندگی البلاغه نهجمحتوای (، با تحلیل 1131) شجاعی و همکاران
ایی رض ی روانی از طریق معنا درمانی مورد استفاده قرار گیرد.هاتواند برای درمان آسیبمیپرداختند که 

، به بررسی تحول روانی انسان پرداختند که البلاغهنهج(، در پژوهشی با محوریت 1131) هفتادر و همکاران
این مطالعات، ساحت انسان در قالب دو ساحت جوهری و روحانی تقسیم شده است و هر یک از براساس 

ای تحت ، در مقالهالبلاغهنهج(، با بررسی متن 1131) غیاثی .انداین وجوه به انواع مختلفی تقسیم شده
رامادی را برای انسان ، دو ساحت مادی و ف«البلاغهنهج منظر از انسان وجودی هایساحت بازجست» عنوان

ه اولی شده ک این پژوهش، ساحت فرامادی انسان از دو بعد فطرت و قلب تشکیلبراساس شناسایی نمود. 
 یشه و احساس است.اند منشأ دومیدهندۀ انسان با خالق و پیوند

 ضرورت و اهمیت پژوهش. 1-3

عنوان توانایی درک درست از روانشناسی و بهاخلاق و ای جدید در قلمرو علمسازهعنوان بهاخلاقی هوش
، در چند سال اخیر توجهات جهت صحیح داشتن اعتقادات اخلاقی قوی و عمل به آنها و رفتار درنادرست، 



 22      7931 زمستان، چهارمالبلاغه، سال ششم، شماره بیست و پژوهشنامه نهج

 

ویژه در قلمرو اخلاق به های متعددیدر حوزهزیادی را به خود جلب نموده و از منظرهای گوناگون و 
ش به گستر توجه باگرفته است.  و مطالعه قرارربیتی، مورد بحث ت ، رفتار سازمانی و مباحثایحرفه

های رفت از باتلاقو راهکارهای برون هاروز و ضرورت پرداختن به این آسیبها در دنیای اماخلاقیبی
نظر ه ب ها و تعالیم مذهبی ما،آموزه ۀی ماهیت این مفهوم با بدناخلاقی جهان مدرن و از سویی همخوان

ین اساس بر ا طرح باشد.یک ضرورت و در عین حال فرصتی مغتنم قابلعنوان بهرسد که پرداختن به آن می
دند نویسندگان این نوشتار بر آن ش اخلاقی،هوشدهندۀ تشکیلهای تر ساختن مؤلفهو با هدف بسط و غنی

 راستا بردارند.در این  می، قد)ع(علیمتقیان، مولای های جاویدانا تأسی به آموزهتا ب
 

 بحث. 2
یک مثلث در نظر بگیریم، رأس این مثلث قطعاً هوش اخلاقی خواهد بود.  را به مثابه« عمل اخلاقی»اگر 
 را به خوبی هاگیریجهتنماید و سایر مییاری  را انسانکه این خصوصیت، در تعیین جهت درست، چرا

شایستگی هیجانی، به معنای توانایی مدیریت عواطف و احساسات، کانون دیگر این هدایت خواهد نمود. 
شود و بالاخره شایستگی اخلاقی به انسان در میدهد که باعث ماندن در مسیر درست میمثلث را شکل 

ق انت از مفاهیم عمینماید. در این نوشتار با استعمیحرکت کردن و پیش رفتن در جادۀ اخلاقیات کمک 
البلاغه، تلاش شده است که مصادیق کلیدی هوش اخلاقی استخراج و نسبت به توسعۀ این درج در نهجمن

 مفهوم اقدام گردد.

 اخلاقیهوش. 2-1

به فهرست انواع هوش اضافه  راخی هایدر سال جدیدترین انواع هوش قرار دارد که اخلاقی، در زمرۀهوش
 بوربا .شد روانشناسی وارد 1ورباب میکله توسط 2112 سال در که است اصطلاحی اخلاقیاست. هوش شده

 و آنها به عمل و قوی اخلاقی اعتقادات داشتن خلاف، از درست درک توانایی و ظرفیت را اخلاقیهوش
 راهنما یک مثابۀ به اخلاقیهوش (.21: 1131 همکاران، و طاهری) کندمی تعریف صحیح جهت در رفتار
 .باشیم داشته ایبهینه و هوشمندانه اعمال که کندمی کمک و کرده عمل انسان اعمال و رفتار برای

 ار قواعد و اصول از نظامی و دارد مستقیم رابطۀ دهندمی نشان خود از افراد که رفتارهایی با اخلاقیهوش
 حمدی)مکند می راهنمایی است نادرست و درست آنچه ۀدربار گیریتصمیم در را هاانسان که کندمی ایجاد

 قادر که دانستندمی یهایارزش و عمیق اعتقاد را اخلاقیهوش ،همکاران و مارتین(. 28: 1132 همکاران، و
 (.118: 1131 )نریمانی و غفاری، کند هدایت را فرد رفتارهای و افکار میتما است

 اخلاقیهوشهای و مؤلفه ابعاد. 2-2

ۀ دهندتشکیلعناصر  نظران در زمینۀکه صاحبلفی تبا بررسی ادبیات موضوع و تجمیع عوامل مخ
 جهت در مستمر از: رفتار عبارتنداخلاقی های هوشهفاند، فهرست فعلی مؤلاخلاقی معرفی نمودههوش

                                                           

1. Michael Burba 
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، داقتص، عهد به وفای، دیگران برای شدنقایل اهمیت، حق برای ایستادگی ،کنترلیخود ،اخلاقی هایارزش
 خششب توانایی انصاف،، خود بخشش توانایی، خطاها به اقرار شهامت و خود تصمیمات مسئولیت پذیرش
 است. درج گردیده 1 این حوزه در جدول پردازاننظریه دیدگاه .دوستینوع و مهربانی ،دیگران

 

 اخلاقیهوشهای و مؤلفهابعاد  :1جدول 

 منبع اخلاقیابعاد هوش

 .1 ؛تحمل .1 ؛مهربانی .2 ؛گذاشتناحترام .1 ؛خود خودکنترلی .1 ؛وجدان .2 ؛دلیـهم .1
 انصاف

 1183آراسته و همکاران، 
 (2112 ،بوربا: )به نقل از

 .یدلسوز .1 ؛بخشش .1 ؛یریپذتیمسؤول .2 ؛یدرستکار .1
 1132حسنی و همکاران، 

 (2113بلاچفلنر، : دورهوار و )به نقل از

 ؛ایستادگی برای حق .1 ؛راستگویی .2 ؛ها و باورهارفتار مستمر در جهت اصول، ارزش .1
اقرار به اشتباهات و  .1 ؛پذیری برای تصمیمات شخصیمسئولیت .2 ؛عهدبهوفای .1

 .3 ؛اهمیت دادن به دیگران .8 ؛قبول مسئولیت برای خدمت به دیگران .1؛ هاشکست
 .. توانایی در بخشش اشتباهات دیگران11 ؛توانایی در بخشش اشتباهات خود

 1183 آراسته و همکاران،
 (2111 جوردن، و : لنیک)به نقل از

 

 ادبیات موجودبراساس البلاغه اخلاقی در نهجهای هوشو مؤلفه ابعاد .2-2-1

به اختصار  2 لاغه قابل مشاهده است که در جدولالبسر نهجتادر سراخلاقی های هوشمصادیق ابعاد و مؤلفه
 لازم به گردد.تبیین می هاها و حکمتها، نامهبا ذکر شواهدی از خطبه برخی از آنها ،و در ادامه درج گردیده

ل مطالبی انتخاب شوند که به شک است که صرفاً بر این بودهالبلاغه تلاش ذکر است که در بررسی نهج
 ؛نداوسواس، نکات مرتبط انتخاب گردیدهنمایند و براساس همین تقیم به مفهوم موردنظر اشاره میمس کاملاً

تخراج شده حجم مطالب اس شد طبیعتاًی نسبت به انتخاب مطالب اقدام میبنابراین چنانچه با اغماض بیشتر
های هوش اخلاقی نخست تحقیق که به استخراج مؤلفه در پاسخ به پرسش 2 جدولبود. شتر میبسیار بی

 بر مبنای ادبیات موجود توجه دارد، تنظیم شده است و در ادامه به تفصیل در این خصوص بحث شده است. 
 

 ادبیات موجودبراساس  البلاغهدر نهجی اخلاقهوشمصادیق : 2جدول 

 البلاغهجاخلاقی در نهمصادیق هوش اخلاقیهای هوشابعاد و مؤلفه

 های اخلاقیرفتار مستمر در جهت ارزش
، 11 نامه ،11نامه  ،111خطبه ، 122خطبه  ،11خطبه  ،11خطبه  ،1خطبه  ،1خطبه 

 111حکمت  ،21نامه  ،12نامه 

 کنترلیخود
خطبه  ،111 خطبه ،111خطبه  ،121خطبه  ،31خطبه  ،81 خطبه ،11خطبه  ،12خطبه 

 222حکمت  ،131حکمت  ،13نامه  ،21نامه  ،21نامه  ،23 نامه ،11نامه  ،211

 11خطبه  ،21 خطبه ،1 خطبه ایستادگی برای حق

 12نامه  ،21نامه  ،111خطبه  ،11خطبه  ،22خطبه  ،11خطبه  ،21خطبه  اهمیت قایل شدن برای دیگران

 122حکمت  ،21نامه  ،132خطبه  ،11خطبه  عهد به یوفا

 21نامه  ،211خطبه  ،81خطبه  ،118خطبه  ،11خطبه  ،11خطبه  صداقت

 تو شهام پذیرش مسئولیت تصمیمات خود
 خطاها به اقرار

 21 ، نامه11خطبه 

 111 خطبه ،111حکمت  ،111خطبه  ،28خطبه  توانایی بخشش خود
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 توانایی بخشش دیگران
 ،11حکمت  ،21نامه  ،23نامه  ،12نامه  ،11نامه  ،21نامه  ،118خطبه  ،111خطبه 

 211حکمت  ،21حکمت 

 دوستیو نوع مهربانی
نامه  ،21نامه  ،111خطبه  ،21نامه  ،21نامه  ،22خطبه  ،18نامه  ،12نامه  ،21خطبه 

 21نامه  ،11نامه  ،11

 انصاف و عدالت
نامه  ،221 خطبه ،212خطبه  ،121 خطبه ،11خطبه  ،11 خطبه ،12 خطبه ،131خطبه 

 21 نامه، 21نامه  ،11نامه  ،11، نامه 11، نامه 21
 

 های اخلاقیمستمر در جهت ارزش .2-2-1-1

ده چراکه در اغلب موارد مشاه است گراییماندن در مسیر اخلاقتر از رفتار اخلاقی باشد، باقیمهم آنچهشاید 
شوند و اخلاقیات خارج می مختلف از جادۀ هایی از زندگی خود به دلایلشود که افراد اخلاقی در برههمی

اخلاقی بالاتری هستند علیرغم اما افرادی که دارای هوش ؛ندارندهای اخلاقی زیستن را هنتاب پرداخت هزی
 نیز یاد شده «گراییکابوس اخلاق»از این شرایط به  اًهای فراوان زندگی اخلاقی که بعضدشواری

 ۀنمونترین دانند. بارزعایت اصول اخلاقی میهمچنان خود را مقید به ر(، 8: 1131 اردکانی،می)اسلا
از روزى که »فرمایند: آنجا که می ،قابل مشاهده استالبلاغه نهجچهارم  ۀاین موضوع در خطب «نظری»

استمرار در  «عملی» ۀو بارزترین نمون «شد، هرگز در آن شک و تردید نکردم حق به من نشان داده
علیرغم باور به شایستگی و پذیرش شرایط حکمیت گردد که موضوع نمایان می 11 گرایی در خطبۀاخلاق

ه ب دانید که سزاوارتر از دیگران به خلافت من هستم. سوگند به خداهمانا مى» :به حق بودن ایشان است
 بهه باشد و از هم نپاشد و جز من راهاوضاع مسلمین روب کههنگامیتا  نهماید گردن مىانجام داده آنچه

شان آشکار است که ای...«. ستم نشود و پاداش این گذشت و سکوت و فضیلت را از خدا انتظار دارم دیگری
تأکید  و این مفهومبه خاطر مصالح مسلمین و حکومت اسلامی، نسبت به حق خود سکوت را ترجیح دادند. 

در همانا برترین مردم »گردد: ملاحظه می وضوحبهنیز  122 اخلاقی در خطبۀبر هزینه بر بودن زندگی
تر از باطل باشد، هر چند از قدر او بکاهد و حق در نزد او دوست داشتنىپیشگاه خدا کسى است که عمل به

 «.او بیفزاید قدر برند و باطل به او سود رساند و به او زیان رسا
 خودکنترلی .2-2-1-2

 عامل هکنیسازد بدون ایم لیمتما فشیاست در درون فرد که او را به انجام وظا یحالت جادیا ،یخودکنترل
 فیه وظاب عیو تطم دی، افراد بدون اجبار و تهدیکنترلدر خود نیبنابرا ؛باشد او را در کنترل داشته یخارج

به معنای ان تقواست، هم کهآنکنترلی یا به تعبیر دینی خود (.21: 1188 ،ی)ابطح باشندیخود متعهد م
و  های معنوی و گریز از پستیاهسوی ارزشهمقدس است که منشأ کشش ب ، متعالی ونیرویی روحی

 هایمؤلفهترین شاید بتوان گفت یکی از کلیدی(. 2: 1131)غفاری و رضوی،  باشدمی های مادیآلودگی
یبایی ع به زودهد. این موضاخلاقی را تشکیل می زیربنای عمل نوعیبهکه  استهوم اخلاقی همین مفهوش

ر زندگی یت آن دماست و بیانگر اه البلاغه مورد اشاره قرار گرفتههجنهای مختلف ا تأکید فراوان در بخشبو 
-و محبوباى بندگان خدا همانا بهترین »خوانیم: می 81 ۀخطبنمونه در عنوان بهباشد. اخلاقی مؤمنین می

فرمایند: می 12 خطبۀ دریا  «...است دادهاو را در پیکار با نفس یارى خدا اى است که ترین بنده نزد خدا، بنده
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ین روزهاست در امان و در رتتا در روز قیامت که هراسناک نمپرورامن نفس خود را با پرهیزکارى مى ...»
هاى هبافتز عسل پاک و از مغز گندم و توانستم اخواستم، مىباشد. من اگر مى قدمثابتى آن هالغزشگاه

 )ع(علی امام«. که هواى نفس بر من چیره گردد... ابریشم، براى خود غذا و لباس فراهم آورم، امّا هیهات
انسان باید » فرمایند:ه میها در مدیریت بر خود اشاره نمودانسان ۀبر وظیف 211 خطبۀدر  در جای دیگری
سوى اطاعت پروردگار و آن را در اختیار گرفته از طغیان و گناهان باز دارد و زمام آن را به نفس را مهار زند

اى گناهان هآگاه باشید با پرهیزکارى، ریشه» نمایند:تأکید می چنیناینبر کارکرد تقوا و همچنین  «بکشاند
 «....1کرد توان به برترین جایگاه معنوى، دسترسى پیداتوان برید و با یقین مىرا مى

 حق یبرا یستادگیا. 2-2-1-3

اخلاقی است که از سوی برخی های هوشدرست است، یکی از مؤلفه آنچهو ایستادگی برای حق 
ز همچون رفتار مستمر این خصوصیت نی (.212: 1183)آراسته و همکاران،  نظران مطرح گردیده استصاحب

ستند ه اخلاقی بسیار بالاییافرادی که دارای هوش و لذا صرفاً بسیار دشوار بوده ،اخلاقیهایدر جهت ارزش
و اگر خداوند از »فرمایند: می 1ۀ خطبدر این خصوص در )ع( علی باشند. اماماز این ویژگی برخوردار می

 ، مهار شترى مظلومان، سکوت نکنندبارگى ستمگران و گرسنگرفته بود که برابر شکمعلماء عهد و پیمان نگ
سوگند به جان خودم، »خوانیم: می 21ۀ خطبو یا در « ساختم...، رهایش مىانداخته آنا بر کوهان رخلافت 

. «کنمنمىورند، یک لحظه مدارا و سستى و آنان که در گمراهى و فساد غوطهدر مبارزه با مخالفان حق 
اجرای آن و پایبندی گردد دشواری و اهمیت موضوع به حدی است که حضرت در گونه که ملاحظه میهمان
ن در انجام این فریضه به تنهایی ایشا ،دلیل همین دشواریبه 11خطبۀ کنند و در سوگند یاد می ،به آن

ه از گاه که همآن» ای نیست:سادهبرد و درخواهیم یافت که ایستادگی برای حق کار  خواهیم پی خوبیبه
و آن هنگام که همه خود را پنهان کردند من آشکارا به  شده، کنار کشیدند، من قیام کردم ترس سست

مایى من با راهن بازایستادندکه همه  وقتآنو  ه همه لب فرو بستند، من سخن گفتممیدان آمدم و آن زمان ک
 «.نور خدا به راه افتادم

 گرانید یشدن برا لیقا تیاهم. 2-2-1-4

خارج ساخته  یو حصار خودمحور ینظراست که انسان را از تنگ یها و صفاتیژگیجمله واز یدوستنوع
برقرار  نهمایصم وندیو با آنها پ دهد نشانو گذشت  یفداکار ثار،یاز خود، ا گرانیشود تا در برابر دیموجب م

را نداشته باشد مسلمان  گرانیکه دغدغه د یدر فرهنگ ما، کس (.33: 1183 ،یو موسو یانی)کاو دینما
 یسک یخواهکمک ادیکس فرو هر ستینان همت نورزد از آنان ناکس صبح کند و به امور مسلم. هرستین

در راستای همین )ع( علی امام (.21: 1131 ،یو چنار ی)خالق ستیرا بشنود و به کمکش نشتابد مسلمان ن
، حق شما است شدهما و شما را بر من حقّى واجب اى مردم، مرا بر ش» فرمایند:می 11 خطبۀخصوصیت در 

یم کنم و شما را آموزش المال را میان شما عادلانه تقسشما دریغ نورزم و بیت خیرخواهی از کهآنبر من، 
 ونه که ازگآنهمچنین  «سواد و نادان نباشید و شما را تربیت کنم تا راه و رسم زندگى را بدانید.دهم تا بى
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 شانو ای برخى مدارا کردن امام را دیده و علّت را پرسیدند ن،یجنگ صف ۀدر آستان ،آیدبرمینیز  22 خطبۀ
م براى آن است که آرزو دارم اندازد هر روزى که جنگ را به تأخیر مىبخدا سوگن...» :ددندر پاسخ آنان فرمو

توجه به دیگران تا حدی برای ایشان اهمیت دارد که در  .«اى از آنها به ما ملحق شوند و هدایت گردندعدهّ
-ا به همین رضایت دهم که مرا امیر...آی»نویسند: می آلود خطاب به فرماندار بصرهعتاب یبا لحن 12 ۀنام

هاى زندگى الگوى آنان ار با مردم شریک نباشم و در سختىهاى روزگخوانند و در تلخى)ع( المؤمنین
 .«نگردم...

 عهد به یوفا .2-2-1-5

 یندگز طیشرا نیتریاز اساساخلاقی، هوشدهندۀ تشکیلیکی از عناصر عنوان به مانیعهد و پ به یوفا
 یوفا تیاهم .(12: 1183 ،یاری)بخت ستیممکن ن یاجتماع یهمکار گونهچیاست و بدون آن ه جمعیدسته

و  به خدا، نماز و زکات قرار داده است مانیا فیاست که آن را در رد ادیآنقدر ز مینظر قرآن کر زعهد ا به
 به یوفا. است شده جدیبه اهمیت آن تأکید  اسراءن و منوؤمه، مائدهای سوره چندین سوره از جملهدر 

ها آمده مانیپ تیها، حفظ و رعاو ذمه، محقق نمودن وعده نید یادا یبه معان)ع( یعل عهد در کلام امام
 ایشانپس از بیعت مردم مدینه با  اوّلین سخنرانى در که همچنان (.21: 1131 ،یپور و جعفر)جهان است
جایی در اهمیت این خصوصیت تا  و ؛«...1گیرم و خود به آن پاى بندمبه عهده مى گویممی آنچه» فرمایند:می

اگر پیمانى بین تو و دشمن منعقد گردید، یا در پناه : »فرمایندمیبه مالک اشتر  21روند که در نامۀ پیش می
دار باش و جان خود را سپر گرفتى امانت عهده بر آنچهعهد خویش وفادار باش و بر  و را امان دادى، بهخود ا

 .«نیست عهد بهک از واجبات الهى همانند وفاى یپیمان خود گردان، زیرا هیچ
  صداقت .2-2-1-6

 یلطورکهرهبران خوب و ب یدیکل اتیاز خصوص یکیعنوان بهدر منابع مختلف  و درستکاری صداقت
 نیراست بودن با خود و همچنرو مات،ی، ثبات در ناملاگفتار و اعمال قیتطب یخوب، به معنا یهاانسان

نظر مدروغ از د زیو پره ییراستگو یبه معنا غالباً ینیکار رفته است و در منابع دبه یرفتار اخلاقعنوان به
بارها به اهمیت راستگویی  )ع(علی در همین راستا امام(. 1: 1131و همکاران،  یثان زادهی)عل قرار گرفته است

د ک باشاند آگاه باشید ریاکارى و تظاهر، هر چند» اند:ول از آن را با شرک برابر دانستهاشاره نموده و عد
هجرى براى فرماندار اصفهان فرستاده  11نامه به برخى از مأموران مالیات که در سال در  و« ... 2شرک است

کنم که مبادا در ظاهر خدا را اطاعت و در و سفارش مى... » فرمایند:در باب صداقت و یکرنگی می، شد
 11خطبۀ و نیز در « ...1که آشکار و پنهانش و گفتار و کردارش در تضاد نباشدو این خلوت نافرمانى کند

اندم، ا نپوشاى از حق ربه خدا سوگند، کلمه» فرمایند:ها تأکید مییتعبر تداوم راستی در تمام موق مجدداً
 .«ام...دروغى نگفته گاههیچ

                                                           
 11 خطبۀ .1
 81 خطبۀ .2
 21نامه  .1
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 بخشش ییتوانا .2-2-1-7

 شود و قابل آموزش دادن استم میاخلاقی است که در برابر خطای دیگران انجایک فضیلت  ،بخشش
 فینظر وجود دارد و تعاربخشش اختلاف سازیو مفهوم فیتعر در (.121: 1131فر و همکاران، )ایمانی
 هااوتاز قض یآزاد گران،یتنفر از د ای یتیکاهش خشم، کاهش نارضا ندیاست. فرآ از آن ارائه شده یمتعدد

، نادری و همکاران) ارائه شده است فیتعار جملهگذشته از هایزخم امیالت یو تلاش براگذشته  ادراکات و
دن بخشی خود و دیگران واشتباهات  آگاهی از عیوب وعاطفی به معنای بخشش در قلمرو هوش .(11: 1131

منابعی که در این خصوص اکثر  برخلافبنابراین  ؛(22: 1131و همکاران،  ی)طاهر باشدمی خود و دیگران
قی اخلاهوش ۀاند، در حوزتباط فرد با دیگران در نظر گرفتهمحدود به ار اند و بخشش را صرفاًبحث نموده

گردد. از سویی ز عوامل مهم بهداشت روان تلقی میخود نیز توجه شده که یکی ا به مفهوم مهم بخشش
و و و گذشت و عف یمانیپش یشود و توبه به معنایتوبه مرتبط م ۀبه مقول ،خود از بخشش میبخش مه

 (.13: 1131 ،یمانی)سل رودیکار مبازگشت و ندامت از اعمال خلاف گذشته به ویژهبه زیبازگشت از هر چ
که در روز  28 خطبۀدر  د. مثلاًننمایبه این مضمون اشاره میهای مختلف در مناسبت السلامعلیهعلی  امام

آیا کسى هست که پیش از مرگ، از اشتباهات خود توبه کند؟ آیا »فرمایند: ه است میدعید فطر ایراد گردی
ر روزگار د اکنونهمکسى هست که قبل از فرا رسیدن روز دشوار قیامت، اعمال نیکى انجام دهد؟ آگاه باشید 

مل نیکو انجام آرزوهایید، که مرگ را در پى دارد، پس هر کس در ایّام آرزوها، پیش از فرا رسیدن مرگ، ع
کس که در روزهاى آرزوها، پیش از فرارسیدن و آن رساندو مرگ او را زیانى نمى شدخواهد مندبهرهدهد، 

ت در باب اهمی مراسم نماز باران در شهر کوفهو یا در  «..مرگ او زیانبار است. مرگ کوتاهى کند، زیانکار و
 و از گناهان خود پوزش طلبد و کس که به استقبال توبه رودبر آنپس رحمت خدا : »اندتوبه چنین فرموده

. یا در نامه به مالک «1ستیتر از توبه نرهاننده یعیشف چیه مرگ او فرارسد، اصلاح گردد. کهآنپیش از 
ایى بر آنان هزند یا علتّاگر گناهى از آنان سر مى»نمایند: منظور تقویت این خصوصیت تأکید میاشتر به

یر، گ، آنان را ببخشاى و بر آنان آسانگردندته و ناخواسته، اشتباهى مرتکب مىشود، یا خواسعارض مى
 ع()نامه به فرزندش امام حسنهمچنین در «. گونه که دوست دارى خدا تو را ببخشاید و بر تو آسان گیرد...آن
 «....2با دشمن خود با بخشش رفتار کن ...» نویسند:می گشتبازمیتى از جنگ صفین وق
 اقرار به خطاها شهامتو  خود تصمیمات مسئولیت پذیرش .2-2-1-8

 توانمی ار فردی تعریف، طبق و شودمی محسوب اجتماعی رفتارهای در اساسی متغیر یک ،پذیریمسئولیت
 زیبهرو و نیازها همچنین و دارد قرار آن در که موقعیتی و خود برابر در را خود که دانست پذیرمسئولیت

 و یعاطف بلوغ ۀنشان پذیریمسئولیت بنابراین ؛(11: 1131 همکاران، و نوری خواجه) بداند پاسخگو دیگران
 همچنین آن، پیامدهای و خود اعمال مسئولیت دارد، بالایی اخلاقی هوش که کسی و بوده افراد اخلاقی

 این در)ع( علی امام(. 22: 1131 همکاران، و طاهری) پذیردمی را خود هایشکست و اشتباهات مسئولیت

                                                           
 111 خطبه .1
 11نامه  .2
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 میان مسائل آورید،روى خود هاىخانه به! مردم» :نمایندمی توصیه مردم به 11 خطبۀ قالب در خصوص
 نکنید شستای را دیگرى خود، پروردگار جز. است میسرّ هازشتى از پس بازگشت و توبه کنید، اصلاح را خود

، از شهامت اعتراف به مطلوباخلاقی افراد واجد هوش. «ننمایید سرزنش را دیگرى خویش خویشتن جز و
. ایشان در است شدههای متعدد گوشزد وضوع از سوی حضرت در موقعیتمخطاهای خود برخوردارند و این 

خدا را خدا را از تکبرّ و » فرمایند:می هاى جاهلىارزش تکبر و در نکوهشدر خصوص بیماری  132خطبۀ 
ت، که هاى شیطانى اسه جایگاه بغض و کینه و رشد وسوسهخودپسندى و از تفاخر جاهلى بر حذر باشید، ک

هاى جهالت فرو رفتند و در که در تاریکى آنجاتا  است داده هاى پیشین را فریبهاى گذشته و امّتملّت
ندى خواست کشانده شدند. کبر و خودپسکه شیطان مى جاییهمانآسانى به و به پرتگاه هلاکت سقوط کردند

ها ز کینهها او سینه ها به تضاد و خونریزى گذراندندنهاى متکبرّان را همانند کرده تا قرچیزى است که قلب
های مهم قضات را ویژگییکی از  ،21در نامه  ،های خود به مالک اشترهمچنین در توصیه «.تنگى گرفت

پس از س» فرمایند:شمرند و میح تصمیم نادرست برمیعدم اصرار بر اشتباهات و توانایی انعطاف در اصلا
فراوان، آنها را به ستوه  ۀقضاوت انتخاب کن، کسانى که مراجعمیان مردم، برترین فرد نزد خود را براى 

 حقهبو برخورد مخالفان با یکدیگر او را خشمناک نسازد، در اشتباهاتش پافشارى نکند و بازگشت  نیاورد
تى، اگر به خطا خون کسى ریخ»نمایند: اضافه می نامهتوصیهو در همین  «پس از آگاهى براى او دشوار نباشد

ه رسد به گردد، چمىکه گاه مشتى سبب کشتن کسى  -دیا تازیانه یا شمشیر، یا دستت دچار تندروى ش
 .«داردبه بازماندگان مقتول باز بهاخون تو را از پرداخت ،مبادا غرور قدرت -بیش از آن

  دوستینوع و مهربانی .2-2-1-9

ر افرادی که قاد اًگردد و عمومی همدردی و میزان همدلی تبیین میتوانای برحسبدوستی مهربانی و نوع
و  فرادی مهربانبگذارند و با او همدلی کنند ا جای افراد نیازمندبه راهای اضطراری خود هستند در وضعیت

اخلاقی هربانی در قلمرو هوشخصوصیت م(. 111: 1131)دشت بزرگی و صفرزاده،  شونددوست تلقی مینوع
مولای  (.211: 1183 همکاران، و آراسته) گردددیگران ارزیابی می رفاه نیازها عواطف و به توجهبراساس 
. ندالف مهربانی را به ما توصیه نمودههای مختدر موقعیت ،دنشوکه الگوی رأفت در جهان شناخته میمتقیان 

 وستد همه با و ده قرار خویش دل پوشش را مردم با مهربانى... » :اندایشان در توصیه به مالک اشتر فرموده
 روشنى برترین همانا و کشاندمى تو به را هایشاندل سربازان، به نسبت تو مهربانى همانا ... .باش مهربان و

 محبّت که است، رهبر به نسبت مردم محبّت شدن آشکار و شهرها در عدل برقرارى زمامداران، چشم
 به 18 در نامه ،ای دیگر در این بابونهمنعنوان به. «...آیدنمى پدید هاقلب پاکى با جز رعیّت هاىدل

 وحشت هگر و کن رفتار نیکى به مردم با ...» نمایند:به مهربانی با مردم دعوت مین را ایشا بصره فرماندار
 .«...بگشاى آنان هاىدل از را
 انصاف و عدالت .2-2-1-11

ای جاند و این خصوصیت در جایآگاه جهان به عدالت شهره گشته هایانسان تمامیدر نزد  )ع(علی امام
نمایند: المال توصیه میبیت خطاب به کارگزاران 21 جمله در نامهازشود. زندگی و کلام ایشان مشاهده می
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 داراننهخزا شما همانا. باشید شکیبا نیازهایشان برآوردن در وباشید  داشته انصاف مردم با خود روابط در»
 هاىواستهخ از و بازندارید او نیازمندى از را کسى هرگز هستید، پیشوایان سفیران ملّت و نمایندگان و مردم

 و وارىس مرکب و زمستانی یا تابستانى هاىلباس مردم، از مالیات گرفتن براى و نسازید محروم مشروعش
 نکنید، دازىاندست کسى مال به و نزنید تازیانه با را کسى درهمى، گرفتن براى و نفروشید را او کارى برده
 .«شودمى گرفته کاربه هامسلمان به تجاوز براى که اىاسلحه یا اسب جز
 صاحب به را حق» فرمایند:های متعدد دارد میدالت دشواریعبا علم به اینکه اجرای  21 و یا در نامۀ    

 بگذار، خدا ابحسبه را شکیبایى این و باش شکیبا کار این در و بپرداز دور، یا نزدیک باشد، که کس هر حق،
 خود بر قیامت یاد به را آن سنگینى تحملّ آورد، فراهم نزدیکانت براى مشکلاتى حق اجراى چه گر

خواست سهم رخواران زمان که از ایشان دخواهان و ویژهر مواجهه با درخواست برخی زیادهو یا د «هموارساز
 از خود، یروزىپ براى دهیدمى دستور من به آیا» فرمایند:آلود میمال داشتند با لحنی عتابالبیشتری از بیت

 و شب و دارم عمر تا سوگند خدا به کنم؟ استفاده دارم، ولایت آنها بر که اسلامى امّت درباره ستم و جور
 موالا این اگر. کرد نخواهم کارى چنین هرگز کنند،مى غروب و طلوع هم پى از ستارگان و است برقرار روز
 .«...1خداست اموال جزو که رسد چه تا کردممى تقسیم مردم میان در مساوى اىگونهبه بود خودم از

 و سنح بهخود  ای دارند و لذا در وصیّت، حساسیت ویژهارتباط با رفتار عادلانه با دشمنایشان حتی در     
 فرزندان اى: »فرمایندمی چنین است آمده 11 نامه قالب در که ضربت خوردن از پس السّلامعلیهم حسین

 امیرمؤمنان د،بگویی و[ بزنید کشتار به دست و] برید فرو مسلمین خون به دست من از پس مبادا: عبدالمطلّب
 را او مردم، او تضرب از من اگر بنگرید درست. شود کشته نباید دیگر کسى من کشندۀ جز بدانید شد، کشته

سبت به نهای مختلف ایشان در مناسبت ...«.مبرید را او اعضاى دیگر و پا و دست و بزنید ضربت یک تنها
 دالتع» :جملهنمایند، ازتناب از این رذیلت اخلاقی منع میدهند و همگان را به اجعدالتی هشدار میآثار بی

 شمشیر و مبارزه به بیدادگرى و کشاند آوارگى به را رعیّت ستم، که کن، پرهیز ستمکارى از و بگستران را
 «. 2انجامدمی
 البلاغهاخلاقی در نهجهای نوین هوشو مؤلفه ابعاد .2-2-2

نایت به با عو  ای برای هوش اخلاقی بودی تازههامؤلفه ندنبال یافتدر پاسخ به پرسش دوم تحقیق که به
البلاغه، نگارندگان دریافتند که نهج سنگگراناخلاقی، در خلال بررسی متن کتاب مفهوم کلی هوش

هایت در ناست و  پیشین مغفول ماندهی هادر پژوهشباشد که های دیگری نیز میاخلاقی دارای مؤلفههوش
عنا داشتن ماخلاقی اضافه گردید که عبارتند از: سه مؤلفۀ جدید به مجموعه عناصر موجود در ادبیات هوش

برخورداری از این خصوصیات، به شدت بر زیست  ی.به نظارت مستمر اله باوری و شیاندآخرتی، در زندگ
( درج گردیده و در ادامه به شکل تفصیلی مورد بررسی 1) در جدول این عناصراخلاقی پایدار اثرگذار است. 

 .اندقرار گرفته
 

                                                           
 121 خطبۀ .1
 111 حکمت .2
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 البلاغهاخلاقی برگرفته از متن نهجهای جدید هوشمؤلفه: 3جدول 

 12نامه  ،121خطبه  ،11خطبه  ،11خطبه  داشتن معنا در زندگی

 یشیاندآخرت
نامه  ،121خطبه  ،122خطبه  ،121خطبه  ،81خطبه  ،81خطبه  11خطبه  ،21خطبه  ،12خطبه 

 213، حکمت 22 ، نامه221، خطبه 221خطبه  ،23نامه  ،12

 یباور به نظارت مستمر اله
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 یمعنا در زندگ داشتن .2-2-2-1

 پرسش از چیستی معنای زندگی، پرسشی است که در عمق وجود انسان و برای همۀ افراد مطرح است
 اخلاقیهوشدهندۀ تشکیلتوجهی از عناصر علیرغم اینکه بخش قابلاما  ؛(1: 1131)محمدی احمدآبادی، 

در این  ومغفول مانده  نظرانصاحبکنون از نگاه باشد، این مفهوم تالزم وجود معنا در زندگی انسان میمست
 فاهیمیماز منظر روانشناختی، وجود معنا در زندگی یکی از اخلاقی اضافه شده است. پژوهش به ادبیات هوش

ود که شهزیستی روانشناختی محسوب مییکی از عناصر مهم بعنوان بهکه در ادبیات پژوهشی اخیر  است
)احمدی و  طه مثبت داردبنفس را، شاکر بودن و عزتزندگی، سلامت عمومیبا شادکامی، رضایت از 

در زندگی  میدنبال معنا و مفهوها در زندگی بهشناسان معناگرا، انسانانواز نظر ر(. 32: 1131همکاران، 
امید شده او از زندگی ن دهدی به آنها دست میچهستند و اگر نتوانند معنایی در زندگی خود بیابند احساس پو

اهد زایش معنا در زندگی شفبنابراین با ا ؛یشان را فراخواهد گرفتت و خستگی از زندگی تمام وجود الو ملا
)پرزور و همکاران،  های روانی خواهیم بودهای مرضی و اختلالسلامت روانی و کاهش نشانهافزایش 

که با ماهیت وجودی انسان و  اعمالیها را از انجام انسان ،برخورداری از معنا در زندگی (.118: 1131
 علی زندگی امام کمال اخلاقی در شیوۀ یکی از علل و اتفاقاً داردبازمیهای اخلاقی فاصله دارد ارزش
بصره  فرماندار خطاب به 12 نامه خلقت است. آنجا که درهمین نوع نگاه به زندگی و فلسفۀ  السلامعلیه
 کردن چرا زا پس گوسفندان گله و بخوابند راحت و بخورند فراوان چرندگان، که است سزاوار آیا» نویسند:می
 که دبا روشن چشمش کند؟ استراحت و بخورد خود توشه و زاد از [آنان همانند] نیز على و کنند رو آغل به

در  11خطبۀ و نیز در « دهد قرار الگو را گوسفندان هاىگلّه و شده رها چهارپایان دراز، سالیان از پس
 ایمنى نآ در کسى که است اىخانه دنیا باشید آگاه» فرمایند:جایگاه و کارکرد زندگی دنیوی می خصوص

 لهوسیبه مردم. یابدنمى نجات کسى دنیایى کارهاى از و پردازد آخرت توشه آورىجمع به کهآن جز ندارد
 آن رب و رودمى بیرون کفشان از آورند دستبه دنیا براى را دنیا از چیزى هر پس شوند،مى آزمایش دنیا

 «.ماند خواهند آن با و رسید خواهند آن به کردند تهیّه آخرت براى دنیا در را آنچه و شد خواهند محاسبه
 را شما سبحان خداى ...» نیز بدین شکل قابل مشاهده است: 11خطبۀ معنای زندگی در کلام مولا در 

 .«باشد نگهبانتان رستاخیز فرداى که بردارید توشه و زاد دنیا خانه این از... نیافرید بیهوده
 یشیاندآخرت .2-2-2-2

. ستا اخلاقیباور به پایان و عاقبت کارها، تصمیمات و رفتارها، یکی از متغیرهای کلیدی در انجام عمل 
کننده است اما بدلیل اینکه مفهوم مذکور در بسیار تعییناخلاقی مقوله اگرچه در قلمرو مفهوم هوش این
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فرهنگ  بستر دراما  ؛وده استنبدنیای غرب متولد شده و رشد کرده، لذا پرداختن به این خصوصیت میسر 
اخلاقی در نظر هوش یل کنندۀمهای تکمؤلفه ۀرا در زمر گراییآخرتتوان میخوبی به میاسلا -ایرانی

 بر غنای این مفهوم افزود. سانبدینگرفت و 
 عنیم به و شودمی مطرح جاوید زندگی و آخرت به ایمان پی در که است کیفیتی و مفهوم گراییآخرت    

: 1131 همکاران، و میکائیلی) است مادی دنیای ماورای جهانی وجود به نسبت شناخت و بینش داشتن
د سازد و به قیدیات، انسان را از خود بیگانه میماور شدن در ه همان نسبت که دنیاگرایی و غوطهب (.181

تاریکدان غفلت و و از  گرداندبازمییشتن وخرت انسان را به خآآورد، عبادت و پایبندی به اسارت درمی
 اساس این بر گراییآخرت مفهوم درک و آخرت به ایمان(. 111: 1131محمد، )میرزا رهاندناخودآگاهی می

 (.13: 1182 طوبایی،) رودنمی بین از بدن شدن متلاشی با که دارد وجود حقیقتی، انسان در که است استوار
 پیاپى زندگانى امور که آنجا تا»: دهندمی دست بهاخیز تعینی از فضای رس مییترس 81خطبۀ حضرت در     

 هاىلانه و گورها شکاف از را هاانسان زمان، آن در گردد، برپا رستاخیز و شود سپرى روزگاران و بگذرد
 «وندرمى پروردگار فرمان سویبه شتاب با که آوردمى بیرون جنگ، هاىمیدان و درندگان خانه و پرندگان

 و پذیرد تحقّق قیامت هولناک هاىنشانه و بلرزد سخت زمین که آنگاه»فرمایند: می 221ۀ خطبر دو یا 
 خود هفرماند به اىکنندهاطاعت هر و خود معبود به کنندهپرستش هر و شوند ملحق آن به دینى هر پیروان
 نهاده زمین در آهسته حق، برخلاف قدمى نه و گشوده هوا در برابرى و عدالت برخلاف چشمى نه رسد،
 جستجوى در پس .شودنمى پذیرفته که عذرهایى و گرددمى باطل که هایىدلیل چه روز آن در شود،مى

 توشه جاویدان آخرت براى فانى دنیاى از و باشد استوار که جوی به دلیلى و شود پذیرفته که باش عذرى
 )ع(یعل . امام«بربند سفر بار و بدوز نجات برق به چشم و کن آماده را لازم وسایل آخرت سفر براى و بردار
 ابودن دنیاى این در» دهند:رز میاند توشه راه آخرت اندوختن بهبودن مجال دنیا متذکر شده و  اندک بهما را 

 کردن وچک به و کردند راهنمایى توشه و زاد به را شما که برگیرید، توشه آخرت، جاویدان زندگى براى شدنى
: فرمایندمی 81 خطبۀهمچنین در  و ؛«1برانگیختند قیامت راه پیمودن براى را شما و دادند فرمان دنیا از
 امایّ در و رسد فرا مرگ کهآن از پیش بپردازد نیکو اعمال به دارد مهلت که روزگارانى در شما از کس هر»

 را او لوگاهگ مرگ کهآن از پیش باشد، نیکوکار رهایى ایّام در و شود گرفتار کهآن از پیش باشد، پاک فراغت
گویای  221 خطبۀدر )ع( علیآموز امام . نگاه عبرت«...باشد آماده رودمى کهجایى و خود براى پس بفشارد،

 نانآ که رفت خواهید را راهى هم شما»گرایی در کیفیت زندگی اخلاقی انسان است: کارکرد عمیق آخرت
 ت،پذیرف دنخواه امانت به را شما گورها و دارند قرار آنها که گرفت خواهید قرار هایىخانه گرو در و اندرفته
  «.؟برخیزید قبرها از مردگانهمچون  و آید سر به شما عمر که بود خواهید چگونه پس

 یبه نظارت مستمر اله باور .2-2-2-3

روری ضهای بیرونی را غیرزیادی نیاز به کنترل حدمستمر از سوی نیرویی والاتر تا  تباور داشتن به نظار
ز اترین زوایای زندگی انسان تضمین خواهد نمود. این باور، به شدت ه و رفتار اخلاقی را حتی در خلوتنمود
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 81 در خطبه که همچناناند. مبنای آن حرکت نموده بر حمایت شده و ایشان عملاًمولای متقیان سوی 
 چیزهمه بر و دارد احاطه چیزهمه به است، باخبر همه باطن از و آگاه ،نهان اسرار تمام به خدا» :خوانیممی

 خداوند»کنیم: احساس می کاملاًمق این اعتقاد را ع 31 ۀو یا در خطب «تواناست چیزهمه بر و پیروز و غالب
 گمان واسطۀبه فکرها در که آنچه از و گویندمى سخن آهسته که آنان نجواى از و مردم پنهانى اسرار از

 خارج اهپلک لاىهلاب از که چشم رمزى هاىنگاه از و پیونددمى یقین به که هایىتصمیم و کندمى خطور
 رفتارشان و کردار و کرد تقسیم را مخلوقات روزى خدا،»فرمایند: می 31 ۀو نیز در خطب «است آگاه گردد،مى

 ایگاهج و کردند پنهان هاسینه در که رازهایى و دارند که دزدیده هاىنگاه زنند ومى که هانفس از ،برشمرد را
عنوان بهو  «داندمى را همه مرگ، و زندگى آمدسر و تولد روز تا پدران پشت و مادران شکم در را هاپدیده

 و اندگماشته شما بر نگاهبانانى شما از که بدانید خدا بندگان اى: »اندفرموده 121در خطبۀ  شاهدی دیگر
 هاىفسن شماره و کنندمى حفظ را شما اعمال که راستگویى حافظان و برگزیده پیکرتان از هایىدیدبان

. «ازدسمى پنهان آنها از را شما محکم درى نه و پوشاندمى آنان از را شما شب تاریکى نه شمارند،مى را شما
اخلاقی بازدارد و همواره او را در مسیر را از پرداختن به امور غیر میآد تواند حتی ذهنچنین باوری می

 سلامت نگهدارد. 

 

 گیرینتیجه
گروه  باشند: یکمیبندی ی انجام شده در زمینۀ هوش اخلاقی غالباً در سه دستۀ کلی قابل طبقههاپژوهش

متغیرها  آن بر سایر متغیری مستقل در نظر گرفته و به بررسی تأثیرعنوان بهاز مطالعات، هوش اخلاقی را 
گیری، معنای زندگی و امثال آن جمله سلامت روان، سبک مدیریت، رفتارهای اخلاقی، شیوۀ تصمیماز

ی مختلف زندگی فردی هااخلاقی در عرصه . گروهی دیگر از پژوهشگران به کارکردهای هوشاندپرداخته
گیری آن در جوامع ازهاند عناصر سازندۀ هوش اخلاقی، بهبراساس . برخی نیز اندو اجتماعی توجه نموده

و  هااما در خصوص مؤلفه اند؛جمله دانشجویان، مدیران، کارکنان و پرستاران بسنده نمودهآماری مختلف از
ی که محققان میمخصوصاً در داخل کشور پژوهشی صورت نگرفته و تما این مفهومدهندۀ تشکیلعناصر 
( 2111) نتایج مطالعات لنیک و کیلبراساس ، مبنای کار خود را اندفوق فعالیت نموده گانۀسهی هادر دسته
ی آن تحقیق خاصی اجرا نشده است. لنیک و کیل هاو در جهت توسعۀ مؤلفه اند( قرار داده2112) و یا بوربا

ه دانستند. البتمیپذیری، بخشش و دلسوزی هوش اخلاقی را مرکب از چهار عامل درستکاری، مسئولیت
ر رفتار مستمبا همکاری جوردن عناصری را بر این موارد افزودند که عبارتند از:  2111این دو محقق در سال 
 و هابه اشتباهات و شکستاقرار  د،عهبهوفای ،ایستادگی برای حق ی،راستگوی ،هادر جهت اصول، ارزش

 ،احترام، خویشتنداری، وجدان، همدلی. از سویی، بوربا هوش اخلاقی را شامل اهمیت دادن به دیگران
ای در داخل کشور بنابراین پژوهش حاضر تنها مطالعه ؛توصیف نموده است انصاف و بردباری، مهربانی

 که آنجاهوش اخلاقی بیفزاید و از ۀ دهندتشکیلشود که تلاش نموده بر تعداد عناصر میمحسوب 
 این تلاش انتخاب محوریمرجع عنوان بهاز غنای بسیار بالایی در این زمینه برخوردار است البلاغه نهج
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( 1188) ترین و شاید تنها مطالعه در این زمینه مربوط به مقالۀ مختاری پور و سیادتگردیده است. نزدیک
عناصر معرفی شده توسط لنیک و کیل و بوربا براساس شود که تلاش نمودند مصادیق هوش اخلاقی را می

ی این محققان، عناصر انصاف، مهربانی، خودکنترلی، توجه هایافتهبراساس احصاء نمایند. می در منابع اسلا
ز نظریۀ پذیری او مسئولیتو احترام به دیگران و وجدان از نظریۀ بوربا و نیز سه عامل درستکاری، بخشش 

فی برای بنابراین در پژوهش ایشان نیز هد ؛لنیک و کیل بیشتر در منابع دینی مورد تأکید قرار گرفته است
ی هوش اخلاقی در نظر گرفته نشده است. در نتیجۀ پژوهش حاضر، در کنار شناسایی مصادیق هامؤلفه بسط

 ماهیت هوشبراساس نظران مطرح گردیده بود، ی صاحبکه در گذشته از سوالبلاغه نهجر دهوش اخلاقی 
ی شیاندآخرت، یداشتن معنا در زندگاخلاقی، سه مؤلفۀ تازه به جمع عناصر پیشین اضافه گردید که عبارتند از 

به آنها اشاره شده است  1 شواهد متعدد که در جدولبراساس ی. این عناصر به نظارت مستمر اله باورو 
 .اندشناسایی شده

ای هان، همچون چراغی است که سایر هوشاخلاقی در زندگی انسهمانگونه که تشریح شد، نقش هوش    
خیص قابلیت تش ،نماید. این نوع از هوشسوی مسیر درست هدایت میبه ،های زندگیبشری را در تاریکی

 نسان تقویت نموده وها و مصائب فراروی زندگی اخلاقی را در ااز نادرست و توانایی تحمل دشواریدرست 
رای ین ظرفیتی باخلاقی از چنزند. اینکه چرا هوشبگرایی قدم اخلاق ۀکند تا همواره در جادبه او کمک می

 یی ازجمله رفتارهامؤلفهگردد. آن بازمیدهندۀ تشکیلها برخوردار است به عناصر هدایت سلوک انسان
 فایو دیگران، برای شدنقائل اهمیت حق، برای ایستادگی، خودکنترلی اخلاقی، یهاارزش جهت در مستمر

 بخشش توانایی خود، بخشش توانایی خود، تصمیمات مسئولیت عدالت و انصاف، پذیرش صداقت، ،عهد به
ای هستند که مجموعۀ آنها برای یک زیست اخلاقی ، خصوصیات برجستهدوستینوع و مهربانی دیگران،

 دار و هدفمندارای یک زندگی معنایی هستند، داخلاقی بالاکه دارای هوشافرادی  .ضروری است عیارتمام
مأموریتی  ،انسانعنوان بهکنند بلکه برای خود بیهوده و معلق تلقی نمی ،بوده و خود را در این دنیای بزرگ

نمایند. است، تعریف می انسان شدن و کمال یافتن استعداد ویژۀشکوه که همانا فعلیت بخشیدن به اب
د داننخود را مکلف به اخلاقی زیستن می اخلاقی مطلوب، همیشه و در هر شرایطیهای دارای هوشنسانا

از  اهگهیچهمین باور براساس گر ایشان است باور دارند و نیرویی ماورایی که همواره نظاره چراکه به وجود
 هایتواناییبراساس ایند رست عدول نمو چنانچه در شرایطی از راه د مسیر درست منحرف نخواهند شد

به  به طریق ثواب بازگشته و سرعتبهتوانند دیگری همچون پذیرش خطاها، خودکنترلی و بخشش خود می
آور در حال پیشروی است و م با سرعتی سرساملوع ،در شرایطی که در دنیای امروز دامه دهند.احرکت خود 

های اشتهبه د تردقیقه است، با نگاهی خود در درنوردیدن جهان دانش شد انگیزشگفتانسان مبهوت سرعت 
داشته و  وعاتی اشرافها پیشتر، مولای متقیان به موضقرن فاصلۀ دریابیم که چگونه ارزشمند خویش درمی

یشی دانژرف اند که امروزه بشر با حجم انبوه دانش خود به بخشی از آنها دست یافته است. ایناشاره نموده
ایانی البلاغه را هرگز پنهج شناسانۀمین انسانو گویی مضارسد به اوج می شناسیانساندر قلمرو  ویژهبه
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-شکار مفاهیم مرتبط با ماهیت هوش ک خود بهاند تصور نیست. در این مقاله که نگارندگان با دانشقابل

د که ت یافتنزیادی از مطالب زیبا و ناب دسشمار ، بههای آن حضرت پرداختندیشهاند لایهدر لاباخلاقی 
های دهندۀ افقتواند نویدگردید و این اقدام کوچک میاخلاقی های هوشمنجر به توسعۀ مؤلفه

نظران صاحب ،که اگر فضلاً باشد. چرااخلاقی البلاغه پژوهی با موضوع هوشتری در قلمرو نهجامیدوارکننده
 کلیطورهو ب )ع(علی های امامیشهاند ترو به کاوش عمیقمرتبط با موضوع همت گمارده و دانشمندان 

واند تتری دست خواهند یافت که میهای ارزشمندبه یافته قطعاً ،معصومین بپردازند میراث به جای مانده از
ی گیرد تا در فضاهاتواند مبنای تحقیقات متعددی قرار مینتایج این پژوهش به جهانیان عرضه گردد. 

ی این مطالعات میدانی که در هامختلف زندگی انسانی به شکل میدانی مورد بررسی قرار گیرد. یافته
ی سازمانی مختلف، علوم تربیتی، آموزش خانواده و امثال های روانشناسی فردی و اجتماعی، محیطهاحوزه

یاری رسانده و همزمان،  هایات در این عرصهتواند به بهبود و توسعۀ سطح اخلاقمیآن انجام خواهد شد، 
  ما را در تکوین و تکامل مفاهیم جهانی افزایش دهد. میسهم دانش بو
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